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LkðeLk çknw{k¤e Mk{ks ¼ðLk
MkktMf]ríkf yLku þiûkrýf WíÚkkLkYÃke LkrðLk rðãkÚkeoøk]n R{khíkLkwt ¼ÔÞ Lkshkýwt

Mk{ks MktfÕÃk fhu Au. yk økkihðYÃk «kusuõx ykÃk MkðuoLkk MkkÚk-Mknfkh Úkfe Mk{ks{kt þiûkrýf ¢ktríkLkwt «rík®çkçk çkLke hnuþu.
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yktçk÷eÞkhk (íkk. çkkÞz)Lkk {q¤ ðíkLke yLku Mkw«rMkØ ¼qr{fk xÙkðuÕMkLkk ©e yuMk. çke. Ãkkhu¾ (xÙMxe©e 
økw.ðk.Mkuðk Mkt½)Lkk {kík]©e Ãkq. nehkçkk 97{k ð»kuo Ãkh{rÃkíkk Ãkh{uïhLkk Äk{{kt ÷eLk ÚkÞk Au. [kh MkwÃkwºkeyku 
yLku ºký MkwÃkwºkkuLkk sLkLkeLke SðLk[Þko íkk. 1-1-2023Lkk hkus Ãkrhðkhu Äk{Äq{Úke Wsðe. {kík]ÃkqsLkLkku «Mktøk 
yr¼ðkËLkLke MkkÚku f]ík¿kíkk ÔÞõík fhíkku yLku ykðLkkhe ÃkuZeLku «uhýk ykÃkíkku {nkuíMkð rLknk¤e økkihkLðeík çkLkeLku 
yuf ð»ko çkkË MðÄk{ økÞk. ÷e÷eðkze-nMkíkku Ãkrhðkh-[kh-[kh ÃkuZeyku òuELku Mktík]ó ÚkE ÄLÞ çkLkeLku økÞk. 
ÃkrhðkhLkk «u{Lke ÷e÷kuíkhe Úkfe ÄLÞ ÚkE økÞk.

Mð. nehkçkk «¼w{Þ Ãkrðºk SðLk Sðe ytrík{ ÃkzkðLku ykæÞkÂí{f heíku ðÄkÔÞku. Mð¼kðu þktík, Äeh, økt¼eh 
yLku Ãkhøksw rnhkçkkyu MktMkkhçkkøk{ktÚke rðËkÞ ÷eÄe. fÁýk-«u{ yLku Mkuðk{Þ SðLkLke ¼kðktsr÷, MkwÄk¼he 
MLkunktsr÷ MkkÚku MkkËøke¼he ®sËøke-½MkkELku Qs¤k ÚkðkLke ¼kðLkk MktíkkLkkuLku ðkhMkk{kt ykÃke økÞkt Au.

nehk suðe MkwtËhíkk suðwt Lkk{ íkuðk økwý yuðk ÃkwÛÞþk¤e ykí{kLku ytsr÷ ykÃkíkkt þçËku ¾wxu Au. {kík]Éý 
[qfððk MktíkkLkku yMk{Úko Au. Aíkkt {kLkðwt Ãkzu Au fu,

‘ykí{k y{h Au, ykí{kLku þ†ku AuËe þfíkkt LkÚke, yÂøLk çkk¤e þfíkku LkÚke, Ãkkýe ykuøkk¤e þfíkwt LkÚke yLku 
ÃkðLk Mkqfðe þfíkku LkÚke.’

Mk{økú Ãkrhðkh ykÃkLkk rËÔÞ ykí{kLku rËÔÞ þktrík {kxu «kÚkoLkk fhíkk MkLkkíkLk {]íÞwLku Mðefkhu Au.

þkufkíkwh ÃkrhðkhsLkku

©e yuMk. çke. Ãkkhu¾ (Ãkwºk)-¼qr{fk xÙkðuÕMk ({ku.9825975236)  y.Mkki. ykþkçkuLk yuMk. Ãkkhu¾
©e rLkhð yuMk. Ãkkhu¾ (Ãkkiºk) - Þw.fu.  økt. Mð. ¼e¾eçkuLk {Lkw¼kE Ãkkhu¾-ykr£fk
©e Mkkøkh fLkw¼kE Ãkkhu¾ (Ãkkiºk) - ykr£fk  økt. Mð. fkLíkkçkuLk fLkw¼kE Ãkkhu¾-ykr£fk
©e «fkþ {Lkw¼kE Ãkkhu¾ (Ãkkiºk) - ykr£fk

©e økwshkík ðk¤tË Mkuðk Mkt½ rnhkçkkLku ©Øktsr÷ ÃkkXðu Au.

Mð. íkk. 02-02-2024, ô{h : ð»ko 97, økk{ : yktçk÷eÞkhk

¼kðktsr÷

Mð. nehkçkuLk çkkçkw÷k÷ Ãkkhu¾
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	 ઃ	પ્રમુખ	ઃ	 	 :	મતં્રી	:

 શ્રી	વિપુલભાઈ	િરી.	દલાલ	(ટ્રસ્ટી)		 શ્રી	ભાનભુાઈ	એન.	િૈદ્ય	(ટ્રસ્ટી)
 મો. ૯૮૨૪૫૨૫૨૪૪, વોટ્સેપ નં. +1 (678) 677-0003 મો. ૭૪૦૫૮૨૮૯૫૫

: ઉપપ્રમુખ :
	 શ્રી	સંજયભાઈ	ચંદુલાલ	પારેખ	(ટ્રસટરી)	 	 શ્રી	પંકજભાઈ	કે.	નાયરી	(ટ્રસટરી)	  
 મો. ૯૯૦૯૦૦૧૯૭૦  મો. ૯૮૭૯૦૯૮૮૮૭
	 શ્રી	મહેન્દ્રભાઈ	રતિલાલ	બાવરરયા	(ટ્રસટરી)	  શ્રી		તવજયભાઈ	ધરીરુભાઈ	બગથરરીયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૮૨૫૬૩૪૨૫૬   મો. ૯૮૨૫૦૮૯૦૦૧

:	સહમતં્રી	:
	 શ્રી	તવજયભાઈ	મણરીલાલ	તલમબાચરીયા	(ટ્રસટરી)	 શ્રી	પ્રતવણકુમાર	શરીવરામભાઈ	તલમબાચરીયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૮૨૫૩૦૫૩૬૨ મો. ૯૪૨૮૦૦૮૭૫૪

શ્રી	મહેશભાઈ	પ્રવરીણભાઈ	જોટંગરીયા	(ટ્રસટરી) 
મો. ૮૩૪૭૩૮૮૮૮૮

	 :	કોષાધ્યક્ષ	:	 	 :	અનિવેષક	:
	 શ્રી	નરોત્તમભાઈ	હેમાભાઈ	નાયરી	(ટ્રસટરી)	 શ્રી	મૌતલકભાઈ	ભરિભાઈ	પારેખ	(સરી.એ.) 
 મો. ૯૮૯૮૯૫૯૩૦૫ મો. ૯૬૩૮૧૮૦૦૦૭

ઃ	શ્રી	પુંધરા	િાળંદ	વિદ્યાર્થી	ગહૃ	ઃ
	 ચેરમેન	ઃ	શ્રી	મુકેશભાઈ	પરી.	નાયરી	(ટ્રસટરી)		 વા.ચેરમેન	ઃ	શ્રી	અલપેશભાઈ	મધુસુદન	તલમબાચરીયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૮૨૫૭૭૬૯૦૦ મો. ૯૮૭૯૧૧૧૨૯૫

મંત્રી	ઃ	શ્રી	દેવેન્દ્રભાઈ	લતલિચંદ્ર		કોન્ટ્રાકટર	(ટ્રસટરી)	
મો. ૯૮૭૯૬૯૬૮૬૯

ઃ	રેિાબા	સાંસૃ્તિક	હૉલ	ઃ
	 ચેરમેન	ઃ	શ્રી	અરતવંદભાઈ	એસ.	દમણરી	(ટ્રસટરી)		 વાઈસ	ચેરમેન	ઃ	શ્રી	મયુરધવજ	કે.	તલમબાતચયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૩૭૭૫૬૦૮૪૨ મો. ૯૪૨૬૩૬૭૦૭૭

મંત્રી	ઃ	શ્રી	એસ.	બરી.	પારેખ	(ટ્રસટરી)	
મો. ૯૮૨૫૯૭૫૨૩૬

ઃ	અન્ય	ટ્રસ્ટી	મંડળ	ઃ
શ્રી ્ુરસેશભાઈ જ સે. શમામા (અમદાવાદ) શ્રી નાનુભાઈ એમ. વાળંદ (અમદાવાદ)  શ્રી યોગસેશભાઈ એન. પારસેખ (ખંભાત)
શ્રી હરસેશભાઈ એ્. પારસેખ (્ુરત) શ્રી ડાહ્ાભાઈ વરી. લિમ્ાલિયા (્ંઘપુર) શ્રી અરલવંદભાઈ એ્. વૈદ્ય (અમદાવાદ)
શ્રી ધમમેન્દ્રભાઈ ્રી. નાયરી શ્રી રમસેશિંદ્ર પરી. લિમ્ાિરીયા (પાટણ) શ્રી ્રી. ટરી. નાયરી (પાલ્ા)

ઃ	બબલડીંગ	પ્રોજ વેક્ટ	કતમટટ	(ઇજનવેરી	પાંખ)	ઃ
િસેરમસેન ઃ શ્રી કાળરીદા્ કસે. પારસેખ, (ટ્રસટરી)  •  વા. િસેરમસેન શ્રી ગોપાિભાઈ કસે. વાળંદ, (ટ્રસટરી)  •  એલન્જનરીયર ઃ શ્રી ભાલવનભાઈ ્રી. લિમ્ાલિયા 
મો. ૯૯૨૫૬૦૪૪૪૩
શ્રી હરમાદભાઈ નાથાભાઈ પારસેખ (ટ્રસટરી) શ્રી અરલવંદભાઈ જ સે. શમામા (યુએ્એ) શ્રી હરરભાઈ કાનજીભાઈ લિમ્ાિરીયા (ટ્રસટરી)
શ્રી મુકસેશભાઈ પરી. નાયરી (ટ્રસટરી) શ્રી ્ંજયભાઈ ્રી. પારસેખ (ટ્રસટરી) શ્રી મહસેશભાઈ જોટલંગયા (ટ્રસટરી)
શ્રી રકરરીટકુમાર એમ. ભટ્રી શ્રી રદિરીપભાઈ જ સે. વાઘસેિા શ્રી હ્મુખભાઈ આર. પારસેખ

ઃ	ટહસાબરી-િટહિટટી	પાંખ	ઃ
શ્રી મફતભાઈ વરી. પારસેખ શ્રી જયંલતભાઈ કસે. લિમ્ાલિયા શ્રી નરોત્તમભાઈ એિ. નાયરી
શ્રી લવપુિભાઈ વરી. દિાિ શ્રી ભાનુભાઈ એન. વૈદ્ય

ઃ	એડિાઇઝરી	કતમટટ	ઃ
શ્રી શરદભાઈ જ સે. શમામા (લવજાપુર) શ્રી અશોકભાઈ એ. વૈદ્ય (મહસે્ાણા) શ્રી પ્રકાશિંદ્ર એન. વૈદ (રહંમતનગર)
શ્રી લ્પરીનભાઈ આર. વાળંદ (ટરીમ્ા, ્ુરત) શ્રી િૈતન્યભાઈ મહાવરદયા (અમદાવાદ) શ્રી જીતુભાઈ ખરિરરયા (અમદાવાદ)

ઃ	પ્રચાર-પ્રસાર	કતમટટ	ઃ
શ્રી રાજ સેશભાઈ વાજા, ્સેન્ંધુ ્માજ (્ુરત) શ્રી દામજીભાઈ ગોંડલિયા, ્સેનલમત્ર (રાજકોટ) શ્રી લવપુિભાઈ વાળંદ ્માિાર (ભાવનગર)
શ્રી રમણભાઈ જી. લિમ્ાિરીયા (અમદાવાદ) શ્રી શશરીભાઈ પારસેખ (આણંદ) શ્રી શૈિસેશભાઈ એન. નાયરી (રદયોદર)

(પબલરીક	ટ્રસટ	રજી.	નં.	૧૮૨૪)
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અષટાિક્ર	ગરીિાસાર

્તય એટિસે માત્ર ્ાિું ્ોિવું એ નથરી. એનસે મયામારદત 
અથમામાં ન િસેતા લવશાળ અથમામાં િઈએ તો જ ન્યાય આપરી શકરીએ. 
્તયનરી એક પરરભારા એ છસે કસે જ સે ભૂત, ભલવષય અનસે વતમામાન 
ત્રણસેય કાળમાં ટકસે. ત્રણસેય કાળમાં તસેનું ખંડન ન થઇ શકસે. જ સે પહસેિા 
પણ હતું, અતયારસે  છસે અનસે ભલવષયમાં પણ હશસે. જ સે શાશ્વત છસે તસે 
્તય છસે. જ સે ગઈકાિસે ન હતું, આજ સે છસે અનસે આવતરીકાિસે પાછુ ં
ન પણ હોય તસે ્તય કદાલપ ન હોઈ શકસે. ્તયનરી પરરભારા આ 
જ છસે જ સે અ્ાલધતરૂપથરી રહસે. જ સેવું હતું તસેવું જ રહસે. એક રદવ્ 
હતો આપણસે હતા નહીં, જન્મ થયો ન હતો. એક રદવ્ આવશસે કસે 
આપણસે નહીં હોઈએ, મૃતયુ પામરીશું. આ ્સે " નહીં " તસેનરી વચિસે જ સે 
અતયારસે  છરીએ તસેનસે આપણસે જીવન કહરીએ છરીએ. આજ છસે સવપનવત. 
િાહસે ્ત્તર ્ાિ જીવો કસે ્રીતસેર ્ાિ જીવો, એમાં કોઈ ફકમા નથરી 
પડતો, િં્ાઈમા ંકશો ભસેદ નથરી પડતો. જ સે ્દા છસે  त्रिकालाबाध्यत व्े 
सत्यत्म।् જ સે ત્રણસેય કાળમાં અ્ાલધત રહસે તસે ્તય છસે.

ભારતરીય મનોલવજ્ાન મનુષયનરી િસેતનાનરી િાર અવસથાઓ 
કહસે છસે. ત્રણ અવસથાઓ છસે અનસે િોથો સવભાવ છસે. જાગ્રત, સવપન 
અનસે ્ુરલુતિ ત્રણ અવસથાઓ છસે. અનસે ્ાક્રી - તરુરીય િોથો સવભાવ 
છસે. જાગતા આપણસે એક દુલનયા જોઈએ છરીએ. જયારસે  આપણસે ્ુઈ 
જઈએ છરીએ તયારસે  સવપનમાં ્રરી પડરીએ છરીએ તસે ્મયસે જાગવાનરી 
દુલનયા ખોટરી થઇ જાય છસે. જયારસે  આપણસે ્ુઈ જઈએ છરીએ તયારસે  
જાગવાનરી દુલનયાના ્મયના પલત, પતનરી, ્ાળકો, આપણં મકાન 
આપણસે ગરરી્ હોઈએ કસે તવંગર, પ્રલતલઠિત હોઈએ કસે અપ્રલતલઠિત, 
્ાધુ હોઈએ કસે ્ંત એ ્ધું ખોવાઈ જાય છસે. જાગવું એક સવપન 
હતું, જયારસે  ્રીજુ ં સવપન શરુ થયું લનંદ્રામાં તયારસે  જાગવાનું સવપન 
ખોવાઈ ગયું.

્વારસે  જયારસે  સવપન તૂટસે છસે તયારસે  ફરરીથરી ્રીજુ ં સવપન 
શરુ થાય છસે. અનસે રાત્રસે સવપનમાં જ સે જોયું હતું તસે ખોવાઈ જાય છસે. 
જયારસે  રાત્રસે ગાઢ લનંદ્રા આવસે તયારસે  સવપન પણ ખોવાઈ જાય. તયારસે  
જાગૃલતમા જ સે જોયું તસે ્માતિ થઇ ગયું. ્ુરુલતિમાં ્ન્સે ખંરડત 
થઇ ગયાં. અનસે જ સે િોકોનસે િોથરી અવસથા ઉપિબધ /પ્રાતિ થાય છસે 
તસે આપણં લનજસવરૂપ છસે. જ સેનસે ્ુદ્ધતવ કહરીશું, ્ાક્રીભાવ કહરીશું 
જીનતવ કહરીશું, તસેનસે કોઈપણ નામ આપણસે આપરી શકરીએ. આ િોથરી 
શુદ્ધ અવસથા ઉપિબધ થાય છસે, જયાં પરમ જાગરણ રહરી જાય છસે. 
તસેનસે ખ્ર પડસે છસે કસે તસે ત્રણસેય અવસથાઓ ખંરડત થઇ ગઈ. સવપન, 
્ુરુલતિ, જાગ્રત ્ધરી ખંરડત થઇ ગઈ. ્રીજુ ં જ કંઈ અનુભવમાં 
આવસે છસે. બ્રહ્મ જ બ્રહ્મ અનુભવમાં આવસે છસે. કયાંય કોઈ ્ં્ાર 
જોવા મળતો નથરી. કયાયં કશુ ં્રીજુ ંજોવા મળતુ ંનથરી. પોતાનુ ંલવરાટ 
સવરૂપ માિુમ પડસે છસે. ના કોઈ હંુ ્િસે છસે કસે ના કોઈ તું ્િસે છસે. 
્ાક્રીભાવમાં જ સે જાણરી િસે છસે તસે જ કસેવળ ્તય છસે. તસેનું પછરી કોઈ 
ખંડન થઇ શકતું નથરી. આ જગત જ સેનસે આપણસે ્તય માનરી ્સેઠાં 

વાલરમાક િવાજમ
દસેશમાં રૂા. ૧૫૦/-

પરદસેશમાં રૂા. ૧૫૦૦/-
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 મો. : ૯૪૨૬૩૯૧૩૦૨

Email : valandvikas@valandsevasangh.org
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કસેળવણરી મંડળ કસેમપ્, ગુિ્ાઈ ટસેકરા, એલિ્બ્રરીજ, 
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૧. વાળંદ લવકા્ એ જ્ાલતના વાિકોનસે લવલવધ વાંિન ્ામગ્રરી 
પૂરરી પાડતું લપ્રન્ટ મરીરડયાનું માધયમ છસે. તસેમાં પ્રલ્લદ્ધ પામતું 
િખાણ ્ંસથાના રસેકડમામાં જરૂરરી રહસે છસે. જ સેથરી વા.લવ.નસે છાપવા 
માટસે િખાણ મોકિનારસે  ફુિસકસેપ કાગળ પર ટાઈપ કરરી અથવા 
્ારા અક્રસે  પોતાના નામ-્પંકમા નં્ ર ્રહત િખરી કાયામાિયના 
્રનામસે મોકિરી આપવું. ્હુ જરૂરરી હોય તો િખાણનો ફોટો 
પાડરી વૉટ્ ્ એપથરી તંત્રરીનસે મોકિવું. આ લ્વાય પોતાના 
મો્ાઈિ પર ટાઈપ કરસેિું કસે ફોરવડમેડ મસે્સેજ સવરૂપનું િખાણ 
મોકિવું નરહ. આવું િખાણ વાળંદ લવકા્માં છાપરી શકાશસે 
નરહ જ સેનરી નોંધ િસેવા લવનંતરી.

૨. વાળંદ લવકા્માં પ્રલ્લદ્ધ માટસે આવતું મસેટર, િસેખ, ્હુલવધ 
્ુરુલિ જળવાય તસેનરી યોગયતા િકા્રી ઉપિબધ રહસેતરી જગયા 
અનુ્ાર ્માવવા પ્રયતન કરવામાં આવશસે.

૩. વાળંદ લવકા્ના િવાજમ, ્રનામાં ફસેરફાર, અંક ન મળ્ો 
હોવાનરી રજુઆત કાયાયાલયના	 મેનેજર	 શ્રી	 ડાહ્ાભાઈ	
તલમબાચરીયાનો	 સંપકયા	 િેમના	 મો.	 નં.	 ૯૫૧૦૦	૮૩૩૨૬	
પર	 કરવરી.	 જ સે િકા્ણરી કરરી હકરીકત જણાવશસે. વયાજ્રી 
અનસે પૂરતા અગતયના કારણો લ્વાય તંત્રરી-પ્રકાશકનસે ્રીધરી 
રજુઆત નરહ કરવા નમ્ર લવનંતરી છસે.

૪. વાળંદ લવકા્નું િવાજમ કસે તસેમાં પ્રલ્દ્ધ થતા ્ાયોડસેટા, 
શ્દ્ધાંજલિ, જ્ાલત-ગૌરવ લવગસેરસે  માટસેના દરનાં નાણાં ‘વાળંદ 
લવકા્’ના નામસે એકાઉન્ટ પસેઈ િસેક અથવા રડમાન્ડ ડ્રાફટથરી 
મોકિરી શકાય છસે અથવા નરીિસેનરી ્ેંકનરી લવગતો મુજ્ ્ેંક 
ખાતામાં ્રીધસે્રીધાં ભરરી શકાશસે. નાણાં ્રીધસે્રીધાં જમા 
કરાવવાના રકસ્ામાં જમા ર્રીદનરી ઝસેરોક્ નકિ કાયમાિયમાં 
તુતમાજ મોકિરી આપવાનરી રહસેશસે તથા કાયામાિયના ફોન નં્ર 
૦૭૯-૨૬૩૦૩૦૨૮ પર જાણ કરવાનરી રહસેશસે.

્ેંકનું નામ  :		બેંક	ઓફ	ઇતન્ડયા
શાખા  :  પંિવટરી, એલિ્લબ્રજ, અમદાવાદ-૬
્ેંક એકાઉન્ટ નં.  :  200110100010827
ખાતાનું નામ  :  વાળંદ લવકા્
IFSC Code  :  BKID0002001
MICR Code :  380013040
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છરીએ, ભારતરીય મનરીરા કહસે છસે, આ જગતનરી પરરભારા - गच्छतीत्त 
जगत- જ સે જઈ રહંુ્ છસે જગત, જ સે જઈ િકૂયંુ છસે જગત, જ સે જવા માટસે 
રકનારસે  ઉભું છસે જગત. જગતનો અથમા છસે જ સે અલસથર છસે, જ સે લસથર 
નથરી. જ સે નદરીનરી ધારાનરી જ સેમ વહરી રહંુ્ છસે. જયાં ્ધું પરરવતમાન 
જ પરરવતમાન છસે અનસે કઈંપણ શાશ્વત નથરી. જયાં પરરવતમાન છસે તયાં 
અ્તય. અનસે જયાં અપરરવતમાનના દશમાન થાય છસે, શાશ્વતનરી પ્રતરીલત 
થાય છસે તસે જ ્તય છસે. गच्छतीत्त जगत-જ સે ભાગરી રહ્ું છસે. જાણસે 
આકાશમાં ધુમાડાના વાદળો ્નસે છસે અનસે મટરી જાય છસે, રૂપ લનખરસે  
છસે અનસે લવખરાઈ જાય છસે, ક્ણભર પણ લસથર રહસેતું નથરી, તસેવું 
જગત. કોઈ પડસે છસે - કોઈ ઉઠસે છસે, કોઈ જીતસે છસે - કોઈ હારસે  છસે. જ સે 
આજ સે જીતરી રહ્ો છસે તસે કાિસે હારરી પણ જાય અનસે આજ સે જ સે હારરી 
રહ્ો છસે તસે કાિસે જીતરી પણ શકસે છસે. અહીં કશું જ પાક ુ ંનથરી. અહીં 
્ધું જ પરરવતમાનશરીિ છસે. હંમસેશા ્દિાયા જ કરસે  છસે, ્મુદ્રનરી 
િહસેરો છસે, જ સેમા ં્તયનસે ખોજવા નરીકળ્ા તસે ખાિરી હાથ પરત આવયા, 
અનસે ખાિરી હાથસે મરસે  છસે.

આ ્ધા ્દિાવ વચિસે તમનસે પણ કંઈ સમરણ થાય છસે 
કસે કોઈ િરીજ પરરવતમાન વગરનરી છસે. આ પરરવતમાન વગરનરી, વગર 
્દિાયસે હંમસેશા લસથર રહસેનારનસે આપણસે આતમા કહરીએ છરીએ. 
રદવ્મા ંઆપણસે જાગરીએ છરીએ , આ ્ં્ ાર એક વાત અનસે આપણરી 
ભરીતર ્સેઠો ્સેઠો ્ં્ાર જુએ છસે તસે ્રીજી વાત. રાત્રસે આપણસે ્ુઈ 
જઈએ છરીએ, સવપન જોઈએ છરીએ તયારસે  પણ ્સે િરીજ રહસે છસે. સવપન 
અનસે આપણસે. આપણસે ગાઢ લનંદ્રામાં ્રરી પડરીએ છરીએ તયારસે  પણ ્સે 
િરીજ રહસે છસે, એક ગાઢ લનંદ્રા અનસે આપણસે. સવપનથરી કયારસેક જાગરી 
જઈએ છરીએ તયારસે  દુલનયા આવરી જાય છસે, પછરી દુલનયા પણ ખોવાઈ 
જાય છસે. પણ એક િરીજ શાશ્વત ્નરી રહસે છસે - જ સે છસે આપણો 
્ાક્રીભાવ, આપણો દ્રષ્ાભાવ, આપણરી અંતરદ્રલષ્. ગાઢ લનંદ્રામાંથરી 
ઉઠરીનસે પણ આપણસે કહરીએ છરીએ, આજ સે રાત્રસે ્હંુ ્ર્ ઉંઘ આવરી, 
્હંુ આનંદપુણમા ઉંઘ આવરી. ઉંઘ ્રા્ર હતરી, ગાઢ હતરી તો ખ્ર 
કોનસે પડરી? આ કોણસે જાણયું? આ કોણ ખ્ર આપરી રહ્ું છસે? એનો 
અથમા કસે જરૂર આપણા ભરીતર કોઈ છસે જ સે જોઈ રહ્ો છસે કસે ગાઢ લનદં્રા 
આવરી. કોઈએ તસેનસે પ્રતયક્ કયયો છસે. તસે જ આપણસે છરીએ. ્ધું જ 
્દિાય છસે પણ ્ાક્રી નથરી ્દિાતો.

નાના ્ાળક હતા, યુવાન થયા, ઘરડા થયા, સવસથ હતા, 
જજ મારરત થઈ ગયાં પણ આપણરી ભરીતર એક અખંડ, અ્ાધ, 
પરરવતમાન વગરનો તસેવોનસે તસેવો જ રહ્ો છસે તસે દ્રષ્ા, ્ાક્રી! એણસે એક 
વખત ્ાળક જ સેવો દસેહ જોયો, રકશોર જ સેવો દસેહ જોયો, યુવાન દસેહ 
હોયો, ઘરડો દસેહ જોયો, સવસથ દસેહ જોયો અનસે ઇલન્દ્રયો કામ ન કરતરી 
હોય એવો જજ મારરત દસેહ પણ જોયો. આ ્ધું તસે જોતો રહ્ો.

આપણસે એ ખયાિ કરરીએ કસે આપણરી ભરીતર જ સે ્ાક્રી છસે, 
તસેના પર હજારો ઘટનાઓ ્નરી પણ તસે તસેવો નસે તસેવો જ રહ્ો છસે. 
્ધા ખસેિ તસેનરી ્ામસે થયા છસે. એ ્ધાથરી પાર, દૂર, અછૂત, લનષકિરુ 
મોજુદ રહ્ો છસે. આ મોજુદગરી જ એક માત્ર ્તય છસે...!!!

સ્વસ્થ તન-મન માટે 
જરૂરી નનદ્ાશ્રય

પૃથવરી પર વરમામાં ્સે વખત રદવ્-રાતના ્મયનું 
પ્રમાણ ્રખું હોય છસે. જ સે પૈકરી એક ઘટના તરરીકસે માહસે 
માિમા મા્નરી ૨૦ કસે ૨૧મરી તારરીખસે રદવ્-રાત ્માન 
હોય છસે. આ તારરીખ કસે જ સેનસે અંગ્રસેજીમાં `equinox day' 
કહસેવાય છસે. આ રદવ્નરી પહસેિાંનો શુક્રવાર વરડમા સિરીપ 
ડસે તરરીકસે ્નસે ૨૦૦૮થરી ગણાવાનું શરૂ થયું છસે. જ સેનો હસેતુ 
લનદ્રાનસે ્ંિગ્ન ્મસયાઓ પરતવસે જાગૃલત કસેળવવાનો છસે, 
િાિુ વરમે ૧૫મરી માિમાનસે શુક્રવારસે  ‘વરડમા સિરીપ ડસે’ હતો. 
આમ પણ જોઈએ તો નરીરોગરી તન, લનમમાળ મન અનસે 
આનદંથરી છિોછિ માહં્િો - આ સવસથ મનષુયના ંિક્ણો 
છસે. આજનરી તણાવયુકત અનસે વયસત જીવનશિૈરીમા ંહળવા 
ફૂિ રહસેવા લનતય પ્રાણાયામ, ક્રત, ધયાન, યોગનો 
આશ્ય રોજનરી રદનિયામાનું આવશયક અંગ ્નરી રહસે 
છસે.  ્ાથસે ્ાથસે આહાર, લવહાર, યમ, લનયમનરી ્રંહતાના 
અનુશા્નમાં રહસેવું પણ એટિું જ જરૂરરી છસે. કુદરતરી 
ગોઠવાયસેિરી વયવસથા મુજ્ સવસથ તન, પ્રફુલલ્ત મન 
અનસે િુસત શરરીર્ૌઠિવ માટસે પયામાતિ માત્રામાં ઊંઘ પણ 
એટિરી જ મહત્વનરી છસે. એક રદવ્ ્રખરી ઊંઘ ન આવસે 
તો માણ્નરી હાિત ખરા્ થઈ જાય છસે. રદવ્ભરના 
શારરીરરક અનસે માનલ્ક પરરશ્મ ્ાદ શરરીર, મગજ તથા 
જ્ાનતંતુઓનસે આરામનરી જરૂર પડસે છસે. લનદ્રાધરીન થવાથરી 
થાક ઉતરતાં જાગયા પછરી િસેતનામાં સફૂલતમાનો ્ંિાર 
થતો જોવા મળસે છસે. આ ઊંઘનું મહત્વ છસે, જ સેના લનંદ્રા, 
લનંદરીયા, નીંદર એ પયામાયવાિક શબદો છસે. ્ાળપણમાં 
આપણસે ્ુભાલરત ્ાંભળસેિું છસે કસે ‘રાત્રસે વહસેિા જ સે ્ુએ, 
વહસેિા ઊઠસે વરીર, ્ળ, ્ુલદ્ધ, લવદ્યા ધન વધસે, ્ુખમાં 
રહસે શરરીર...’ અહીં પ્રશ્ન થાય કસે વહસેિા એટિસે કસેટિા 
વાગયસે ? લવજ્ાન એમ કહસે છસે કસે રાતસે દ્ વાગયસે ્ૂઈ 
જવું અનસે ્વારસે  છ વાગયા પહસેિાં ઊઠરી જવું એ ્ંતુલિત 
ઊંઘનરી ્ુટસેવ ગણાય. પહસેિાંના જમાનામાં આ ઉલકતનું 
િોક્ાઈપૂવમાક આિરણ કરાય તસે ્ાળકોનસે શાળામાં 

તંત્રીનરી કલમે



એપ્રિલ ૨૦૨૪ વાળંદ પ્વકાસ

( 6 )

જો પથારરીમાં પડ્ા ્ાદ ્સે થરી પાંિ લમલનટમાં ઊંઘ 
આવરી જાય તો તસે કુદરતનરી મહામૂિરી ભસેટ ગણાય. આવા 
ન્રી્દાર િોકો કદાિ ્હુ ઓછા હશસે ! મગજનસે પરૂતા 
આરામ માટસે ઘ્ઘ્ાટ ઊંઘ જરૂરરી છસે પણ હાિનરી 
જીવનશૈિરીમાં સિરીપીંગ ડરી્ઓડમારના રકસ્ાઓ વધરી 
રહ્ા છસે. સિરીપીંગ ડરી્ઓડમાર એટિસે ત્રુટક ત્રુટક ઊંઘ. 
ઓછામાં ઓછા એકધારરી પાંિથરી છ કિાકનરી નીંદર 
આવસે તસે આદશમા લસથલત છસે પણ વચિસે વચિસે ્સે કસે ત્રણ 
વખત જો આંખ ખૂિરી જાય તો એ સિરીપીંગ ડરી્ઓડમાર 
કહસેવાય.

ત્રી્ોના મતસે ્ારરી અનસે પ્રમાણ્રનરી ઊંઘ 
ન હોવરી એ તંદુરસત આરોગય માટસે અવરોધક છસે. 
કારડમાયોિોજીસટોનું પણ કહસેવું છસે કસે ઊંઘ ્ં્ંધરી તકિરીફ, 
માનલ્ક તાણ, તંગદરીિરીથરી બિડપ્રસેશર, હૃદયના 
ધ્કારાના દર તથા થાઈરોઈડના હોમયોન્્નું ્મતોિન 
ખોરવાય છસે. ઊંઘ ન આવવાનસે િઈનસે ઈન્સયુલિન 
રસે લઝટન્્માં વધારો થવાથરી ડાયાલ્ટરી્નરી વૃલદ્ધ થવાથરી 
તસે હૃદયરોગનું મોટુ ંરરીસક ફસેકટર ્નરી શકસે.

મસેરડકિ ્ાયન્્ના મતસે ઓછરી ઊંઘ જીવિસેણ 
્નરી શકસે તો વધુ પડતરી ઊંઘ પણ કાંઈ ઓછરી ખતરનાક 
નથરી. વધુમાં વધુ આઠ કિાક પછરીનરી ઊંઘ સવાસથય 
માટસે રહતકારરી ન કહસેવાય. વધુ પડતરી ઊંઘનસે આપણસે 
‘કંુભકણમાનરી લનંદ્રા’ શબદોથરી નવાજીએ છરીએ.

વકામાહોલિક માણ્ ્હુ ઓછુ ંઊંઘસે છસે. જગતના 
ખયાલતપ્રાતિ વૈજ્ાલનકોમાં આઈઝસેક ન્યુટન માત્ર ્સે કિાક 
જ ્ૂતા હતા. અથામાત્ ્ાવરી્ કિાક કામ કરતા હતા. 
્સેન્જાલમન ફ્ેંકિરીન પાંિ કિાકનરી ઊંઘ િસેતા, થોમ્ 
આરવા એરડ્ન પણ ત્રણથરી િાર કિાક ઊંઘતા. મશહૂર 
લિત્રકાર લિયોનાદયો દ લવન્િરી તો ઊંઘનરી લવલિત્ર આદત 
ધરાવતા. દર િાર કિાકસે માત્ર પંદર લમલનટ ્ૂઈ જતા. 
હાિના યુગમાં ્ૌથરી વયસતતા્ભર લજદંગરી હોય તો તસે 
ઓન કોિ ડોકટ્મા ગણાય. ઈમરજન્્રી ્સેવામાં કાયમારત 
ડૉકટ્મા ્રસેરાશ િાર-પાંિ કિાક ઊંઘ િઈ શકસે છસે. 
જાહસેર જીવનમાં રાજનરીલતમાં વયસત રાજનસેતાઓ પણ 
્તત ભાગ-દોડ અનસે િાઈમ િાઈટવાળરી િાઈફ સટાઈિનસે 
િઈનસે ઓછરી ઊંઘ િસેનારનરી શ્સેણરીમાં આવસે.

માણ્ હોય કસે પશુ-પંખરી, જીવ-જતંુ હોય. 
્િરાિર ્ૃલષ્માં ઊંઘ એ કુદરતરી લનમામાણ થયસેિ 
અવસથા છસે. આપણનસે ્વાિ કદાિ થાય કસે આખરસે  ઊંઘ 

વયવલસથત ્મજાવવામાં આવતું. ઘરમાં માતા-લપતા પણ 
આમા ંલનઠિા રાખરી ્તંાનોનસે લનદ્રાના લનયમપાિનના પાઠ 
ભણાવવા પ્રહરરી ્નતા.

વહસેિા ્ૂવા અનસે વહસેિા ઊઠવાનરી ટસેવનસે ્ળ, 
્ુલદ્ધ, લવદ્યા, આરોગય ્ાથસે ્ાંકળવામાં આવરી છસે તસે 
્ાિસે જ અથમાપૂણમા છસે. આપણા ઋલર-મુલનઓએ રાલત્રના 
પાછિા પહોરમાં કસે જ સેનસે બ્રહ્મમૂહુમાત ગણવામાં આવસે છસે 
જાગરી શૌિ-સનાનારદ કાયમાથરી પરવારરી ધયાનસથ થવાનું 
લવશસેર મહત્વ હોવાનું ્મજાવસેિ છસે. આરદકલવ નરલ્ંહ 
મહસેતાના એક પદ ‘રાત રહસે જાહરસે , પાછિરી ખટઘડરી 
્ાધુ પુરુરનસે ્ૂઈ ન રહસેવું, લનદ્રાનસે પરહરરી, ્મરવા 
શ્રી હરર’...માં પણ વહસેિા ઊઠરી લનદ્રાનો તયાગ કરવાનો 
મરહમા જણાઈ આવસે છસે. જીવાતમાનસે મળસેિ આયુષયનો 
દોર તો િં્ાવરી શકાતો નથરી પરંતુ નીંદરનસે લનયંત્રણમાં 
રાખરી જાગ્રત અવસથામાં વધારો થઈ શકસે છસે. આજના 
યુગમાં Meditation માટસે પણ પ્રાત:્મય પ્ંદ કરવો 
જોઈએ. જ સેથરી વહસેિરી ્વારના વાઈબ્રસેશન્્નો ફાયદો મળસે.

પણ ખસેર, વહસેિા ્ૂવા અનસે વહસેિા જાગવાનરી 
વાતનસે આપણસે અપનાવરીએ છરીએ ખરા ? આ ્ા્તનસે 
કદાિ ગભંરીરતાથરી િસેવામા ંઆપણસે ઊણા ઊતરરીએ છરીએ. 
આજના ઔદ્યોલગક યુગમાં શહસેરરીકરણ અનસે લવિા્રી 
જીવનશૈિરી તરફનો ઢળતો આપણો ઝોક સવાસથય ્ાથસે 
જોડાયસેિરી કસેટિરીય આદતો અનસે રરીતભાતો ્દિરી નાખસે 
છસે. પ્રશ્રન એ થાય છસે કસે રાતસે દશ  વાગયસે ્ૂવસે છસે કોણ ? 
આજ સે ટસેલિવરીઝન, કમપયૂટર, મો્ાઈિ તથા ઇન્ટરનસેટના 
જમાનાએ જાણસે કસે રાતનરી વયાખયા જ ્દિરી નાખરી છસે 
!!! ઘણા ખરા અંશસે ્ાર વાગયા ્ુધરી જાગવાનું તો જાણસે 
કોમન થઈ ગયું છસે. અતયારનરી િાઈફ સટાઈિમાં રાત-
રદવ્ના ્મયના ્રીમાડા રહ્ા નથરી. મોડરી રાત ્ુધરીના 
ઉજાગરા ્ાદ મો્ાઈિમાં મૂકસેિા એિામમા વગર ઊઠરી 
શકાતું નથરી, અનસે ભૂિસે િૂકસે વહસેિા જાગવાનું થયું તો 
જાગયા પછરી તાજગરી્ભર સફૂલતમા જ નથરી વતામાતરી.

વહસેિા ્ૂવાનરી ્ા્ત રદવ્ભરનરી પ્રવૃલત્તઓનરી 
વયસતતા પર પણ લનભમાર છસે. આખા રદવ્નરી કામ-ધંધા-
વયવ્ાયનરી રઝળપાટ, મરહિા વગમાનરી ઘરકામ, ્ંતાન 
્ં્ંલધત જવા્દારરીઓ લવગસેરસેથરી પરવારરી પથારરીમાં 
પડરીએ તયારસે  કસેટિા ્મયમાં ઊંઘ આવરી જાય છસે ? 
્ામાન્યત: ઓછામાં ઓછરી ૧૫ લમલનટ અનસે વધુમાં વધુ 
૩૦ લમલનટનરી અંદર ઊંઘ આવરી જવરી જોઈએ; તસેમાંય 
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શા માટસે આવસે છસે ? જ્ાનતંતુઓ અંગસેના ગહન અભયા્ુ 
ત્રી્ માઈકિ પ્રસેરોએ ્ંશોધન કરરી પ્રકાશ પાડ્ો છસે. 
તસેમના મતસે મગજમાં લવલવધ તરંગો ઊઠસે છસે, જ સે આરફા 
તરંગો, ્રીટા તરંગો અનસે થરીટા તરંગો કહસેવાય છસે તસે ઊંઘ 
આવવા માટસે જવા્દાર છસે. આરફા તરંગોનરી માત્રા ધરીમસે 
ધરીમસે ઓછરી થાય તયારસે  ઊંઘ આવવા માંડસે છસે. ્રીટા અનસે 
થરીટા તરંગો પ્ર્ળ ્નસે તયારસે  ભર ઊંઘમાં ્રરી જવાય 
છસે, જ સે શરરીરનરી ્ાથસે મગજનસે પણ આરામ પહોંિાડસે છસે. 
ઘણાનસે ્પોરસે  ્ૂવાનરી પણ આદત હોય છસે. ખા્ કરરીનસે 
્ૌરાષ્ ્રમાં આ પરંપરા વરયોથરી છસે. ્પોરસે  જમયા પછરી 
્ૂવાનરી રક્રયાનસે આયુવમેદમાં વામકૂક્રી કહસેવાય છસે. જો કસે 
આ વામકૂક્રીનો ગાળો અડધા કિાકથરી અરપકાલિન હોવો 
ઘટસે અંગ્રસેજીમાં જ સેનસે નસેપ (Nap) કહસેવાય તસે વાસતવમાં તો 
થોડરી લમલનટોનું ઝોકંુ જ છસે. ઉંમરનસે પણ ઊંઘ ્ાથસે ્રીધો 
્ં્ંધ છસે. નવજાત લશશુ આશરસે  વરી્ કિાક જ સેટિું ઊંઘસે 
છસે જ સેમ જ સેમ માણ્નરી વય વધસે એમ ઊંઘનરી માત્રામાં 
ઘટાડો થતાં ્ાઈઠ વરમા વટાવયા ્ાદ તસે પાંિ-છ કિાક 
જ સેટિરી થઈ જાય.

આપણસે ગુડ નાઈટ કસે સવરીટ ડ્રરીમનરી શુભસેચછાનરી 
આપ-િસે કરરીએ છરીએ પણ અંતસે તો ્ાઉન્ડ સિરીપ હોય 
તો જ તસે શકય ્નસે છસે. કમમાના લ્દ્ધાંતનસે ્મજીએ તો 
રદવ્ભર આપણાથરી રદિનસે ડખંસે તસેવું, કોઈનસે હાલનકતામા 
કસે અરહત થાય તસેવુ ંકૃતય ન થાય તસેવરી ્ભાનતા રાખરીએ, 
કદાલિત થઈ જાય તો ્ૂતાં પહસેિાં પ્રલતક્રમણ કરરી 
િઈએ. તસેમજ મન-વિન કસે કમમાથરી કોઈનસે દૂભવરીએ નરહ 
તો તન-મન લિત્તનરી અવસથા કરાયો રરહત રહસેશસે અનસે 
પથારરીમાં પડતાં વેંત ગહન લનદ્રા (Sound sleep)ના 
સવામરી ્નરી શકાશસે.

્વમેત્ર ્ુલખન ્ન્તુ ્વમે ્ન્તુ લનરામયા ।
્વમે ભદ્રાલણ પશયન્તુ, મા કલશ્રિત દુ:ખમાપનુયસેત્ ॥

(પુનઃ	પ્રકાતશિ)

   જય ્લચિદાનંદ

જયંતિભાઈ	કે.	તલમબાતચયા

"નંદ રાજવશંનો ગૌરવશાળી ઈતિહાસ" 
પુસ્િકાનો આગળનો ધારાવાહી ભાગ આ અકંમાં 
જગ્ાના અભાવે લઈ શકા્ો નથી જ ે આવિા 
અકંમાં લેવાશે જનેી વાચકોએ નોંધ લેવી.

- િતં્ી, વાળંદ વવકાસ

વહાિા જ્ાલત ભાઈ-્હસેનો

્ાદર વંદન.

ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘ ્ંિાલિત આ મસેગસેઝરીન 
‘વાળંદ લવકા્’ આપ ્હુ ્હોળા પ્રમાણમાં વાંિતા 
હશો. આપનરી ્ુિભતા માટસે ડરીજીટિરી પરીડરીએફ પણ 
ગુજરાતભરના આપણા લવલવધ ્ામાલજક વૉટ્ ્ એપ 
ગૃપોમાં લનયલમતપણસે મૂકાય છસે તથા ્ંસથામાં િવાજમ 
ભયુું હોય તસેમનસે દર મા્નરી ્રીજી તારરીખસે પોસટિ પણ 
રવાના કરાય છસે. વાળંદ લવકા્ના માધયમથરી આપ ્હુનસે 
જાણકારરી તો પ્રાતિ થઈ ગઈ જ છસે કસે આપણરી આ ્ંસથા 
દ્ારા અમદાવાદ ખાતસે જૂના લવદ્યાથથીગૃહનસે ઊતારરીનસે હવસે 
અદ્યતન ્વિતોવાળરી ્હુમાળરી ઈમારત ્નવા જઈ 
રહરી છસે. ગ્રાઉન્ડ િસેવિના ધા્ા ્ુધરીના ્ાંધકામનરી 
પૂરજોશમાં પ્રગલત થવાથરી ગ્રાઉન્ડ ફિોર પર ધા્ા િસેવિસે 
કામ મહદ્ અંશસે પૂરંુ થયું છસે. હવસે આ કામમાં પ્રગલત 
નાણાકરીય ફંડના અભાવસે અટકસે નરહ તસે માટસે ્હુ ટૂકંા 
ગાળામાં જ મોટા પ્રમાણમાં રકમ એકત્ર કરવાનરી જરૂરત 
છસે. ્ંસથાએ બ્રોશરના માધયમથરી લવગતસે મારહતરી પૂરરી 
પાડરી છસે. બ્રોશરનસે વાળંદ લવકા્માં પણ પ્રકાલશત કરરી 
આપનસે પૂરરી જાણકારરી આપરી છસે. દર મા્સે હંુ આપનસે આ 
પ્રોજ સેકટ માટસે ઉદારતાપૂવમાક કોઈપણ જાતનરી શંકાકુશંકા કસે 
ખિકાટ રાખયા વગર આપનુ ંદાન ્ સંથામા ંજમા કરાવવા 
અપરીિ કરતો રહ્ો છુ.ં દાન જમા કરાવવા આપનસે માટસે 
્વિતના ભાગરૂપસે ્ંસથાના ્સેન્ક એકાઉન્ટનો કયુઆર 
કોડ પણ આપનરી ્ાથસે શસેર કરવામાં આવસેિ છસે. વાળંદ 
લવકા્ના પ્રથમ મુખપઠૃિ પર જ તસે અંરકત થયસેિ છસે. આપ 
ઘસેર ્સેઠા આપનરી ઇચછા મુજ્ ઓછામાં ઓછા એક 
િો. ફૂટ ્ાંધકામના રૂ. ૫,૧૫૧/- િસેખસે યથાશલકત પરંતુ 
ઉદારતાથરી શકય તસેટિરી વધ ુરકમનુ ંદાન કયુઆર કોડ પર 
કિરીક કરરી ્ંસથાના ્સેન્ક એકાઉન્ટમાં જમા કરાવરી શકો 
છો. બ્રૉશરમા ંજણાવસેિ લવગતોનુ્ ાર કોઈ પણ માળ, રૂમ 

પ્રમુખશ્રરીનરી કલમે
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મસેટ્રોમોનરીયિ ્ાયોડસેટાનરી લવગતો ્હ જોડાવા માંગતા 
હોય તસેઓ જોડાઈ શકસે છસે તથા વસે્્ાઈટનસે શુભસેચછા 
પાઠવતા ્ દંસેશા પાઠવરી શકાય છસે. તો આવા ્ દંસેશા તસેમજ 
પોતાના ધધંા-વયવ્ાયનસે િગતરી જાહસેરાત આપવા ઇચછતા 
હોય તસેમણસે ્ંસથાના પ્રમુખશ્રી, મંત્રરીશ્રી અથવા ્ંઘના 
ટ્રસટરી અનસે િસેરમસેન લવદ્યાથથીગહૃ શ્રી મુકસેશભાઈ પરી. નાયરીનો 
્ંપકમા કરવાનો રહસેશસે.

મુકેશભાઈ	પરી.	નાયરી 
મો.	૯૮૨૫૭૭૬૯૦૦

ગુજરાત ્વાળંદ સે્વા સંઘના નવ્વન બિલ્ડીંગ 
માટે માર્ચ માસમાં 

જમા/જાહેર થયેલ દાનનરી યાદી

	 રૂતપયામાં	 	 	 	 	 નામ

	 ૨,૫૦,૦૦૦/-	 શ્રી	નંદરકશોર	આર.	નાયરી,	અમદાવાદ
	 ૨,૦૦,૦૦૦/-	 શ્રી	મુકેશભાઈ	પરી.	નાયરી,	ટ્રસટરી	શ્રી	

ગુ.વા.સેવા	સંઘ,	પાટણ,	હાલ	અમદાવાદ
	 ૫૧,૦૦૦/-	 શ્રી	રહિેન્દ્રભાઈ	સાંકળચંદ	નાયરી,	મુંબઈ
	 ૫૧,૦૦૦/-	 શ્રી	શાંિાબેન	અંબાલાલ	ખડાલરીયા,	

હસિે	ડૉ.	મુકેશભાઈ	ખડાલરીયા,	
અમદાવાદ

	 ૫૦,૦૦૦/-	 શ્રી	પોપટલાલ	તવઠ્ઠલદાસ	પારેખ,	
અમદાવાદ

	 ૨૫,૦૦૦/-	 શ્રી	દેવેન્દ્રભાઈ	એલ.	કોન્ટ્રાકટર,ટ્રસટરીશ્રી	
ગુ.વા.સે.સંઘ,	ઓઢવ,	અમદાવાદ

	 ૨૫,૦૦૦/-	 ડૉ.	શ્રી	તગરરીશભાઈ	વરી.	પારેખ,	પૂવયા	
ટ્રસટરી	શ્રી	ગુ.વા.સે.સંઘ,	વડોદરા

	 ૨૫.૦૦૦/-	 શ્રી	રામાભાઈ	ડાહ્ાભાઈ	નાયરી,	પેથાપુર	
હ.	શ્રી	ભદ્રેશભાઈ,	અમદાવાદ

	 ૨૫,૦૦૦/-	 શ્રી	ઉમેશભાઈ	વરી.	પારેખ,	અમદાવાદ
	 ૨૫,૦૦૦/-	 શ્રી	શંકરભાઈ	અંબાલાલ	વાળંદ,	શ્રીમતિ	

ભગવિરીબેન	શંકરભાઈ	વાળંદ,	ચુંવાળ	
સમાજ-બાલસાસણ,	હાલ	ગાંધરીનગર

	 ૨૧,૦૦૦/-	 શ્રી	ચંરદ્રકાબેન	તત્ભોવનદાસ	કેશાભાઈ	
નાયરી,	હ.	શ્રી	રોરહિભાઈ,	વેજલપુર,	
અમદાવાદ

	 ૨૧,૦૦૦/-	 શ્રી	મંજુલાબેન	મણરીલાલ	તલમબાચરીયા,	
હ.	શ્રી	તચરાગકુમાર,	અમદાવાદ

કસે હોિ માટસેના દાતા થવાનરી પણ જાહસેરાત કરરી શકો છો. 
આપનસે જાણકારરી આપરીએ કસે આ ્ંસથાનસે આપસેિ દાન 
આવકવસેરા કિમ ૮૦ જી(૫) હસેઠળનરી જોગવાઈ મુજ્ 
અાવકમાંથરી ્ાદ મળવા પાત્ર છસે તો આ ્વિતનો આપ 
ઘસેર ્સેઠા પણ િાભ િઈ શકો છો.

ગુજરાત ભરમાં આપણા ્માજનાં િાખો કુટું્ ો 
વ્તાં હશસે. દરસેકનસે મારરી લવનમ્રભાવસે અપરીિ છસે કસે 
અમદાવાદ ખાતસે ્ માજના લવદ્યાથથીઓનસે શકૈ્લણક ્ વિત 
માટસે ભલવષયમા ંઉપયોગરી અનસે આશરીવામાદરૂપ ્ નરી રહસેનાર 
આ લવદ્યાથથીગૃહ અનસે ્ાંસકૃલતક ભવનના લનમામાણકાયમામાં 
આપ વધુ લવિં્ કયામા લ્વાય પોતાનું યોગદાન આપશો 
તો તસે ્માજનરી મોટરી ્સેવા કરરી િસેખાશસે. આ ્હુમાળરી 
ભવન એ આપણરી જ ભાલવ પસેઢરી માટસે અમૃત્માન 
મરીઠાફળ પ્રદાન કરતું આમ્રવૃક્ ્નરી રહસેનાર છસે. તસે માટસે 
આપણસે ્હુ લવના ્ંકોિસે ્હભાગરી ્નરીએ.

્રીજુ ં આ ્ંસથાએ તા. ૬-૪-૨૪નસે શલનવારના 
રોજ ્વારના ૧૦-૦૦ કિાકસે ્ામાન્ય ્ભા ્ોિાવસેિ 
છસે. જ સેનરી નોરટ્ આ અંકના પસેજ ૯ પર પ્રકાલશત થયસેિ છસે. 
આપ ્વમે જ્ાલતજનો આ ્ભામાં ખૂ્ ્હોળરી ્ંખયામાં 
ઉપલસથત રહરી વધુનસે વધુ નાણાકરીય ફંડ મસેળવરી શકાય તસે 
રદશામાં કાયમારત કરવા પ્રોત્ાહન અનસે માગમાદશમાન કરશો. 

્ાથસે ્ ાથસે સથળ પર જ કામનરી પ્રગલતથરી પણ આપ 
જાણકારરી મસેળવરી આપના જથ/મંડળ તસેમજ ્ામાલજક 
્પંકયોમા ં્ હોળો પ્રિાર-પ્ર્ાર કરરીનસે દાન આપરી/અપાવરી 
ઉપયોગરી થશો તો આપનો આભારરી થઈશ.

આપનો
તવપુલ	વરી.	દલાલ 

પ્રમુખ,	ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘ

અગત્યનરી જાહેરાત

ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘનરી વસે્્ાઈટ  
અનસેક વરયોથરી કાયમારત છસે. વસે્્ાઈટનું એડ્રસ્ે  www.va-
landsevasangh.org છસે. જ સેના પર login કરરી ગુ. વા. ્ સે. 
્ઘંનરી અપિોડ કરસેિરી મારહતરીનરી જાણકારરી મસેળવરી શકાય 
છસે. વાળંદ લવકા્ના જૂના અંકો જ સે અપિોડ કરસેિ હોય 
તસે પણ જોઈ શકાય છસે. આ ્ાઈટ પર વસતરીપત્રક તથા 

સંસ્થા સમારાર
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	 ૨૧,૦૦૦/-	 શ્રી	કરીતિયાભાઈ	ધૂળાભાઈ	તલમબાચરીયા,	
કુશકલ,	હાલ	અમદાવાદ

	 ૧૧,૧૧૧/-	 શ્રી	સોનલબેન	તવપુલકુમાર	પારેખ,	
આંબલરીયારા,	હાલ	ધોળકા

	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	જયંિરીલાલ	હરગોવનદાસ	પારેખ,	
ચુંવાળ	સમાજ,	જાકાસણા, 
હાલ	અમદાવાદ

	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	કપૂરકુમાર	રામસેવક	વમાયા, 
હ.	શ્રી	બાલુભાઈ	બરી.	પારેખ,	 
પ્રકાશક	શ્રી	વાળંદ	તવકાસ,	અમદાવાદ	

	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	અરતવંદભાઈ	પુરુષોત્તમભાઈ	વાજા,	
હ.	શ્રી	હારદયાકભાઈ,	અમદાવાદ

	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	ભારિરીબેન	રાજુભાઈ	બગથરરીયા,	
અમદાવાદ

	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	રકશોરભાઈ	જશુભાઈ	મજઠેરીયા,	
બારેજા

	 ૧૦,૦૦૦/-	 શ્રી	યોગેશ	અંબાલાલ	પારેખ,	અમદાવાદ
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	મહેશભાઈ	ફૂલાભાઈ	નાયરી,	તલંબાસરી
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	મહેશભાઈ	રાધેશયામ	પારેખ,	

ધોળકા
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	જગદરીશચંદ્ર	શંકરલાલ	પારેખ,	

બારેજા
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	અંબાબેન	કાતન્િભાઈ	સચાણરીયા,	

બારેજા
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	તલંબચ	યુવા	સંગઠન,	 

હ.	શ્રી	રદનેશભાઈ	નાયરી,	પ્રમુખશ્રી,	
ભાભર	(બ.કાં.)

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	તલંબચ	યુવા	સંગઠન,	હ.	શ્રી	બરી.	કે.	
નાયરી,	પ્રમુખ,	સૂઈગામ	(બ.કાં.)

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	તત્ભોવનદાસ	નટવરલાલ	વાળંદ,	
બોરરીયાવરી,	આણંદ

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	મુકેશભાઈ	બુધાભાઈ	પારેખ,	બારેજા
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	સંરદપ	તવનોદભાઈ	પાડલરીયા
	 ૫,૧૫૧/-	 સવ.	સુમતિલાલ	સોમાભાઈ	વૈદ્ય,	

અમદાવાદ
	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	ફાલગુનરી	ચંદ્રકાંિભાઈ	દમણરી,	

તવજાપુર,	હાલ	મુંબઈ
	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	સુરેશભાઈ	કેશવલાલ	નાયરી,	જતં્ાલ,	

હાલ	અમદાવાદ

શ્રી	ગુજરાિ	િાળંદ	 
સવેિા	સંઘ-અમદાિાદ

સામાન્ય સભાનરી નોટીસ

આથરી શ્રી ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના તમામ 
્ભયોનસે જણાવવામાં આવસે છસે કસે, આપણરી ્ંસથાનરી 
્ામાન્ય ્ભા િા.	૬-૪-૨૦૨૪ને	શતનવારના	રોજ	સવારે	 
૧૦-૦૦	કલાકે	સુભારિરી	 પ્રાથયાના	ભવન	હૉલ,	સૌરાષ્ ્ર	
પટેલ	કેળવણરી	મંડળ	છાત્ાલયનરી	સામે,	ગુલબાઈ	ટેકરા,	
એતલસબ્રીજ,	અમદાવાદ-૩૮૦૦૦૬ ખાતસે મળનાર છસે. તસેમાં 
તમામ ્ભયોનસે હાજર રહસેવા જાણ કરવામાં આવસે છસે.

એજન્ડાના મદુ્ા
૧) ગઈ ્ામાન્ય ્ભામાં થયસેિ કાયમાવાહરી વંિાણસે િઈ 

્હાિ રાખવા ્ા્ત.
૨) ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના નલવન ્હુમાળરી 

ભવનના ્ાંધકામનો અતયાર ્ુધરીનો ટસેકનરીકિ 
પ્રોગ્રસ્ે , મળસેિ દાન, તથા હાિનરી નાણાકંરીય લસથલતનો 
્મરીક્ા અહસેવાિ.

૩) ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના લ્રડીંગ પ્રોજ સેકટ માટસે 
ભંડોળ એકત્રરીત કરવા જરૂરરી પ્રયતનોનસે વસેગ આપવા 
્ા્ત.

૪) ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના ્ંગઠનનસે મજ્ૂત 
્નાવવા રાજયના અન્ય લજલ્ા/શહસેરોમાં ગુજરાત 
વાળંદ ્સેવા ્ંઘનરી શાખાઓ ખોિવા ્ા્ત.

૫) નલવન લ્રડીંગ પ્રોજ સેકટના બ્રો્રમાં જણાવયા 
મુજ્ના ફિોર વાઈઝ ્ાંધકામના દાતાઓનરી 
જાહસેરાત તથા નામાલનકરણ ્ા્ત.

૬) પ્રમુખ સથાનસેથરી અન્ય જ સે ્ા્ત રજૂ થાય તસે િિામા 
લવિારણામાં િઈ લનણમાય થવા ્ા્ત.

 પ્રમુખના આદસેશથરી.

સથળ ઃ અમદાવાદ
તારરીખ ઃ ૨૦-૩-૨૦૨૪

્હરી/અવાચય 
મંત્રરી 

શ્રી ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘ

નોંધ	ઃ	સભા	પૂરરી	થયા	બાદ	ભોજનનરી	વયવસથા	રાખેલ	છ.ે
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પ્રાદેશિક સમારાર

િાય્ડ તાલકુાના આંિલરીયારા ખાતે 
શ્રરી લીંિર માતાજીનો રજત જયંતત 

મહોત્સ્વ ભવયતાથરી ઉજ્વાયો

્ાયડ તાિુકાના આં્િરીયારા ખાતસે આવસેિ શ્રી 
િીં્િ માતાજીનો રજત જયંલત મહોત્વ તથા ૨૪ 
કંુડરી શત િંડરી મહાયજ્ તારરીખ ૨૨થરી ૨૪ ફસેબ્રુઆરરી 
દરલમયાન ભવયતાથરી ઉજવાયો હતો.

આ ધાલમમાક પ્ર્ંગસે શ્રી લવજય સતંભારોપણ, 
શ્રી યજ્શાળા સથાપન, શ્રી માતાજીના જવારાનું મુહૂતમા, 
માતાજીનો શણગાર, ભવય શોભાયાત્રા, મહાયજ્, 
ગ્રહશાલંત, િડંરીપાઠ કમમા, લશખર મહાલભરસેક, ધવજારોહણ, 
મહાઆરતરી જ સેવા ધાલમમાક કાયમાક્રમો શાસ્તરી શ્રી મનોહર 
વયા્ દ્ારા શાસ્તોકત લવલધ અનુ્ાર ભલકતભાવપૂવમાક 
ઉજવાયા હતા.

આ પ્ર્ંગસે પ. પૂ. શ્રી નંદગરીરરી મહારાજ, પ. પૂ. 
શ્રી કૌલશક ્ાપુ, પ. પૂ. શ્રી માણસેકદા્જી ્ાહસે્ મહંત 
શ્રી ૧૦૮, પ. પૂ. શ્રી માઈ ્ાળ જશુભાઈએ ઉપલસથત 
રહરી આશરીવમાિન પાઠવયા હતા. શત િંડરી મહાયજ્ના 
મુખય યજમાન તરરીકસે મનુભાઈ શનાભાઈ વાળંદ 
(નરલ્ંહપુર)ના પરરવારજનોએ િાભ િરીધો હતો. રજત 
જયંલત મહોત્વના મહાપ્ર્ાદના દાતા તરરીકસે ઈશ્વરભાઈ 
શંકરભાઈ વાળંદ (આં્િરીયારા)એ િાભ િરીધો હતો.

આ પ્ર્ંગસે ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘ 
અમદાવાદના પ્રમુખ શ્રી લવપુિભાઈ વરી. દિાિ, 
ગુજરાતના માન. મુખયમંત્રરીના ઓએ્ડરી પ્રણવ પારસેખ, 
રસેવા્ા ્ાંસકૃલતક હોિ, અમદાવાદના મંત્રરી એ્. 
્રી. પારસેખ, ગુજરાત પ્રાંલતક નાયરી ્ભાના પ્રમુખ 
ડો. કોકરીિા્સેન પારસેખ, ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંગના 
મંત્રરી ભાનુભાઈ વૈદ્ય, અરવલ્રી લજલ્ાના િરીમ્ાિરીયા 
્માજના પ્રમુખ ્રી. ટરી. નાયરી, ગુજરાત પ્રાંલતક 
નાયરી ્ભાના મંત્રરી જ્વંતભાઈ શમામા ્રહત અનસેક 
આગસેવાનો, મહાનુભાવો ઉપલસથત રહ્ા હતા.

આ પ્ર્ંગસે શ્રી િીં્િરીયા ્માજ ્વા્ો 

જૂથ તથા મંરદર ટ્રસટ દ્ારા આયોલજત ૧૪મા ્મૂહ 
િગ્નોત્વમાં ૧૩ નવદંપતરીએ પ્રભુતામાં પગિાં પાડ્ાં 
હતાં. દરસેક દંપલતનસે દાતાઓ દ્ારા રોકડ તથા ૪૪ 
જ સેટિરી ઘરવખરરીનરી િરીજવસતુઓ આપવામાં આવરી 
હતરી. પ. પૂ. લવષણદા્જી ખાખરી ્ાપુ અનસે પ. પૂ. મહંત  
શ્રી ગોપાિનાથજીએ વર-કન્યાઓનસે આશરીવમાિન પાઠવયા 
હતા.

શ્રી િીં્િ માતાજીના પાટોત્વ અનસે ૧૪મા ્ મૂહ 
િગ્નોત્વનરી ્ફળતા માટસે મંરદર ટ્રસટ તથા ્માજના 
પ્રમુખ િંદુભાઈ ્રી. પારસેખ, કસેશાભાઈ વાિંદ, મંત્રરી 
વ્તંભાઈ ડરી. વાળંદ, ઉપપ્રમુખ પ્રકાશભાઈ આર. વાળંદ, 
્મૂહ િગ્ન ્લમલતના પ્રમુખ મનુભાઈ એ્. વાળંદ, 
મંત્રરી હ્મુખભાઈ પરી. શમામા, મનુભાઈ ્્ાભાઈ વાળંદ, 
રમસેશભાઈ ્ રી. વાળંદ, રદનસેશભાઈ ડરી. વાળંદ, ્ ા્ુભાઈ 
વાળંદ, રાજ સેશભાઈ એિ. વાળંદ, ઈશ્વરભાઈ એ્. વાળંદ, 
લવજયભાઈ જ સે. પારસેખ ્રહત ્માજના યુવાનો, વડરીિો, 
્હસેનોએ ભારસે  જહસેમત ઉઠાવરી હતરી. ધાલમમાક પ્ર્ગંસે વાળંદ 
્માજના આગસેવાનો, ભાઈઓ-્હસેનો, વડરીિો, મરહિાઓ 
મોટરી ્ંખયામાં ઉપલસથત રહ્ા હતા.

(સાભાર	ઃ	શ્ેિપત્)

લરીમિર યુ્વા રેરીટેિલ ટ્રસ્ટ દ્ારા 
પ્રથમ સમહૂ લગ્ોત્સ્વ અને સનહેતમલન 

લરીમિરધામ ્વરસ્ડા ખાતે યોજાયો

િરીમ્િ યુવા િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટ દ્ારા ્વંત 
૨૦૮૦નસે મહા્ુદ પૂનમ,તારરીખ ૨૪-૦૨-૨૦૨૪નસે 
શલનવારના રોજ િરીમ્િધામ વર્ડા, તા. ડસ્ે ર, લજ. 
વડોદરાના મંગિમ પલવત્રસથળસે પ્રથમ ્મૂહિગ્નનું 
અભૂતપૂવમા આયોજન કરવામાં આવયું.

આ ્મૂહ િગ્નના ભોજનના મુખય દાનવરીર 
દાતાશ્રી જતં્રાિ લનવા્રી હાિ આણંદના સવ.નટવરિાિ 
નાથાિાિ પારસેખનરી ્ુપુત્રરીઓ સવ. નયના્સેન ્રી. 
પારસેખ, શ્રીમતરી ઇિા્સેન એ. પારસેખ, શ્રીમતરી ગરીતા્સેન 
એ્. પારસેખ તથા સવ. રદવયા્સેન એન. નાયરી હસતસે શ્રી 
જગદરીશભાઈ એન. પારસેખ તથા શ્રીમતરી મનરીરા્સેન જ સે. 
પારસેખ તરફથરી રાખવામાં આવયુ હતું. એવું કહસેવાયું છસેનસે 
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કસે हुतम्चदत्तम्चतथवैततष्ठतत એ આ પરરવારનો જીવન મંત્ર 
રહ્ો છસે.

્મારોહના અધયક્ તરરીકસે િરીમ્િ યુવા 
િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના ટ્રસટરી, પારસેખ પરરવાર લવકા્ મંડિના 
કાયમાકારરી પ્રમુખ તથા ્રીરડર એવા શ્રીનરસે ન્દ્રભાઈ 
િંદુિાિપારસેખ (વડોદરા) નરી્વામાનુમતસે વરણરી કરવામાં 
આવરી. ઉપાધયક્ તરરીકસે ્ાવિરી તાિુકાના િોકલપ્રય 
અનસે પ્રજા વત્િ ધારા્ભયશ્રી માનનરીય કસેતનભાઈ 
ઈનામદાર ્ાહસે્નરી વરણરીકરવામાં આવરી. કસેતનભાઈ 
ઈનામદાર ્ાહસે્ તરફથરી નવદંપતરીનસે ‘કન્યાદાનકરીટ’ 
ભસેટ આપરી જ સેમાં લતજોરરી, ્સેડ, ગાદિું અનસે ઓલશકાનો 
્માવસેશ થાય છસે. શ્રી કસેતનભાઈ ઈનામદાર ્ાહસે્ 
અલનવાયમા ્ંજોગોના કારણસે ઉપલસથત રહરી શકયા 
ન હતા, પરંતુ તસેઓએ ્મૂહિગ્નનરી ્ફળતા માટસે 
શુભસેચછાઓ, પાંિસેય દરીકરરીઓનસે ઉદભવળ અનસે ્ુખરી 
િગ્ન જીવન માટસેના મંગિ આશરીવામાદ આપયાહતા, ્ાથસે-
્ાથસે આ ્ુંદર અનસે ્માજો પયોગરી ભગરીરથ કાયમામાટસે 
િરીમ્િયુવા િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટ અનસે વર્ડા ગામના 
તમામનસે અલભનંદન પાઠવયા હતા.

આ શુભ માંગલિક પ્ર્ંગસે ્ાકરોિ સવામરી 
નારાયણ મંરદરસેથરી ગુરુહરર પરમ પૂજય પ્ર્ોધ જીવન 
સવામરીજીના અનુયાયરી સવામરીશ્રી ્ુિસેતનસવામરી તથા 
્રીજા્ંતો આશરીવમાિન આપવા પધાયામા હતા. કહસેવાય 
છસેનસેકસે જ સે ્ંતના શરણમાં જાય છસે એ ધન્ય થઇ જાય 
છસે. આશરીવમાિન આપવા પધારસેિ સવામરીજી એ જણાવયું 
કસે, ‘આખો ્માજ અનસે વર્ડા ગામ ભસેગા થઇનસે આ 
દરીકરરીઓનસે પરણાવરી કસે જ સેમાં ત્રણ દરીકરરીઓના લપતા 
પણ હયાત નથરી. એવરી દરીકરરીઓનસે કસેટિરી ખુશરી થાય 
કસે મનસે મારા આખા ્માજ અનસે ગામના િોકોએ 
પરણાવરી એનાથરી તો મોટુ ંકોઈ પણુયનુ ંકામ નથરી, જ સે આ 
િરીમ્િયુવા િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના ્ધા કારો્ારરી લમત્રોએ 
કરરી ્તાવયું છસે.’ તસેઓએ પણ ્મગ્ર િરીમ્િ યુવા 
િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના ્ૌ ્દસયોનસે આવા ઉત્તમ કાયમા્દિ 
ખો્િસે ખો્િસે આશરીવામાદ આપયા હતા.

આ પ્ર્ંગસે િરીમ્િધામ વર્ડાના આંગણસે 
પધારસેિા માનવંતા અલતલથ લવશસેરશ્રીઓ ્વમા 
શ્રી નગરીનભાઈ વરી. પારસેખ (COD Reaserch PVT. 

LTD. Ahmedabad) શ્રી મુકસેશ ભાઈ નાયરી (પ્રમુખ, 
િરીમ્િયુવા્ગંઠનગજુરાતપ્રદસેશ), શ્રી િસેતનભાઈ વાળંદ 
(પ્રમુખ, ૨૧૨ જૂથ અનસે ્મસત રહન્દુ વાળંદ ્માજ), 
શ્રી લવષણભાઈ (ભુવાજી, ્ાંકરદા), શ્રી પ્રવરીણ ભાઈ 
શમાું (ઉપ પ્રમુખ, િરીમ્િ યુવા ્ગંઠન ગજુરાત પ્રદસેશ), 
શ્રી ભાનુભાઈ વૈદ્ય (મંત્રરીશ્રી, વાળંદ ્સેવા ્ંઘ), ડો. 
કસેયુરભાઈ કસે. પારસેખ (લપ્રન્્રીપાિ, ડભોઇ આટમ્ા  એન્ડ 
કોમ્મા કોિસેજ તથા ટ્રસટરી, િરીમ્િયુવા િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટ), 
માનવંતા મહસેમાન શ્રીઓ શ્રી યશપાિ પરમાર ્ાહસે્ 
(નાય્ મામિતદાર, ઉમરસેઠ), શ્રી અં્ભુાઈ વૈદ્ય (પ્રમુખ, 
પારસેખ પરરવાર વડોદરા), શ્રી રમણભાઈ પારસેખ (લનવૃત 
PSI), શ્રી અરપસેશભાઈ પારસેખ (ASI,પોિરી્ખાતું), શ્રી 
લવનોદભાઈ એ્. વાળંદ (ઉપ પ્રમુખ, હાિોિ કંજરરી 
પારસેખ પરરવાર), શ્રી મયૂરભાઈ પારસેખ (NDRF), શ્રી 
કૃણાિભાઈ ભાટરીયા (પ્રમુખ, દપમાણ િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટ), 
શ્રી લવપુિભાઈ વાળંદ (પ્રમુખશ્રી, િરીમ્િ યુવા ્ંગઠન 
મહરી્ાગર), ભરત ભાઇ મહારાજ (ગળતસેશ્વર મંરદર) 
તથા પ્રવરીણભાઈ પારસેખ (મસેનસેજર, SBI, હાિોિ)
નસે િરીમ્િ યુવા િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના ઉપ પ્રમુખ શ્રી 
િંદ્રકાંતભાઈ પારસેખ, મહામંત્રરી શ્રી કરપસેશભાઈ પારસેખ, 
મંત્રરીશ્રી કરપસેશભાઈ પારસેખ, ્હમંત્રરી શ્રી ્ંદરીપભાઈ 
પારસેખ, ખજાનિરી શ્રી યોગસેશભાઈ પારસેખ, ્ંગઠન મંત્રરી 
શ્રી ડો રાજુભાઈ પારસેખ, ્ંકિન મંત્રરી શ્રી ધલમિભાઈ 
પારસેખ અનસે ડો. પરસેશભાઈ પારસેખ, ્ંજયભાઈ પારસેખ 
તથા કારો્ારરી ્ભયશ્રીઓ દ્ારાભાવભરીનો આવકાર 
આપવામાં આવયો. તયાર્ાદ પધારસેિ મહસેમાનશ્રીઓના 
કરકમળ વડસે મા િરીમ્િનો દરીપ પ્રગટાવરી ્મૂહિગ્નનો 
મંગિકારરી શુભારંભ કરાવયો. ભારતરીય ્ંસકૃલત અનસે 
પરંપરાઅનુ્ાર આંગણસેપધારસેિા મહસેમાનશ્રીઓનું 
શબદોના્થવારસે  સવાગત અનસે પરરિય િરીમ્િ યુવા 
િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના ખંતરીિા અનસે લવઝનરરી અધયક્ ડો. 
નયનભાઈ આર. પારસેખ અનસે પ્રમુખ શ્રી પરસેશભાઈ 
એમ. પારસેખ આગવરી શૈિરીમાં ્ુમધુર સવરસે  કયુું હતું. 
તયાર્ાદ મહસેમાનશ્રીઓનુ ંપષુપ ગચુછ અનસે રામ િિાનો 
ફોટોઆપરીનસે પણ સવાગત કરવામાં આવયું હતુ આ 
માગંલિક પ્ર્ગંનો મંગિ શભુારંભ ગણસેશસથાપના કરરીનસે 
કરવામાં આવયો. તયાર્ાદ પાંિસેય જોડાનસે ્સે્ાડરીનસે 
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મંડપ મૂહુતમા અનસે ગ્રહશાંલતનરી લવલધ કરવામાં આવરી. 
તયાર્ાદ પાંિસેય વરરાજાઓનસે ્ગરી પર લ્રાજમાન 
કરરી અનસે DJના તાિસે ગરીતોનરી ્ુરાવિરી અનસે નૃતય ્ાથસે 
વરઘોડો કાઢવામાં આવયો અનસે વાજતસે ગાજતસે િગ્ન 
મંડપમા ંતસેઓનરી પધરામણરી કરવામા ંઆવરી, એથરી લવશસેર 
વાત એરહરી કસે કન્યાઓનસે ્ગરીમાં ્સે્ાડરીનસે વર્ડા 
ગામ માં યાત્રા કાઢરીનસે િગ્ન મંડપમાં પધરામણરી કરરી 
અનસે િગ્નનરી ધાલમમાક લવલધ ્ંપન્ કરવામાં આવરી.

‘કન્યાદાન એ શ્રષે્ઠ મહાદાન’

િરીમ્િ યુવા િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના પ્રથમ 
્મૂહિગ્નના આયોજનમાં ્મગ્ર છત્રરી્ મૈયોડ જથ, 
અન્ય વાળંદ ્માજના જથ તથા વર્ડા ગામના 
્વમા્માજના િોકોએ તન, મન અનસે ધનથરી દાન કરરીનસે 
પ્ર્ંગનસે દરીપાવયો. પ્રથમ ્મૂહ િગ્ન પ્ર્ંગસે માત ્ર 
રકમ અનસે કન્યાદાનનરી વસતુઓ જ સેવરી કસે ર્ોડાના 
વા્ણો, િાકડાનો ્સેડ, ક્ાટ, ગાદિા, ઓલશકા, ફ્રીઝ, 
િાંદરી-્ોનાના ઘરસેણા વગસેરસે  દાનકરરી અલદ્તરીય ્હયોગ 
આપયો. આ શુભ અવ્રસે  ્ાવિરીના યુવા અનસે જોશરીિા 
ધારા્ભયશ્રી માનનરીય કસેતનભાઈ ઈનામદાર તરફથરી 
કન્યાદાન કરીટ આપવામાંઆવરી. આ ઉપરાંત પારસેખ 
્માજ તથા અન્ય ્માજના પરરવારો તરફથરી નાનરી-
મોટરી જીવન જરૂરરી કન્યાદાનનરી ૯૦થરી ૧૦૦ વસતુઓ 
પ્રાતિ થયાનો આનંદ છસે.

આ ્મુહિગ્નનરી ખા્ લવશસેરતા એ હતરી કસે 
્મુિગ્નનરી ્ાથસે ્ાથસે બિડ ડોનસેશન કસેમપનું આયોજન 
શ્રી જિારામ બિડ ્ેંક દ્ારા અનસેપ્રધાનમંત્રરી લવશ્વકમાું 
યોજનાનું રજીસટસેશન કરવામાં આવયુ હતુ જ સેમાં ્માજ 
અનસે વર્ડા ગામના િોકોએ ઉત્ાહ ભસેર ભાગ િરીધો 
હતો.

આ શભુ અવ્ર લનલમત્તસે િરીમ્િ યુવા િસેરરીટસ્ે િ 
ટ્રસટના અધયક્ ડો. નયનભાઈ આર. પારસેખસે જણાવયુ કસે 
્માજના ્વાુંગરી લવકા્ માટસે ્ામાલજક જવા્દારરી 
અદા કરવા માટસે કરટ્દ્ધ ્નવું એજ ્ાિો યુવા 
ધમમા છસે. ડો. નયનભાઈએ કહ્ું કસે ્માજ આલથમાક રરીતસે 
મજ્ૂત ્નસે એ માટસે  ્મૂહ િગ્ન રામ્ાણ ઈિાજ છસે. 
્માજના દરસેક વગમાના િોકો ્મૂહ િગ્નમાં જોડાય અનસે 

ખોટા ખિામાઓ થતા ્િાવરીનસે એ પૈ્ ો ્ાળકોના લશક્ણ 
પાછળ ખિમાવા માટસે તસેઓએ આહ્ાન કયુું. તસેઓએ આ 
ભગરીરથ કાયમાનો યશવર-કન્યાના માતા લપતાનસે આપયો 
કસે જ સેઓએ પોતાના ્ંતાનોનસે આ ્મૂહિગ્નમાં જોડયા 
છસે. તસેઓશ્રીએ િરીમ્િ યુવા િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટનરી પોતાનરી 
્મગ્ર ટરીમ તથા ટરીમ વર્ડા કસે જ સેઓ છસેલ્ા ત્રણ-િાર 
મરહનાથરી ્તત ઉભાપગસે રહરીનસે ્મગ્ર પ્ર્ંગનસે િાર 
િાંદ િગાવવા ્દિ રદિથરી આભાર વયકત કયયો. આ 
પ્ર્ંગસે ્ૌનસે ્ાથસે િઈનસે િાિનારા અનસે ્માજ ્સેવાના 
ભસેખધારરી એવા િરીમ્િ યુવાિસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના પ્રમુખ શ્રી 
પરસેશભાઈ એમ. પારસેખસે જણાવયું કસે આ ્મૂહ િગ્નથરી 
આપણા ્માજમાં પૂવમા કયારસેય ન જોવામળરીહોય એવરી 
ભાવનાતમક એકતા જોવા મળરી છસે. આખું વાયુમંડળએ 
વુંરિાયું કસે ્માજનો દરસેકવગમા આ ્સેવાકાયમામાં જોડાયો 
અનસે આ ્મૂહ િગ્ન રૂપરી યજ્માં પોતાનરી યથા શલકત 
આહુલત આપરી, એ િાહસે પૈ્ાથરી કસે ્મયથરી હોય પણ 
નાના માં નાનો માણ્ આ યજ્માં જોડાયો એનો આનંદ 
અનસે રાજીપો વયકત કયયો હતો. તસેઓ એ િરીમ્િ યુવા 
િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટના ્ૌ કારો્ારરી ્ભયોનો આ પ્ર્ંગનસે 
ભવય ્ફળતા અપાવરી એ ્દિ અલભનંદન આ પરીનસે 
ધન્યવાદનરી િાગણરી પ્રગટ કરરી હતરી, આ ઉપરાંત ટરીમ 
વર્ડા-ડસ્ે ૨નસે તો ન જ ભૂિાય !!! િરીમ્િ ધામ 
વર્ડા-ડસ્ે રના યુવાનો, માતાઓ, ્હસેનો, વડરીિો, 
્ાળકોએ ઉઠાવસેિરી ભારસેજ હસેમત લવશસે જણાવતા કહ્ુ ંકસે 
પોતાના કોઇ પણ પ્રકારના સવાથમાવગર આ ્ધા લમત્રોઅસે 
`લવપરરીત ્ંજોગોમાં પણ અડરીખમ ઉભા રહરીનસે આદશમા 
દાખિો ્સ્ે ાડ્ો છસે. ્મલષ્ના ્ખુમાટસે વર્ડા-ડસ્ે રના 
લમત્રોએ પોતાના અંગત દુઃખનસે હૃદયમા ંદ્ાવરીનસે ્માજ 
પ્રસેમનુ ંઉત્તમ ઉદાહરણ પરંૂુ પાડ્ુ ંછસે એમ કહરીનસે તસેઓએ 
પોતાનું વકતવય પૂણમા કયુું ડભોઇ કોિસેજના લપ્રન્્રીપાિ 
શ્રી ડો. કસેયુરભાઈ પારસેખસે જણાવયું કસે ્મુહિગ્ન માં 
આયોજકો, હોદસેદારો તથા કાયમાકતામાઓ અનસે દાતાશ્રીઓ 
લનસવાથમા તનતોડ મહસેનત કરરી આપણા ્માજ માં 
પરરવારોનસે આલથમાક ફાયદો થાય અનસે લવભકત કુટું્  
માં પણ ્ગ્ં્ધરીનરી ખોટના વતામાય અનસે નવદંપતરીનસે 
નવો ્ં્ાર વ્ાવવા જ સેટિરી ઘરવખરરી ્હરીત ્માજ 
તરફથરી દાન આપવામાં આવસે છસે. જ સેથરી િોકો ઘરમાં 
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કોઈ ખિમાના કરસે ! અનસે પરરવારનસે ્સે પૈ્ ા ્િસે અનસે વર-
કન્યાનો ્ં્ાર આનંદથરી િાિસે. હવસે આવો આપણસે ્ૌ 
ભસેગા મળરીનસે ્મુહિગ્નમા ંજોડાઈનસે ્માજ સે નકરી કરસેિા 
વયહવાર અંગસે લનયમોનું પાિન કરરી ્માજના શુભ 
હસેતનુસે ્હકાર આપરી આવતા વરમાના ્મુહ િગ્નનસે ્ફળ 
્નાવરીએ. 

આ ્મૂહ િગ્નમાં આણંદથરી શશરીભાઈ પારસેખ 
અનસે તસેમનરી િરીમ્િ ઓરકસેસટ્રા ટરીમસે હાજર રહરીનસે ગરીત-
્ગંરીત-મયુઝરીકનરી ્સેવાઓ પરૂરી પાડરી હતરી અનસે કાયમાક્રમનસે 
જીવંત ્નાવયો હતો. કુિ પાંિ નવયુગિોએ આ 
્મૂહિગ્નમા ંજોડાઈનસે િગ્ન જીવનનરી નવકસેડરીએ પગરણ 
માંડ્ા હતા. માં િરીમ્િનરીકૃપા આ પાંિસે યુગિો ઉપર 
અલવરતવર્તરી રહસે આનસેતસે ઓનું દામપતયજીવન ્ફળ 
્ંનસે એ જ કામના કરરીએ છરીએ. અંત માં િરીમ્િ યુવા 
િસેરરીટસ્ે િ ટ્રસટ દ્ારા પ્રથમ ્મૂહ િગ્નોત્વ અનસે સનસેહ 
લમિન ્મારોહનું આભાર દશમાન કરપસેશભાઈ પારસેખસે 
કયુું. આગણસે પધારસેિા ્ૌ મહસેમાનોનો અંતકરણથરી 
આભારનરી સનસેહાળ િાગણરી પ્રદલશમાત કરરી, છત્રરી્ મૈયોડ 
જથ ્માલવષ્ ્ૌ પરરવારો એ ્મારોહનરી ્ફળતા 
માટસે કરસેિ કાયમા અલભનંદનનસે પાત્ર છસે. ્માજના જ સે 
કોઈએ પ્રદલશમાત કસે અપ્રદલશમાત કાયમા કરરી ્મારોહનસે 
જ સે ્ફળતા અપાવરી તસે ્દિ તસેઓનસે માટસે આભારનરી 
િાગણરી વયકત કરરી. આવસેિ ્માજના અનસે અન્ય 
્માજના િોકો એ જમણવાર કરરીનસે નવદંપતરીઓનસે 
આશરીવામાદ આપરી છુટા પડયા હતા.

પ્રેષક	:	લરીમબચ	યુવા	ચેરરીટેબલ	ટ્રસટના
સવવે	કારોબારરી	સભયો.

મો.	:	૯૮૨૫૫૩૦૯૦૯	/	૭૭૭૭૯૧૨૨૭૭

શ્રરી િા્વન લરીમિારરીયા સમાજસે્વા ટ્રસ્ટ, 
સરો્ડા -  રં્ડીસર, જી.અમદા્વાદ, દ્ારા 

26મો સમહૂ લગ્ોત્સ્વ યોજાયો

તારરીખ 24-2-24 શલનવારના રોજ શ્રી 
ખોરડયાર, શ્રી વહાણવટરી લ્કોતર માતાજીનરી વાવ/
મંરદર, ્રોડા - િંડરી્ર મુકામસે ટ્રસટના અગ્રણરી પ્રમુખ 
શ્રી ગોપાિભાઈ કાનજીભાઈ વાળંદ, ઉપપ્રમુખશ્રી 
લવપુિભાઈ ધરીરુભાઈ પારસેખ,મંત્રરી શ્રી મનરીરભાઈ 

કનુભાઈ પારસેખ,્હમંત્રરી શ્રી રદનસેશભાઈ પર્ોત્તમભાઈ 
પારસેખ, ખજાનિરી શ્રી તસેજ્ભાઈ પ્રવરીણભાઈ પારસેખ, 
તસેમજ ્વમા કારો્ારરી ્ભય તસેમજ વયવસથાપક ્લમલત, 
્માજના તમામ ગામો તથા શહસેરોમાં વ્તા કુટું્  ્હ 
પરરવાર,આરંભાર લવદ્ાન ભદૂસેવોના શાસ્તોકત મંત્રોચિાર 
્ાથસે ્તિપદરીના ફસેરા ફરરી નવજીવનનરી શુભ શરૂઆત 
કુળદસેવરી, શ્રી ખોડરીયાર, શ્રી વહાણવટરી લ્કોતર, શ્રી 
િીં્િ માતાજીના આશરીવામાદ ્ાથસે કરરી હતરી.

્મુહ િગ્નના ભોજનના દાતા શ્રી સવ મફતભાઈ 
આતમારામભાઈ પારસેખ,્હ પરરવાર, ગામ કનરીજ.તસેમજ 
દરીકરરીઓનસે ભસેટ ્ોગાદ રૂપસે ઘરસેણા, કપડા,ં ફલનમાિર, ઘર 
વપરાશનરી વસતુઓ ્રહત આશરસે  67 જ સેટિરી વસતુના 
્મસત દાતાશ્રી તસેવા ્માજના જ્ાલત્ંધુશ્રીના ્ાથ 
્હકાર થકરી ્ુંદર આયોજન થયસેિ.

્માજના પ્ર્ંગ માં લવશસેર ઉપલસથતમાં શ્રી 
રકરરીટલ્ંહ ડાભરી - ધારા્ભય ધોળકા, શ્રી મહસેન્દ્રલ્ંહ 
મંડોડા, ઉપપ્રમુખ અમદાવાદ લજલ્ા ભાજપ, તસેમજ 
ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના મંત્રરી શ્રી ભાનુભાઈ વૈદ્ય, 
લિમ્િ યુવા ્ંગઠન - પ્રમુખ શ્રી મુકસેશભાઈ નાઈ, 
્હમંત્રરી શ્રી મન્ુખભાઈ પારસેખ, ગુજરાત વાળંદ 
્સેવા ્ંઘના એલન્જલનયર શ્રી ભાલવનભાઈ પારસેખ, નંદ 
પરરવાર ગ્રુપ શ્રી હ્મુખભાઈ િખતરરયા નાઈ એકતા 
મંિ ્ોલશયિ મરીરડયાના એડમરીન શ્રી રમણભાઈ 
િરીમ્ાિરીયા તસેમજ ્રોડા, િંડરી્ર, કસે.વારના ગામના 
્રપંિ શ્રી ઉપલસથત રહસેિ.

આગોતરા આયોજનના ભાગ રૂપસે માતાજીના 
આગામરી હોમાતમક હવનમાં યજમાન પદના િાભાથથીનરી 
ઉછામણરીનો ્ૌ એ િાભ િરીધો અનસે યજમાન શ્રીનરી  
ફાઈનિ યાદરી નરીિસે મુજ્ રહસેિ.

મુખય પાટિાના યજમાન પદ ૪૧૦૦૦/- Rs .શ્રી 
િરીકાભાઈ ભરીખાભાઈ પારસેખ ,ગામ -્ાવળા

મુખય આરતરીના યજમાન પદ  ૧૧૦૦૦/- Rs 
શ્રી રકતથીભાઇ ્ા્ુભાઈ પારસેખ ,ગામ િિોડા 

ધવજા રોહનના યજમાન શ્રી :- ૧૬૦૦૦/- શ્રી 
મનરીરભાઈ કનુભાઈ પારસેખ , ગામ - િાિરી

્મૂહ િગ્નોત્વ ્ંગરીતમય ્નાવવા પ્રાિરીન 
્ંસકૃલતનરી છ્રી તાજી થાય એવો શસેહનાઈ ,ઢોિ ્ાથસે 
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આમંલત્રત મહસેમાનો, દરીકરરીઓ, વરરાજાઓના વધાવવા, 
તસેમજ ્મગ્ર પ્ર્ંગનસે LED ટરીવરી રૂપરી મોટા પડદસે જોઈ 
શકાય એવું ્ુંદર આયોજન કરસેિ અનસે વરરાજાના 
આગમનથરી િઈ કન્યા લવદાય ્ુધરીનરી કાયમાક્રમનરી 
રૂપરસેખાનસે ્મય્ર ઓપ આપરી. પ્ર્ંગનસે ્ૌ એ 
હરયોલ્ા્ ્હ માણયો તસેના થકરી શ્રી ્ાવન લિં્િરીયા 
્માજનરી ્ામાલજક એકતા,આતમરીયતાના દશમાન થયા.....

માં લિં્ચ્ આવનાર ્મય માં આ રરીતસેજ 
્માજનરી એકતા અનસે અખંરડતતા ્નાવરી રાખસે એજ 
અભયથમાના. આભાર 

આપના	રહિેચછુ,
શ્રી	બાવન	તલંબચરીયા	સમાજ	સેવા	ટ્રસટ	વિરી

સરોડા	-	ચંડરીસર

શ્રરી સોસતર જુથ નાયરી સમાજ, વ્વજાપુર 
આયોજીત 

૪૧ મો લલમિર માતાજીનો 
પાટોત્સ્વ અહે્વાલ

્હરમા જણાવવાનું કસે તા. ર૦-૦ર-ર૦ર૪ના 
રોજ લિમ્િ માતાજીના પટાંગણમાં ૪૧ મા માતાજીના 
પાટોતસવનરી ઉજવણરીનરી શરૂઆત કરવામાં આવરી. 
આ વખતસે લિમ્િ માતાજીના પાટોત્વનરી ઉજવણરી 
હરમા ઉલ્ા્થરી કરવામાં આવરી. આ વખતસે માતાજીના 
પાટોત્વમાં આપણા ્માજના મોટરી ્ંખયામાં લિમ્િ 
માતાજીના પાટોત્વનો િાભ િસેવા પધારસેિ હતા.

્વારસે  લિમ્િ માતાજીનરી આરતરી કરવામા ંઆવરી 
તયાર્ાદ હવન પજુાનરી શરૂઆત કરવામા ંઆવરી. ્વારસે  
૯.૦૦ કિાકસે ગણલતદાદાનરી પુજા અનસે હનુમાનદાદાનરી 
પજુા કરવામા ંઆવરી તયાર્ાદ લિમ્િ માતાજીનરી ધજા, 
ગણપલત દાદાનરી ધજા અનસે હનુમાન દાદાનરી ધજાનરી 
પુજા કરવામાં આવરી અનસે માતાજીનરી ધજા રોહણ લવલધ 
કરવામાં આવરી.

લિમ્િ માતાજીના પાટોત્વનરી પૂવમા તૈયારરી 
રૂપસે જ સે સવયં ્સેવકોનરી કામગરીરરી ્ોંપવામાં આવરી તસે 
મુજ્ માતાજીના મંરદર તથા નવરીન મંરદરનસે ફૂિોનરી 
હારમાળાથરી ્શોુલભત કરવામા ંઆવયંુ. અગાઉના રદવ્સે 

્માજના પ્રમુખશ્રી પકજભાઈ, મંત્રરીશ્રી શરદભાઈ અનસે 
ઉપપ્રમુખશ્રી ગોલવંદભાઈ, મસેનસે. ટ્રસટરીશ્રી રમણભાઈ 
તસેમજ ટ્રસટરીશ્રીઓનરી હાજરરીમાં તમામ ્સેવકોએ પોતાનરી 
જવા્દારરી ્મજી પાટોત્વનરી તૈયારરી આરંભરી હતરી. 
જ સેમાં ્ૌ પ્રથમ નામ િતુરભાઈ (મોતરીપુરા), નાયરી 
અશોકભાઈ (લવજાપરુ), વૈદ્ય મયુરભાઈ (લવજાપરુ), નાયરી 
લવપુિભાઈ (લવજાપુર)નરી કલમરટએ માતાજીના અન્કૂટનસે 
્ુંદર વયંજનોથરી ્જાવયો હતો. ભોજન કલમટરી કન્વરીનર 
નાયરી રદનસેશભાઈ (ત્રાં્વાડ)નરી ટરીમસે ભોજનનરી ્મગ્ર 
જવા્દારરી ્ંભાળરી હતરી. આ તમામ કામલગરર પૂવમા 
આયોજીત હતરી.

તા. ર૦-૦ર-ર૦ર૪, મંગળવારના રોજ તમામ 
તૈયારરી ્ાથસે કુળદસેવરી લિમ્િ માતાજીના પાટોત્વનરી 
ઉજવણરી ધામધૂમથરી શરૂ કરવામાં આવરી. ્વારથરી 
માતાજીનરી યજ્ શાળામાં યજ્માં ્સે્નાર ભાઈ-્હસેનો 
આવરી જતા હવનકાયમાનરી શરૂઆત કરવામાં આવરી. આ 
વખતસે મુખય પાટિા ્ાથસે કુિ ર૧ પાટિાઓનુ ંઆયોજન 
કરવામાં આવયું હતું. જ સેમાં મુખય પાટિા પર નાયરી 
ધમમેન્દ્રકુમાર છોટાિાિ (યુએ્એ) લ્રાજમાન હતા. 
યજ્ શાળામાંમ ુખય પુજારરીઓ ્ાથસે હવન કાયમાક્રમનરી 
શરૂઆત યોગય મંત્રોચિાર ્ાથસે કરવામાં આવરી . ્ાથસે 
્ાથસે દર વરમાનરી જ સેમ િાઈવ પાટોત્વ આપણા ્માજના 
જ્ાલત ્ંધુઓ દસેશ-લવદસેશમાં લનહાળસે તસેવું આયોજન 
કરવામાં આવયું. જ સેમાં આ વખતસે િાઈવ પ્ર્ારણના 
દાતાશ્રી નાયરી ્ુધા્સેન જીતુભાઈ (યુએ્એ) હસતસે. 
મોલિકભાઈના હસતસે હતુ ંજ સે ખરસેખર ખૂ્ જ ઉમદા દાન 
કાયમા ગણાવરી શકાય.

આ પાટોત્વમાં આવનાર તમામ જ્ાલત 
્ંધુઓએ માતાજીના િરણોમાં યથાશલકત મુજ્ 
દાન અપમાણ કયુું. જ સે દાન-ભસેટ કલમટરીના ભાઈઓ 
નાયરી ભરતભાઈ (ગોલવંદપુરા), વૈદ્ય જયંતભાઈ 
(્ાય્ાપુર), નાયરી પ્રહિાદભાઈ તિાટરી (અનોડરીય), 
નાયરી અરલવંદભાઈ(વડા્ણ) તરફથરી ્ુંદર કામલગરરી 
કરરી હતરી. આ વખતસે લવદસેશથરી આવસેિા જ્ાલત્ંધુઓ 
તરફથરી ખૂ્ જ ્ુંદર દાન મળ્ું હતું. જ સેમાં હવનના 
મધયાહન ્મયસે યુ.કસે. ્માજના ભાઈઓ જ સેમાં પ્રુમખશ્રી 
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નાયરી અરૂણભાઈ (િડા્ણા) (યુ.કસે.), મંત્રરીશ્રી નાયરી 
જગદરીશકુમાર - વસેડા (યુ.કસે.), ટ્રસટરી નાયરી રમસેશભાઈ - 
મંડાિરી (યુ.કસે.), ટ્રટરીશ્રી નાયરી શૈિસેરભાઈ - િાડોિ (યુકસે), 
ટ્રસટરીશ્રી નાયરી ્ા્ુભાઈ - ્દપુરા (યુ.કસે.)ના તસેમજ 
્ોસતર ્માજના પ્રમુખશ્રી, મંત્રરીશ્રી, મસેનસેજીંગ ટ્રસટરીશ્રી 
તસેમજ ટ્રસટરીશ્રીઓ અનસે હોદ્ સેદારોનરી હાજરરીમાં લવધવા 
્હાય પસેટસે દાન આપરી ્માજનરી લવધવા ્હસેનોનસે મદદ 
કરરી એક ઉમદા ઉદાહરણ પૂરંુ પાડયું છસે. આ દાન યુ.કસે. 
માં વ્તા જ્ાલત્ંધુઓ તરફથરી એકઠુ ંકરસેિ દાન હતું. 
જ સેનાથરી લવધવા ્હાય ફંડ માટસે નવરી આશાનું રકરણ 
્નરી ગયું.

માતાજીના પાટોત્વનરી ઉજવણરીના ભાગરૂપસે 
્પોરસે  ૧૧.૦૦ કિાકસે તમામ જ્ાલત્ંધુઓનસે માતાજીનો 
પ્ર્ાદ િસેવા માટસે રામ્ાગ જવાનું હોવાથરી રામ્ાગ 
ખાતસે ભોજન કલમટરી કન્વરીનર નાયરી રદનસેશભાઈ અનસે 
તસેમનરી ટરીમસે ્ુંદર ભોજન વયવસથાનું આયોજન કરવામાં 
આવયું હતું. જ સેમાં ભોજન કલમટરીના સવયં્સેવકો નાયરી 
પરસેશભાઈ (ખણં્ા), પારસેખ મનુભાઈ (િોદરા), નાયરી 
ગોલવંદભાઈ (ગુંજા), નાયરી અમૃતભાઈ (લપિવાઈ), નાયરી 
ધમમેશભાઈ (લવજાપુર), નાયરી અજીતભાઈ (લવજાપુર), 
નાયરી રદનસેશભાઈ (્દપુરા), નાયરી મુકસેશભાઈ (્ંઘપુર), 
નાયરી કમિસેશભાઈ (વર્ોડા) જ સેઓએ ્ુંદર ભોજન 
વયવસથાનું આયોજન કરરી રહ્ા હતા. કોઈનસે પણ 
ભોજન િસેવામાં અગવડના પડસે તસેનું ખૂ્ જ ધયાન 
રાખવામાં આવયું હતું. ભોજન વયવસથામાં અલગયાર્ 
ઉજવાળવાળા માટસે અિગ ભોજનનરી વયવસથા કરવામાં 
આવરી હતરી.

ભોજન કાયમાક્રમ પૂણમા થયા ્ાદ શાંતા્ા હોિમાં 
સવાગતલવલધ કાયમાક્રમનરી વયવસથા કરવામાં આવરી હતરી. 
જ સેમાં ્ન્માન ્મારંભ કલમટરીનરી જવા્દારરી ઉઠાવરી 
રહસેિ ભાઈઓશ્રી ઉપપ્રમુખ નાયરી ગોલવંદભાઈનરી ટરીમસે 
જ સેમાં નાયરી અશોકભાઈ (્દપુરા) નાયરી ્ંરદપભાઈ, 
ડામા. િાિભાઈ અનસે પારસેખ પ્રલવણભાઈ (રહરપુરા)નરી 
ટરીમસે ખૂ્ જ ્ુંદર સટસેજ આયોજનનરી વયવસથા ગોઠવસેિ 
હતરી. આ ્મગ્ર ્ન્માન કાયમાક્રમનરી તમામ જવા્દારરી 
આપણા કમમાલનઠિ મંત્રરીશ્રી શરદભાઈ શમામાના શરીરસે  

હતરી. જ સેમનરી અગાઉનરી મહસેનત વડસે ્ન્માન ્મારંભ 
કાયમાક્રમનું આયોજન માતાજીનરી પ્રાથમાનાથરી કરવામાં 
આવયું. જ સેમાં આપણરી લવજાપુરથરી નાનરી ્ાળાઓએ 
્ુંદર પ્રાથમાના રજુ કરવામાં આવરી. તયાર્ાદ મંિસથ 
લ્રાજમાન મહસેમાનોના હાથસે રદપ પ્રાગટય કરરી ્ન્માન 
કાયમાક્રમનો શુભારંભ કરવામાં આવયો.

આપણા ઘરસે  કોઈ મહસેમાન આવયા હોય 
અનસે જો આપણસે તસેનું ્ન્માનના કરરીએ તો આપણસે 
નગુણા કહસેવાઈએ. જો આ વખતસે આવસેિ આ ્ન્માન 
્મારંભમા ંમહસેમાનોનુ ંસવાગત ્ાળાઓના હાથસે સવાગત 
ગરીત દ્ારા કરવામાં આવયું. ્ાળાઓનું સવાગત એટિું 
્ુંદર હતું કસે મંિસથ લ્રાજમાન મહસેમાનોના હાથસે 
્ાળાઓ માટસે ઈનામનરી ધનવરામા પણ કરવામાં આવરી. 
જ સેમાં ્ાળાઓનસે નવ હજાર કરતા પણ વધુ પ્રોત્ારહત 
ઈનામોનરી વરામા કરાવમાં આવરી. ્માજ તરફથરી 
્ાળાઓનસે પણ કાિના મગ આપરી તસેમનસે પ્રોત્ારહત 
કરવામાં આવયા. ્ાથસે નાયરી લવમળા્સેન શંકરિાિ 
(વડા્ણ) તરફથરી ્ાળાઓનસે રદવાિ ઘડરીયાળ પણ 
ભસેટ આપવામાં આવરી. ્ાળાઓનસે તૈયાર કરનાર ્સેનશ્રી 
પ્રલવણા્સેન (મોતરીપુરા)નસે રદવાિ ઘરડયાળ આપરી તસેમનું 
્ન્માન કરવામાં આવયું.

તયાર્ાદ આપણા ્માજના મંત્રરીશ્રી શમામા 
શરદભાઈએ દાતાશ્રીઓ અનસે મહસેમાનોનરી સવાગત 
લવલધ કાયમાક્રમનરી શરૂઆત કરરી. જ સેમાં આ વખતસે 
માતાજીનું મંરદર રરીનોવસેશન જ સે કંઈ દાન આપણનસે 
મળ્ું છસે તસેનરી લવગતસે િિામા કરરી, આ દાતાશ્રીઓનું 
સવાગત કરવામાં આવયું. જ સેમાં ્ૌ પ્રથમ આપણસે આ 
૪૧ માં પાટોત્વમાં આપણસે ભોજન િરીધું છસે તસેના 
ભોજનદાતાશ્રી નાયરી ધમમેન્દ્રકુમાર છોટાિાિ - ગોઠવા 
(યુએ્એ) તસેમજ તસેમના ધમમાપલતન નાયરી રંજન્સેન 
ધમમેન્દ્રકુમારનું સવાગત ્માજના પ્રમુખશ્રી અનસે તસેમના 
ધમમાપતનરીના લજગરીરા્સેનના હાથસે શાિ-ફુિહાર અનસે 
મોમસેન્ટો આપરી સવાગત કરવામાં આવયું. તયાર્ાદ 
પાટોત્વનરી પલત્રકાના દાતાશ્રી ગં.સવ. ઈલન્દરા્સેન 
ગોલવંદભાઈ પારસેખનું સવાગત શમામા પ્રલવણા્સેનના 
હાથસે શાિ અનસે ફુિહાર તથા મોમસેન્ટ આપરી કરવામાં 
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આવયું. િાઈવ પ્ર્ારણના દાતાશ્રી શ્રીમલત ્ુધા્સેન 
લજતુભાઈ નાયરી - કુકરવાડા (યુએ્એ) નું સવાગત 
્હમંત્રરી નાયરી ભરતભાઈના હાથસે કરવામાં આવયું. 
આ િાઈવ પ્ર્ારણના દાતાશ્રી દાન િાવવામાં પોતાનું 
યોગદાન આપનાર નાયરી મુકસેશભાઈ (્ોખડા)નું સવાગત 
ફુિહારથરી કરવામા ંઆવયંુ. માતાજીના ગભમાગૃહનસે ફૂિોથરી 
્ુશોભનના દાતાશ્રી એવા શ્રી હ્મુખભાઈ આતમારામ 
મુિજી - િોદરા (યુ.કસે)નું સવાગત ્માજના ટ્રસટરીશ્રી 
શમામા કસેતનભાઈના હાથસે કરવામાં આવયું. તયારપછરી 
યજ્ કરાવતા શાસ્તરીજીનસે ભસેટના દાતાશ્રીનસે પારસેખ 
પ્રહિાદભાઈ ટરી. જ સે હાજર ન હોવાથરી યાદ કરવામાં 
આવયા.

આ વરમે ્માજના માનદમંત્રરી, તસેમજ તસેમનરી ટ્રસટરી 
મંડળ ટરીમસે મંરદરના ઉપરના માળસે છ રૂમો ્નાવવાનો 
પ્રોજ સેકટ મૂકયો હતો. જ સેનાથરી ્માજનસે ઉપયોગરી અનસે 
મંરદર પરર્રના લવકા્માં ઘણો ફાયદાકારક હતો. 
જ સેથરી માતાજીનરી અ્રીમ કૃપાથરી આપણનસે છ રૂમોના 
દાતાશ્રી પણ મળ્ા છસે. તો આવા મહાન દાતાશ્રીઓનું 
સવાગત પણ ્ન્માનથરી કરવામાં આવયું.

પ્રથમ રૂમના દાતાશ્રી પ્રમુખશ્રી નાયરી પંકજભાઈ 
હતા જ સેમનુ ંસવાગત મસેનસેજીગં ટ્રસટરીશ્રીના હાથસે ફુિહારથરી 
કરવામાં આવયું. તયાર્ાદ ્રીજી રૂમના દાતાશ્રી 
અશોકભાઈ ્રી. શમામા (્દપુરા), ત્રરીજી રૂમના દાતાશ્રી 
શ્રીમલત ડાઈ્સેન જયંલતિાિ નાયરી (મોતરીપુરા), િોથરી 
રૂમના દાતાશ્રી ગં.સવ. કમળા્સેન યંલતિાિ (િડા્ણા), 
પાંિમરી રૂમના દાતાશ્રી રદનસેશભાઈ ધનાિાિ વૈદ્ય 
- લવજાપુર (યુએ્એ), છઠ્રી રૂમના દાતાશ્રી ગં.સવ. 
મંજુિા્સેન ્ા્ુિાિ વૈદ્ય (ગોઠવા) આમ છ રૂમોના 
દાતાશ્રીઓનું ફૂિહાર - મોમસેન્ટ થરી સવાગત ્માજના 
હોદ્ સેદારોના હાથસે કરવામાં આવયું. તયાર્ાદ આલથમાક 
લવધવા ્હાય ફંડના પ્રલતલનલધઓ લિમ્િ ્ોસતર 
્માજ (યુકસે) નું સવાગત પણ કરવામાં આવયું. જ સેમાં 
પ્રમુખશ્રી અરૂણભાઈ (િડા્ણા), મંત્રરીશ્રી જગદરીશભાઈ 
(વસેડા), ટ્રસટરીશ્રી નાયરી રમસેશભાઈ (મંડાિરી), ટ્રસટરીશ્રી 
શૈિસેરભાઈ નાયરી (િાડોિ), ટ્રસટરી નાયરી ્ા્ુભાઈ 
(્દપુરા) જ સેમનું સવાગત ્માજના હોદ્ સેદારશ્રીઓના 
હાથસે કરવામાં આવયું. તયર્ાદ પ્ર્ંગનસે ખૂ્ જ 

્ફળ ્નાવનાર તમામ કલમરટઓના કન્વરીનર અનસે 
સવયં્સેવકોનું પણ સવાગત તસેમજ તસેમના કામનરી નોંધ 
િઈ તસેમનસે યાદ કરવામાં આવયા, આપણા આ પ્ર્ંગ 
ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના પ્રલતલનલધઓએ પણ ભાગ 
િરીધો હતો. જ સેમાં ગુજરાતનરી નાયરી જ્ાલતનું ગૌરવ ્મા 
્સંથાના પ્રમુખશ્રી લવપિુભાઈ દિાિ, મંત્રરીશ્રી ભાનુભાઈ 
વૈદ્ય, ટ્રસટરીશ્રી મુકસેશભાઈ નાયરી, ટ્રસટરીશ્રી મહસેન્દ્રભાઈ 
્ાવળરીયા, ્ંજયભાઈ પારસેખ અનસે પ્રકાશક ્ા્ુભાઈ 
આ તમામ મહાનુભાવોનું ફુિહારથરી સવાગત કરવામાં 
આવયું. સવાગત ્ાદ ્માજના પ્રમુખશ્રી પંકજભાઈ, 
મસેનસેજીંગ ટ્રસટરીશ્રી રમણભાઈ પરી. શમામા એ ્માજનસે 
રરીનોવસેશન તથા ્માજનરી લવકા્િક્રી પ્રવૃલત્તઓથરી 
જ્ાલત્ંધુઓનસે અવગત કરાવયા. છસેલ્સે ્માજના 
ઉપપ્રમુખશ્રી નાયરી ગોલવંદભાઈએ આભારલવલધ કરરી 
પ્ર્ંગનસે પૂણમા જાહસેર કરવામાં આવયો. છસેલ્સે માતાજીનરી 
મહાઆરતરીનો રહાવો િઈ તમામ જ્ાલત્ંધુઓ છુટા 
પડ્ા.

માતાજીના ૪૧ પાટોત્વનસે ્ફળ્ ્નાવવામાં 
્માજના પ્રમુખશ્રી નાયરી પકંજભાઈ, મંત્રરીશ્રી શરદભાઈ 
શમામા, ઉપપ્રમુખશ્રી નાયરી ગોલવંદભાઈ, ટ્રસટરીશ્રી 
રદનસેશભાઈ, ટ્રસટરીશ્રી કાલિદા્ભાઈ, નરસેશભાઈ, 
અશોકભાઈ ્હમંત્રરીશ્રી ભરતભાઈ, મસેનસેજર 
હરમાદભાઈ, ડામા. િાિભાઈ, નાયરી પ્રકાશભાઈ, લવજાપુરના 
મોટાભાગના સવયં્સેવક ભાઈઓ, તસેમજ આગળના 
રદવ્સે આજુ્ાજુના ગામમાંથરી આવસેિ સવયં્સેવકો, 
નામરી-અનામરી તમામ જ્ાલત્ંધુઓ જ સેઓએ માતાજીના 
પાટોત્વમાં ખુ્ જ મહત્વનરી ્સેવાઓ આપરી જ સેમનસે મા

લિમ્િ ્ુખમય અનસે આરોગય અપમે એવરી મા 
કુળદસેવરી લિમ્િનસે પ્રાથમાના...

અહેવાલ	લેખનકિાયા	ઃ	 
કેળવણરી	કન્વરીનર,	ડાયા.	લાલભાઈ	એમ.	નાયરી

‘વાળંદ વવકાસ’માં પ્રસસદ્ધ થનાર લખાણની 
જવાબદારી તેના પ્રષેકની રહેશે. ગુજ. વા. સ. સંઘ, તંત્ી 
કે સંપાદક મંડળ હંમશેા તેની સાથે સહમત છે તેવું 
માનવું નહહ.                                        – તંત્ી, વા.વવ.
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શ્રરી લીંિર માતા જ્વાલા માતા પરર્વાર 
રેરીટેિલ ટ્રસ્ટ

્વાળંદ – નાયરી જ્ાતતનાં આર્થક રીતે 
નિળા વ્વદ્ાથથીઓને આથથીક સહાય'

શ્રી િરી્િ માતા જવાિા માતા પરરવાર િસેરરીટસ્ે િ 
ટ્રસટ અમદાવાદ ્ાિ ૨૦૦૨થરી વાળંદ જ્ાલતના આથથીક 
રરીતસે ન્ળા લવદ્યાથથીઓનસે આથથીક ્હાય પહોંિાડતુ 
આવસેિ છસે. ્ાિ ૨૦૨૪–૨૦૨૫ માં ધોરણ ૧૦ થરી 
આગળ અભયા્ કરવા માંગતા આલથમાક રરીતસે ન્ળા 
લવદ્યાથથીઓ પા્સે આથથીક ્હાય માટસે અરજીઓ 
મંગાવવામાં આવસે છસે. ધોરણ ૧૦ ્ાદ મસેડરીકિ, 
એન્જીનરીયરીંગ, ્ાયન્્, કોમ્મા અનસે અન્ય ફસેકરટરીઓમાં 
ઉચિ અભયા્ માટસે એડમરીશન મસેળવનાર લવદ્યાથથીઓ 
અરજી કરરી શકસે છસે. ગવમમાન્ટ કોિસેજો (એન્જીનરીયરીંગ 
ડરીગ્રરી, ડરીપિોમાં) એડમરીશન મસેળવનાર લવદ્યાથથીઓ ફરી 
ખૂ્જ ઓછરી હોય આ ્હાયનસે પાત્ર થશસે નહરી.

અરજી	 સાદા	 કાગળ	 પર	 :	 જરૂરરી ડોકયુમસેન્ટ 
્ાથસે તા.૧૫/૦૫/૨૦૨૪ ્ધુરીમા ં્સંથાના ્રનામા પર 
રજી.પોસટ અથવા કુરરીયરથરી મોકિવાનરી રહસેશસે.

અરજીમાં	 :	 પુરૂ નામ, પુરૂ ્રનામું, પરીનકોડ, 
મો્ાઇિ નં્ર, ્ેંક એકાઉન્ટ નં્ર, ્ેંકનું તથા 
બ્રાન્િનું નામ, IFSC કોડ, છસેલ્સે પા્ કરસેિ પરરક્ાનરી 
લવગત (નામ) કુટું્ નરી વાલરમાક આવક, ફોટો તથા અન્ય 
લવગતો ્ારા અક્રસે  િખરી નરીિસે જણાવસેિ િાગુ પડતા 
ડામાકયુમસેન્ટ્ ્ાથસે ્મય્ર મોકિરી આપવાનરી રહસેશસે.

અરજી	સાથે	જોડવાના	ડડોકયુમેન્ટસ	:	(૧) ્ેંક 
એકાઉન્ટ નં્ર વાળા પસેજનરી ઝસેરોક્ કોપરી. (૨) કુટું્ નરી 
આવકનો દાખિો. (૩) છસેલ્સે પા્ કરસેિ પરરક્ાનરી 
માકમાશરીટ. (૪) જ્ાલતના કોઇ પણ ્સંથાના પ્રમુખ, મંત્રરીશ્રી 
નો ભિામણ પત્ર. (૫) નવુ ંએડલમશન િરીધ ુહોય તો તસેનરી 
રરીશરીપટ. (જ સે પછરીથરી પણ મોકિરી શકાય). (૬) પા્પોટમા 
્ાઇઝના ્સે ફોટા.

નોંધ	 :	 (૧) ધોરણ ૧૦ પછરીના ઉચિ અભયા્ 
માટસે જ અરજી કરરી શકાશસે. (૨) ્રકારરી કોિસેજમાં 
એડમરીશન મળસે તસેનસે આથથીક ્હાય મળવા પાત્ર નથરી. 
(૩) ફસેમરીિરી દરીઠ એકજ અરજી માન્ય રહસેશસે.

્ંસથા જ્ાલતનાં દાતાઓ તરફથરી મળતરી દાનનરી 
રકમ પર જ લનભમાર હોય અનસે અન્ય કોઇ ્રકારરી મદદ 
મળતરી ન હોય, માન્ય થયસેિ અરજી નાં અરજદારોનસે 
પ્રાપય રકમ વહેંિરી આપવામાં આવસે છસે. અરજી માન્ય / 
રરીજ સેકટ કરવાનરી ્ત્તા ્ંસથાનરી કમરીટરી/ટ્રસટરી મંડળનરી 
રહસેશસે. ગત વરમે ૨૦૨૨-૨૦૨૩ માં ૪૫ લવદ્યાથથીઓના 
ખાતામાં દરસેકનસે ૩,૦૦૦/- જમા કરવામાં આવસેિ. નાયરી 
– વાળંદ જ્ાલતનાં ગુજરાત ભરના કોઇપણ લવદ્યાથથી 
અરજી કરરી શકસે છસે.

અરજી	મોકલવાનું	સરનામું	:	કરીરરીટકુમાર એમ. 
ભટ્રી (મંત્રરીશ્રી) ્રી–૪૩, ્ુયમાવન એપાટમામસેન્ટ્, જજી્ 
્ગિા િાર રસતા, ્ોડકદસેવ, અમદાવાદ-૩૮૦૦૧૫. 
ફોન નં. ૯૮૨૫૧ ૮૬૦૦૮.

એજયુકસેશનનસે મહતવ આપતાં દાતાશ્રીઓનસે 
આપનું દાન નરીિસેનાં એકાઉન્ટમાં જમા કરાવવા લવનંતરી

શ્રી િીં્ય માતા જવાિા માતા પરરવાર િસે.ટ્રસટ.
A/C. No. 48720880, Indian Bank

IFSC Code. IDIB000S156
BRANCH S.G. ROAD, AHMEDABAD

શ્રરી હહદ્વાણરી નાયરી સમાજ એજ્કેુિન 
રેરીટેિલ ટ્રસ્ટનરી સરાહનરીય કામગરીરી

શ્રી રહંદવાણરી નાઈ ્માજ એજયુકસેશન િસેરરીટસ્ે િ 
ટ્રસટ રદયોદર દ્ારા રદયોદર તાિુકામાં ધોરણ 10 અનસે 
12 માં અભયા્ કરતાં લવદ્યાથથીઓનસે ્ોડમાનરી પરરીક્ા 
લવશસે જાણકારરી આપવામાં આવરી ્ાથસે ્ાળકોનસે 
પ્રોત્ાહન માટસે રકટ આપરી શભુસેચછાઓ પાઠવવામા ંઆવરી

આ અંગસે લવદ્યાથથીઓનસે દોનાભાઈ માસતર તથા 
અશોકભાઈ માસતર તથા પર્તભાઇ ્ાહસે્ તથા 
્ામળભાઈ માસતર તસેમજ રધુભાઈ  દ્ારા ્હંુ જ ્ુંદર 
્ોડમાનરી પરરક્ા લવશસે ્ ાળકોનસે જાણકારરી આપવામા ંઆવરી 
હતરી,આ પ્ર્ગંનસે રદપાવવા ભારતરીય જનતા પાટથી રદયોદર 
તાિુકાના ્ક્રીપંિ મોરિાનાં પ્રમુખ શ્રી ઈશ્વરભાઈ નાઈ 
તથા રદયોદર એશોશરીયન પ્રમુખ શ્રી નાઈ ્ોમાભાઈ 
તથા પર્તભાઈ તથા ્ ામળભાઈ એ હાજરરી ્ ાથસે ્ ાથસે 
રધભુાઈ ્ રદારપરુા, અશોકભાઈ નવા, દસેવસેન્દ્રભાઈ રૈયા, 
્ોમાભાઈ ધણુ્ોિ, લપન્ટભુાઈ લમઠા, નરસેશભાઈ જાિોઢા, 
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દોનાભાઈ માસતર, રધભુાઈ પત્રકાર, શિૈસેશભાઈ રદયોદર 
દ્ારા ્હકારથરી આ કાયમાક્રમનસે ્ફળ ્નાવયો એ ્દિ 
્મગ્ર રટમ વતરી આપ ્વમે લમત્રોનો રદિથરી રદયપુવમાક 
ખુ્ ખુ્ આભાર માનું છુ.ં

અહેવાલ	-	ડો	રદનેશ	નાયરી	(	દરીપ)	ભાભર

અભભનંદન

શ્રરી રદગરીિ નરોત્તમભાઈ લલિારરીયા

અદાણરી રરીયિ એસટસેટ કોરપોરસેટ ્સેકટર, 
શાંલતગ્રામ, અમદાવાદ ખાતસે મસેનસેજર (ફાઈનાન્્) તરરીકસે 
કામ કરતા શ્રી	રદગરીશ	નરોત્તમભાઈનસે ્ તત દ્ વરમાનરી 
નોંધનરીય અનસે કાયમાક્મ કામગરીરરીનસે ધયાનમાં િઈ ‘્સેસટ 
પરફોમન્્ ફોર િાસટ ટસેન ઇય્મા’ એવોડમા, અનસે ્ોગ્રામ 
િાંદરીનો મોમસેન્ટો પ્રોત્ાહનરૂપસે આપવામાં આવયો છસે.

શ્રી રદગરીશ ગુજરાત યુલનવલ્માટરીના સકૂિ ઓફ 
્રીજનસેશ મસેનસેજમસેન્ટના એમ.્રી.એ. (ફાઈનન્્) છસે તથા 
તાજ સેતરમાં અદાણરી કોરપોરસેટ કંપનરીએ પોતાનરી અડાણરી 
ઇલન્સટટૂ્ટ ઓફ ઇન્ફ્ાસટ્રકિર મસેનસેજમસેન્ટમાં એમ.્રી.એ. 
્મકક્ એક વરમાનો પાટમાટાઇમ કો્મા પોતાના ખિમે 
કરાવસેિ છસે. જ સેમાં દસેશનરી જુદરી જુદરી કંપનરીના ્રીિસેકટસેડ 
કસેન્ડરીડસેટ્નસે એડમરીશન આપવામાં આવસે છસે.

શ્રી રદગરીશ નરોત્તમભાઈ ગુ. વા. ્સે. ્ંઘના 
ટ્રસટરી/ખજાનિરી શ્રી નરોત્તમભાઈ એિ. નાઈના ્ૌથરી 
નાના પુત્ર છસે. આ લવલશઠિ લ્લદ્ધ મસેળવવા ્દિ 
અલભનંદન પાઠવવામાં આવસે છસે. શ્રી રદગરીશભાઈએ 
પોતાના વતન પીંઢારપુરા, તસેર ્માજ અનસે કુટું્ નું નામ 
રોશન કરસેિ છસે. ધન્યવાદ.

પ્રેષક	ઃ	રહરેન	નરોત્તમભાઈ	તલંબાચરીયા 
મદદનરીશ	તજલ્ા	સૈતનક	વેલફેર	ઓરફસર,	ભૂજ	(કચછ)

હાર્દક અભભનંદન સાથે હાર્દક શભુેચ્ા 
સમાજગૌર્વ

ભારત ્રકારના કાયદા લવભાગના નોટરરી 
્સેિ દ્ારા નોટરરી તરરીકસે પ્ંદગરી પામસેિ આપણાં 
્માજના વકરીિ ્ાહસે્ો ્વમાશ્રી, લપ્રયંકા હરમાદભાઈ 
ગરીલિટવાળા-  નરડયાદ, ધારા અરલવંદભાઈ પારસેખ-
્ુરત, જયસેશકુમાર ઉમાકાન્ત નાઇ-્ુરત, જીગ્નસેશભાઈ 
જશવંતભાઈ િખતરરયા-રાજકોટ, રહતસેશભાઈ જી. 
ગોહસેિ-રાજકોટ, ્ંજયભાઈ રલતિાિ પરમાર-રાજકોટ, 
ધવિભાઈ અરલવદંભાઈ લશશાગંરીયા-રાજકોટ, દરીપકભાઈ 
પ્રદરીપભાઈ રાઠોડ-ભુજ, લવજયકુમાર ્ા્ુિાિ વૈદ્ય-
લવજાપરુ, ્ નુરીિકુમાર નટવરિાિ નાઇ-પાિનપરુ, નરીલતન 
કુમાર ધરીરજિાિ િૌહાણ-મહુવા, ભાવનગર. તમામનસે 
્મગ્ર ્ માજ તરફથરી હારદમાક અલભનંદન ્ ાથસે શુભસેચછા.

–	ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘ

અભભનંદન

મૂળ વડોદરા-િરોતરના વતનરી હાિ અમદાવાદ 
લસથત શ્રી	જયંિરીભાઈ	 મગનલાલ	શમાયાનસે તાજ સેતરમાં 
્ંગરીત ક્સેત્રસે તસેમના નોંધનરીય યોગદાન ્દિ	 ‘સંગરીિ	
નાટક	 એકેડેમરી	 પુરસકાર	 ૨૦૨૩’થરી આપણા દસેશના 
માનનરીય રાષ્ ્રપલત દ્રૌપદરી મુમુમાજીના વરદહસતસે એનાયત 
કરવામાં આવસેિ છસે. એ રરીતસે શ્રી જયંતરીભાઈએ આપણા 
્માજનું નામ રોશન કયુું છસે. તસેઓ આવા પ્રલતલઠિત 
પુરસકારથરી ્ન્માલનત થયા એ આનંદનરી વાત છસે. 
પ્રાિરીન ભારતરીય ્ંગરીતના ખજાનામાં મહતવના કહરી 
શકાય એવા અપ્રિલિત તરંગ વાદ્યોનું ્ંશોધન દ્ારા 
નવ્જ માન કરરીનસે આ ક્સેત્રસે ્ારંુ એવું ખસેડાણ કરનાર શ્રી 
જયંતરીભાઈ મગનભાઈ શમામાનસે ખૂ્ ખૂ્ અલભનંદન 
્હ શભુસેચછાઓ.             - ગુજરાિ	વાળદં	સવેા	સઘં
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હાર્દક અભભનંદન સાથે હાર્દક શભુેચ્ા 
સમાજગૌર્વ

ભારત ્રકારના કાયદા લવભાગના નોટરરી 
્સેિ દ્ારા નોટરરી તરરીકસે પ્ંદગરી પામસેિ આપણાં 
્માજના વકરીિ ્ાહસે્ો ્વમાશ્રી, લપ્રયંકા હરમાદભાઈ 
ગરીલિટવાળા-  નરડયાદ, ધારા અરલવંદભાઈ પારસેખ-
્ુરત, જયસેશકુમાર ઉમાકાન્ત નાઇ-્ુરત, જીગ્નસેશભાઈ 
જશવંતભાઈ િખતરરયા-રાજકોટ, રહતસેશભાઈ જી. 
ગોહસેિ-રાજકોટ, ્ંજયભાઈ રલતિાિ પરમાર-રાજકોટ, 
ધવિભાઈ અરલવંદભાઈ લશશાગંરીયા-રાજકોટ, દરીપકભાઈ 
પ્રદરીપભાઈ રાઠોડ-ભુજ, લવજયકુમાર ્ા્ુિાિ વૈદ્ય-
લવજાપરુ, ્ નુરીિકુમાર નટવરિાિ નાઇ-પાિનપરુ, નરીલતન 
કુમાર ધરીરજિાિ િૌહાણ-મહુવા, ભાવનગર. તમામનસે 
્મગ્ર ્ માજ તરફથરી હારદમાક અલભનંદન ્ ાથસે શુભસેચછા.

–	ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘ

અભભનંદન

મૂળ વડોદરા-િરોતરના વતનરી હાિ અમદાવાદ 
લસથત શ્રી	જયંિરીભાઈ	 મગનલાલ	શમાયાનસે તાજ સેતરમાં 
્ંગરીત ક્સેત્રસે તસેમના નોંધનરીય યોગદાન ્દિ	 ‘સંગરીિ	
નાટક	 એકેડેમરી	 પુરસકાર	 ૨૦૨૩’થરી આપણા દસેશના 
માનનરીય રાષ્ ્રપલત દ્રૌપદરી મુમુમાજીના વરદહસતસે એનાયત 
કરવામાં આવસેિ છસે. એ રરીતસે શ્રી જયંતરીભાઈએ આપણા 
્માજનું નામ રોશન કયુું છસે. તસેઓ આવા પ્રલતલઠિત 
પુરસકારથરી ્ન્માલનત થયા એ આનંદનરી વાત છસે. 
પ્રાિરીન ભારતરીય ્ંગરીતના ખજાનામાં મહતવના કહરી 
શકાય એવા અપ્રિલિત તરંગ વાદ્યોનું ્ંશોધન દ્ારા 
નવ્જ માન કરરીનસે આ ક્સેત્રસે ્ારંુ એવું ખસેડાણ કરનાર શ્રી 
જયંતરીભાઈ મગનભાઈ શમામાનસે ખૂ્ ખૂ્ અલભનંદન 
્હ શભુસેચછાઓ.             - ગુજરાિ	વાળદં	સવેા	સઘં

અભભનંદન

લિ. ધવિ દશમાન નાયરી જ સે 
શ્રી ્ા્ુભાઈ (મનુભાઈ) અં્ાિાિ 
નાયરીના પૌત્ર છસે. શ્રી ્ા્ુભાઈ 
પુધંરા વાળંદ લવદ્યાથથીગહૃના ભતૂપવૂમા 

લવદ્યાથથી, ગુ. વા. ્સે. ્ંઘના દાતા, શુભસેચછક, ્રઢવ, 
તા. લજ. ગાંધરીનગર મોટરી છા્ઠ જથના હાિ િસેસટર 
યુ.કસે.માં સથાયરી થયસેિ છસે. િેમના	પૌત્	ધવલ	નાયરી જુન	
૨૦૨૩માં કેમબ્રીજ	યુતનવતસયાટરી	દ્ારા	લેવાયેલ	IGCSE	
સંસકકૃિનરી	પરરીક્ામાં	વલડયામાં	highest	માકસયા	મેળવરીને	
ઉત્તરીણયા	થયા	છ	ેતસે ્દિ ગુ. વા. ્સેવા ્ંઘ ખૂ્ ખૂ્ 
અલભનંદન પાઠવસે છસે. લિ. લધવિસે Physicsમાં માસટર 
ડરીગ્રરી પ્રાતિ કરરી છસે અનસે હવસે આગળ Ph.D.ના અભયા્ 
માટસે પ્રયતન િાિુ છસે. લિ. ધવિ તસેના પરરવારનું તથા 
જ્ાલતનું નામ રોશન કરસે  તસેવરી શુભસેચછા ઓ પાઠવવામાં 
આવસે છસે.      

-	ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘ

અનહદ પ્રેમનું નજરાણું

વાયરાનરી ્ંગાથસે નરીકળ્ા;
માણતા પ્રકૃલતનો નજારો,
એક-મસેકમાં લવભોર થઈનસે,
જીવયા પિો હજારો...
  જીવનના એ અતૂટ ્ં્ંધો;
  ડગાવસે નરહ લવશ્વા્ પોતાનો,
  ભરોં્ાએ જીવન ્તાવયું;
  ‘અધાુંલગનરી’નરી આ વાતો...
તયાં ્વારરી કરતા સવામરી ્ોિસે;
તારા જ સેવું કોઈ નરહ જગમાં,
્્ તું જ મારો ્હારો;
તારા થકરી હંુ અનસે મારા થકરી તું...
  પ્રસેમનું આ અનહદ નજરાણં
  જોતાં ઈશ્વર ખુદ ખુશ થાય
  નજરાય નરહ કયારસેય આ ્ં્ંધ;
  કહસેવાનું આવું મન થાય ‘અધાુંલગનરીનસે’.

ધ્કૃતવ	રહરેન	પારેખ,	એમ.એસસરી. 
સુણેવખૂદયા,	િા.	હાંસોટ,	તજ.	ભરૂચ
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PERSONAL	DETAILS
Name  ઃ	RAHIL	PAREKH
Birth Date  :  28-10-2000
Birth Place  :  AHMEDABAD
Height  :  6.3”
Weight  :  90 kg
Hobbies  :  Music,Travelling
Languages known : Gujarati, Hindi, English
Education  :  Hotel management (in USA)
Occupation  :  Business (Self-employed)
Nationality  :  United States citizen
FAMILY	BACKGROUND
Father’s Name  : Hitenbhai Govindbhai Parekh
Occupation  : Business (Self-employed)
Mother’s Name : Nayanaben Hitenbhai Parekh
Occupation  : Housewife
Brother’s Name : Krimesh Hitenbhai Parekh
Occupation  : Business
CONTACT	DETAILS
Address  : D 1, Lalita Society, 
  Near lotus school, Isanpur, 
  Ahmedabad
Contact No.  : +917016081777 
  (whatsapp) 
  +1(770)895-4236 
  +1(770)875-7815

Name  ઃ	Sharma	Krunal	 
	 	 Sanjaybhai
Birth Date : 21-02-1994

Birth Place : Pethapur, Gandhinagar

Height : 5' 6"

Occupation : Work At Muji,  Oxford Street,  
  Central London

Education : Study at University of  
  West England, Bristol

Address : 4, Elmcroft Garden, 
  Kingsbury, London 
  NW9 9QP

Family	Background

Father : Sharma Sanjaybhai Dahyalal

Occupation : Service

Contact No. : +91 9825930899

Mother : Sharma Arunaben Sanjaybhai

Brother : Sharma Ronak Sanjaybhai

Address : J-102, Shukan Villas, 
  Sargasan Cross Road, 
  Sargasan, Gandhinagar

BIO-DATA BIO-DATA
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Name : Parekh	Pranav	Jigneshkumar
Birth Date & Time : 13-03-1998 : 4.25 pm
Birth Place : Mahudha (Nadiad)
Native : Origin - Nar Pandoli 
  Jath : 22-40 (Charotar)
Current Address : City Kitchener, Ontario State,  
  CANADA
Cast : HIndu Valand
Height : 5' 9"  Weight : 60 Kgs.
Blood Group : A+
Qualification : BE (Mechanical Engineering) 
  PG (Design)
Profession : Inventor, Design Engineer
Family	Background
Grandparents : Jayantilal Chhotalal Parekh 
  Jayaben Jayantilal Parekh 
  (Retired FHS, Govt. Health Dept)
  Grand Parents from Khadia,  
  Varaipada-Ahmedabad &  
  presently lived at Mogar
Father : Jignesh Jayantilal Parekh 
  Sr. Officer (Accounts) at Nirma  
  Ltd., Savli, (M) 9974599067 
Mail : jigneshparekh1968@gmail.com
Mother : Roopaben Parekh,  Convenor at  
  Private Gujarati Primary School,  
  Anand (M) 7383451303
Brother : Kabir Parekh (Study) in Std. 8  
  BAPS School, Anand
Address	:
Permanent Address  : 5, Geeta Bharti Society,  
  Near Mahadev Temple, At &  
  Post : Mogar, Ta. Dist : Anand  
  PIN-388340
Present Address : 3A, Sahjanand Society, Near APC,  
  Opp. Motikaka Ni Chali, Anand  
  Vidhya Nagar Road, Anand
Other	Details	:
Mosal : Umangkumar Kiritbhai Parekh,  
  Mahudha (now at Nadiad) Jalaram  
  Society, Behind Jalaram Mandir,  
  Opp. SRP Camp, Nadia
Mosal Jath : 42 Jath (Kapadwanj-42)

Name : Vatsal	Parekh
Date of Birth : 10/10/1998
Place of Birth : Ahmedabad
Place of Residence : Ahmedabad, Gujarat
Nationality : Indian
Religion : Hindu
Cast : Valand
Rashi : Taurus (Vrishabh)
Height : 5' 8"
Education : M.Com., Currently studying L.L.B.
Occupation : Accountant at S.D.C.C.
Languages : English, Hindi, Gujarati
About	Me	 : I am a tall, athletic dark-haired man 
with an optimistic disposition. In 2021, I graduated 
with a Master in Commerce from Gujarat University 
with Distinction. Currently, I work as an Accountant 
at Shree Durga Crain Company. I am a well-mannered 
family person who worships spending quality time with 
their beloved. In myspare time. I love rock climbing. 
Rifle shooting, Exercise, Horse riding, which reflects my 
adventurous spirit yet sentimental nature.
Father's Name  : Pankajkumar Parekh
Father's Profession : Electrician
Mother's Name : Rekhaben Parekh
Mother's Profession : House Wife
No. of Brother : 1 - Kandarp Parekh
No. of Sister  :  0
Family Tyle : Nuclear
Social Class : Upper-Middle
Place of Residence : Ahmedabad
Expectations		 : I am at the stage of my career and 
life where I have reached satisfactory experience and 
self-sufficiency. I am looking for a professionally stable 
and financially independent life partner who knows her 
worth yet remains respectful of others. As an athletic 
person myself. I would like my partner to be physically 
fit and willing to spend free time getting outdoors, 
hiking, and climbing.
Contact	Details	 :
Phone Number  : +91 9033312525
Residence Address : Pakhali ni Pol,
  Raipur,
  Ahmedabad-380001

BIO-DATA BIO-DATA



એપ્રિલ ૨૦૨૪ વાળંદ પ્વકાસ

( 22 )

અ્વસાન નોંધ
*	 સંઘપુર,	 િા.	 તવજાપુર	 ઃ	 ગરીિાબેન	અરતવંદભાઈ	શમાયાનું  

તા. ૪-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* િાિોસણ,	 હાલ	 અમદાવાદ	 ઃ	 જયંિરીભાઈ	 ચરીમનલાલ	

પારેખનું તા. ૫-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
*	 આતગયોલ	ઃ	કચરાભાઈ	કોદરભાઈ	નાયરીનુ ંતા. ૩-૩-૨૪ના 

રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* બાલરીસણા	ઃ	અમરિલાલ	ખેમચંદદાસ	નાયરીનું તા. ૨૧-૩-

૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
*	 ભાંખર	 (ઉનાવા)	 ઃ	 જશોદાબેન	 ચંદુલાલ	 તલમબાચરીયાનું  

તા. ૨૦-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
*	 ધરીણોજ,	 હાલ	 અમદાવાદ	 ઃ	 વસંિરીબેન	 શાંતિલાલનું  

તા. ૧૦-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* ઉવારસદ	 ઃ	ભાવનાબેન	રમેશભાઈ	પારેખનું તા. ૨૬-૨-

૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* ચાણસમા,	 હાલ	 અમદાવાદ	 ઃ	 વસંિલાલ	 બાબુલાલ	

તલમબાચરીયાનું તા. ૯-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* સાંથલરી,	 િા.	 રાધનપુર	 ઃ	 હેિલબેન	 તપયુષભાઈ	 નાયરીનું  

તા. ૧૩-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* કોલવડા,	 િા.	 તવજાપુર	 ઃ	 ચંરદ્રકાબેન	 ડાહ્ાભાઈ	

તલમબાચરીયાનું તા. ૨૩-૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* દવેડા,	િા.	તવજાપરુ	ઃ	કમળાબેન	જોઈિારામ	તલમબાચરીયાનું 

તા. ૨૮-૨-૨૪ના રોજ યુ.કસે. ખાતસે અવ્ાન થયસેિ છસે.
*	 અંબાસણ,	િા.તજ.	મહેસાણા	ઃ	રઈબેન	બાબુભાઈ	વાળંદનું 

તા. ૨૭-૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
*	 િેલાવરી	 (ભટારરીયા)	 ઃ	 કૈલાસબેન	 બાબુભાઈ	 વાળંદનું  

તા. ૮-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
*	 પીંપણ,	િા.	સાણંદ	ઃ	ગરીિાબેન	કનુભાઈ	વૈદ્યનું તા. ૧૦-૩-

૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* સરીિાપુર,	 હાલ	 અમદાવાદ	 ઃ	 પોપટભાઈ	 સોમાભાઈ	

પારેખનું તા. ૧૪-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* દેત્ોજ,	 તજ.	અમદાવાદ	 ઃ	 રતિલાલ	ઈશ્રભાઈ	વાળંદનું  

તા. ૧૯-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* ઝોલાપુર,	 િા.	આણંદ	 ઃ	 કમુબેન	 હરરીભાઈ	 વાળંદનું તા. 

૧૦-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* બોડાલ	ઃ	હરગોવનભાઈ	રામચંદભાઈ	નાયરીનું તા. ૧૭-૩-

૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* ગઢા	 ઃ	 તા. મોડા્ા ઃ નરેન્દ્રભાઈ	 કેસાભાઈ	 નાયરીનું  

તા. ૨૪-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
* સમોડા	ઃ	પાટણવાડા નાયરી ્માજના પૂવમા પ્રમુખ અંબાલાલ	

નાગરદાસ	 શમાયાનું તા. ૨૬-૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન  
થયસેિ છસે.

* પાટણ	ઃ	ભગવિરીબેન	રણછોડભાઈ	તલમબાચરીયાનુ ંતા. ૨૫-
૩-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.
ઉપરોકિ	રદવંગિ	આતમાઓને		પરમકકૃપાળુ	પરમાતમા	

તચરઃશાતન્િ	અપવે	િેવરી	ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘનરી	પ્રાથયાના.

તૃતતય ્વાર્ષિક પુણયતતથથએ શ્રદ્ાંજલલ

સિ.	જ્યાબવેન 
આત્ારામ	િાળંદ

સરઢવવાળા	હાલ	ગાંધરીનગર

સવગયાવાસ	િા.	૨૧-૪-૨૧, 
ચૈત્રી	સુદ	નોમ

પરરવાર	જનેું	મંરદર	હિું,	સનેહ	જનેરી	શતકિ	
હિરી	પરરશ્મ	જનેું	 કિયાવય	હિું,	 પરમાતમા	જનેરી	
ભતકિ	હિરી,	િેવા	માિકૃશ્રીને	અભયથયાના	શ્દાજંલરી

લિ. 

પારૂલિેન કનભુાઈ લલમિારરીયા
ભાતમનરીિેન રદનિેકુમાર પારેખ (U.K.)
દે્વાન્રીિેન િૈલષેિકુમાર િમમા (U.K.)

જી્વન એક ગણણત છે

તમસે પૂછશો કઈ રરીતસે ?
્ાંભળો ઃ
ગલણતમાં હોય છસે ્રવાળો,
ગુણાકાર, ભાગાકાર અનસે ્ાદ્ાકરી.
જીવનમાં પણ પહસેિા ્રવાળો (પલત+પતનરી)
પછરી થયો ગુણાકાર (૨ x ૨ ્ાળકો)
પછરી િગ્ન કરરી ્ાળક અિગ થયાં,
થયો જીવનમાં ભાગાકાર (૪/૨)
અનસે હવસે આલખરમાં થાય
્ાદ્ાકરી. ્સેમાંથરી એક થાય લવદાય.
જીવનનું આ ગલણત જ સે જાણરી િસે છસે
એ જ જીવન માણરી શકસે છસે,
નહીં તો જીવનમાં ગોથાં ખાતો રહસે છસે.
ગલણત ્હુ ્હસેિું છસે
્મજવું ્હુ મુશકસેિ છસે
્ાિું ્તય આ જ છસે
્ાકરી ્ં્ાર અ્ાર છસે
વાત ગમસે તો ગાઠસે ્ાંધજો
નહીં તો અહીં જ પૂણમાલવરામ માંડજો.

પ્રેષક	ઃ	બકુલચંદ્ર	પરી.	તલમબાચરીયા,	લણવા	હાલ	યુ.કે.
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ykÃkLke r[hrðËkÞLku ð»kkuo ðeíke økÞkt. Mk{Þ õÞkt fkuELke hkn swyu Au !!! Mk{Þ Mkhfíkku økÞku yLku çkÄk s 
ÃkkuíkkLke StËøke{kt økkuXðkE økÞk. nt{uþk y{khk ykLktË{kt s ÃkkuíkkLkku ykLktË þkuÄLkkh MLkun, ðkíMkÕÞ yLku 
fÁýk{qŠíkLkwt Mkkfkh MðYÃk yuðk y{khk çkk-çkkÃkwS, MkËið y{khk Äçkfíkk niÞk{kt Sðtík Au. y{khk{kt ®Mk[u÷ 
MktMfkhku, «uhýk yLku rþûký Úkfe y{khk SðLkLku «økríkþe÷ çkLkkðLkkh ykÃk çkk-çkkÃkwSLke yk{ y[kLkf 
rðËkÞ yksu Ãký y{khk ÓËÞLku n[{[kðe Ëu Au. ík{khk ykí{kLku «¼w þktrík, MkËTøkrík yLku {kuûk ykÃku íkuðe 
«¼wLku «kÚkoLkk.

MðøkoMÚk fnuíkk ÃkrhðkhLkk Ëhuf MkÇÞLku øk¤u zq{ku çkkÍu Au. rðþk¤ MktÞwõík ÃkrhðkhLku MkkÚku Mkk[ðe fwËhíkLke 
yLkuf {w~fu÷eyku, yz[ýku yLku ykVíkkuLke Mkk{u ÍÍw{e yze¾{ Q¼k hne ðnuðkhLku íknuðkh Mkk[ðe 
hk¾eLku SÔÞk.

Mkíkík yufçkeò{kt ykuík«kuík hnuíkku yk Ãkrhðkh ykÃkLke yk yýÄkhe rðËkÞÚke yksu Ãký Ëw:¾Lke ÷køkýe 
yLkw¼ðe hÌkku Au. y{khk yk MktÞwõík ÃkrhðkhYÃke {k¤kLkk {ku¼e yuðk y{khk çkk-çkkÃkwSLku íku{Lke ÃkwÛÞríkrÚk 
rLkr{¥ku ¼kð¼he ©Øktsr÷ ykÃke EïhLku «kÚkoLkk fheyu Aeyu fu «¼w ykÃkLkk ykí{kLku þkïík þktrík yÃkuo.

-: MkËið ykÃkLke ÞkËku{kt :-
Ãkrhðkh

rðÃkw÷¼kE  rLk÷uþ¼kE

LkkÞe rðÃkw÷¼kE zkÌkk¼kE - Ãkwºk ðk¤tË rLk÷uþ¼kE zkÌkk¼kE - Ãkwºk
ðk¤tË ßÞkuíMkLkkçkuLk rðÃkw÷¼kE - ÃkwºkðÄq ðk¤tË «¿kkçkuLk rLk÷uþ¼kE - ÃkwºkðÄq
ðk¤tË ¼krðffw{kh rðÃkw÷¼kE - Ãkkiºk ðk¤tË Mktfuíkfw{kh rLk÷uþ¼kE - Ãkkiºk
ðk¤tË ykhíkeçkuLk ¼krðf¼kE - ÃkkiºkðÄq ðk¤tË fw. r{¥k÷ rLk÷uþ¼kE - Ãkkiºke
ðk¤tË {Þtffw{kh rðÃkw÷¼kE - Ãkkiºk
ðk¤tË fks÷çkuLk {Þtf¼kE - ÃkkiºkðÄq
ðk¤tË ykŠðf ¼krðf¼kE - «Ãkkiºk

MkhLkk{wt : G-503, yLku G-506, økúeLk Mkexe, yswoLk yk©{ hkuz,
rLkýoÞLkøkh, y{ËkðkË-382481 • {ku. : 9974815762, 9913613755

©e økwshkík ðk¤tË Mkuðk Mkt½ MkËTøkíkLku ©Øktsr÷ ÃkkXðu Au

MðøkoðkMk íkkhe¾ : 21-4-2019

Ãkkt[{e ðkŠ»kf ÃkwÛÞríkrÚkyu ©Øktsr÷

Mð. ðk¤tË zkÌkk¼kE Mkku{k¼kE
MðøkoðkMk íkkhe¾ : 17-4-2021

ík]íkeÞ ðkŠ»kf ÃkwÛÞríkrÚkyu ©Øktsr÷

Mð. ðk¤tË {tsw÷kçkuLk zkÌkk¼kE

ðíkLk : ÷ª[

íkk. rs. : {nuMkkýk

[wtðk¤ swÚk 42 Mk{ks



24

Printed & Published by BALUBHAI BABABHAI 
PAREKH on behalf of SHREE GUJARAT VALAND 

SEVA SANGH and Printed at NAVPRABHAT 
PRINTING PRESS, 9, Punaji Industrial Estate, 

Dhobighat Cross Road, Dudheswar,
Ahmedabad-380004, and Published from VALAND 

VIKAS Karyalaya, Gulbai Tekra,
Opp. Pankaj Vidhyalaya, Ahmedabad-380006.

Editor - JAYANTIBHAI KARSHANBHAI LIMBACHIYA

Registered under R.N.I. No. 9377/1957. Permitted to post at Ahmedabad PSO

on 2nd day of every Month under Postal Registration No. GAMC-810/2022-2024

Dt. 21-10-2021 Valid upto 31-12-2024 issued by SSPO's Ahmedabad City Division

Mð. rËÃkf¼kE þktrík÷k÷ Ãkkh÷uðk¤k
sL{íkkhe¾ : 4-7-1953
Mð. íkkhe¾ : 10-4-2011

søkíkLke Ëhuf Mk{]rØ {¤u Ãký fÕÃkð]ûkMk{e ykÃkLke AkÞk õÞktÞ Lkk {¤u. sL{ yLku {]íÞw ðå[uLkk ïkMkLkku 
Mkhðk¤ku yux÷u SðLk. su fkuE Võík rLk¼kðu, fkuE ÃkMkkh fhu, Ãký fkuE rðh÷ ÔÞÂõíkíð s íkuLku MkkÚkof fhe òýu Au.

Akuze y{khku MkkÚk. ðMÞk sE «¼wLke ÃkkMk. {{ ÓËÞu hÌkku fuð¤ ík{khe ÞkËLkku MktøkkÚk, {kuíke ðuY fu Ãkw»Ãkku ðuY ? 
yÃkoðk ík{Lku yÃkoýku. {khk ‘¼kEçktÄ’Lku yÃkwo {{ y©wyku...

ËkLkðeh rÃkík©e Mð. þktrík÷k÷ Ãkkh÷uðk¤k yLku {kík]©e Mð. íkkhkçkuLkLkk MkwÃkwºk yuðk rËÃkf¼kEyu ÃkkuíkkLkk Lkk{ 
«{kýu {kðíkhLkwt Lkk{ Ãký «fkrþík hkÏÞwt níkwt. “MkífkÞo ykÃkLke þku¼k níke. MkßsLkíkk ykÃkLke ‘MkwðkMk’ níke. 
WËkhíkk ykÃkLkwt SðLk níkwt. ÃkhkuÃkfkh ykÃkLkwt hxý níkwt.”

hksfkuxLkk Mð. fkLkS¼kE rnhkýeLke MkwÃkwºke fwtËLkçkuLk MkkÚku ÷øLkøkútÚkeÚke òuzkÞu÷k níkk. SÔÞk íÞkt MkwÄe 
‘¼kEçktÄe’ MkwÃkuhu rLk¼kðe. ík{u LkshkuÚke Ëqh ÚkE økÞk. nsw òuEíkku níkku MktøkkÚk ík{khku, íÞkt ík{u Ëqh ÚkE økÞk. 
«u{k¤ Mð¼kð, Mkíf{kuo-rþûký«u{e-¼Âõík{Þ SðLk yLku MktMfkhkuLkk ÃkkX íku{Lku ÃkqßÞ {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke ðkhMkk{kt 
{¤u÷k níkk.

He	was	everything	to	me	-	My	Best	Friend	-	My	Husband	-	My	Love	-	My	Piller	of	Strenth	-	
My	Support	system	for	every	Breathing	Moments	of	me...

½h{kt LkÚke Ãký ykÃkLkwt hku{uhku{{kt yÂMíkíð Au. ËwrLkÞk{kt LkÚke Ãký rË÷{kt yÂMíkíð Au. ykÃk LkÚke Ãký ykÃkLke 
ÞkËkuLkwt yÂMíkíð Au. y®n LkÚke Ãký ykÃkLkwt «¼wLkk [hýku{kt yÂMíkíð Au.

We	will	love	him	&	Lots	Miss	him	for	ever...	He	will	shine	like	a	star	always....

Ãkh{f]Ãkk¤w Ãkh{kí{k ykÃkLkk rËÔÞ yLku Ãkrðºk ykí{kLku Ãkh{ þktrík ykÃku yus «kÚkoLkk... ykÃkLkk Wå[ 
¼Âõík{Þ SðLkLkk M{hýkuLku ©Økts÷e YÃku ykÃkLkk [hýf{¤{kt Mk{Ãkoý fYt Awt. H Lk{: rþðkÞ !

÷e. økt. Mð. fwtËLkçkuLk rËÃkf¼kE Ãkkh÷uðk¤k
íku{s Mk{Mík Ãkkh÷uðk¤k Ãkrhðkh

{ku. 9558951395

©Øktsr÷

økwshkík ðk¤tË Mkuðk Mkt½ MkËTøkíkLku ©Øktsr÷ ÃkkXðu Au.
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