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BIO-DATA

Name : Parth Tarunbhai Parekh

Birth Date : 08-01-1999   Birth Time : 9.15 am

Birth Place : Nadiad

Height : 5' 9"       Weight : 68 kg.

Native Place : Anand

Hobbies : Travelling

Education : 12th Pass (Commerce Stream)

  BCA, MCA

  Master of Information Technology 
  (Software Design and Development)

  Central Queensland University,

  Australia

Current Job : In Australia

Current Address  In Australia, (USA Visa Holder)

Family Details

Father : Tarunbhai Govindbhai Parekh

Occupation : Automobile Shop

Contact Number : 98258 91890

Mother : Pinaben Tarunbhai Parekh

Occupation : Teacher at Anganvadi

Brother : Jagrut Tarunbhai Parekh

Address : B/6, Laxmi Tenament

  Nr. 80 Feet Road, Anand

  Ta. & Dist. Anand

Jath : 22/40

Maternal Details

Name : Nileshbhai Bhogilal Parekh (Mama)

Mosal Place : Nadiad
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	 ઃ	પ્રમુખ	ઃ	 	 :	મતં્રી	:

 શ્રી	વિપુલભાઈ	િરી.	દલાલ	(ટ્રસ્ટી)		 શ્રી	ભાનભુાઈ	એન.	િૈદ્ય	(ટ્રસ્ટી)
 મો. ૯૮૨૪૫૨૫૨૪૪, વોટ્સેપ નં. +1 (678) 677-0003 મો. ૭૪૦૫૮૨૮૯૫૫

: ઉપપ્રમુખ :
	 શ્રી	સંજયભાઈ	ચંદુલાલ	પારેખ	(ટ્રસટરી)	 	 શ્રી	પંકજભાઈ	કે.	નાયરી	(ટ્રસટરી)	  
 મો. ૯૯૦૯૦૦૧૯૭૦  મો. ૯૮૭૯૦૯૮૮૮૭
	 શ્રી	મહેન્દ્રભાઈ	રતિલાલ	બાવરરયા	(ટ્રસટરી)	  શ્રી		તવજયભાઈ	ધરીરુભાઈ	બગથરરીયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૮૨૫૬૩૪૨૫૬   મો. ૯૮૨૫૦૮૯૦૦૧

:	સહમતં્રી	:
	 શ્રી	તવજયભાઈ	મણરીલાલ	તલમબાચરીયા	(ટ્રસટરી)	 શ્રી	પ્રતવણકુમાર	શરીવરામભાઈ	તલમબાચરીયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૮૨૫૩૦૫૩૬૨ મો. ૯૪૨૮૦૦૮૭૫૪

શ્રી	મહેશભાઈ	પ્રવરીણભાઈ	જોટંગરીયા	(ટ્રસટરી) 
મો. ૮૩૪૭૩૮૮૮૮૮

	 :	કોષાધ્યક્ષ	:	 	 :	અનિવેષક	:
	 શ્રી	નરોત્તમભાઈ	હેમાભાઈ	નાયરી	(ટ્રસટરી)	 શ્રી	મૌતલકભાઈ	ભરિભાઈ	પારેખ	(સરી.એ.) 
 મો. ૯૮૯૮૯૫૯૩૦૫ મો. ૯૬૩૮૧૮૦૦૦૭

ઃ	શ્રી	પુંધરા	િાળંદ	વિદ્યાર્થી	ગહૃ	ઃ
	 ચેરમેન	ઃ	શ્રી	મુકેશભાઈ	પરી.	નાયરી	(ટ્રસટરી)		 વા.ચેરમેન	ઃ	શ્રી	અલપેશભાઈ	મધુસુદન	તલમબાચરીયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૮૨૫૭૭૬૯૦૦ મો. ૯૮૭૯૧૧૧૨૯૫

મંત્રી	ઃ	શ્રી	દેવેન્દ્રભાઈ	લતલિચંદ્ર		કોન્ટ્રાકટર	(ટ્રસટરી)	
મો. ૯૮૭૯૬૯૬૮૬૯

ઃ	રેિાબા	સાંસૃ્તિક	હૉલ	ઃ
	 ચેરમેન	ઃ	શ્રી	અરતવંદભાઈ	એસ.	દમણરી	(ટ્રસટરી)		 વાઈસ	ચેરમેન	ઃ	શ્રી	મયુરધવજ	કે.	તલમબાતચયા	(ટ્રસટરી)
 મો. ૯૩૭૭૫૬૦૮૪૨ મો. ૯૪૨૬૩૬૭૦૭૭

મંત્રી	ઃ	શ્રી	એસ.	બરી.	પારેખ	(ટ્રસટરી)	
મો. ૯૮૨૫૯૭૫૨૩૬

ઃ	અન્ય	ટ્રસ્ટી	મંડળ	ઃ
શ્રી ્ુરસેશભાઈ જ સે. શમામા (અમદાવાદ) શ્રી રમસેશચંદ્ર પરી. લિમ્ાચરીયા (પાટણ)  શ્રી ્રી. ટરી. નાયરી (પાલ્ા)

ઃ	બબલડીંગ	પ્રોજ વેક્ટ	કતમટટ	(ઇજનવેરી	પાંખ)	ઃ
ચસેરમસેન ઃ શ્રી કાળરીદા્ કસે. પારસેખ, (ટ્રસટરી)  •  વા. ચસેરમસેન શ્રી ગોપાિભાઈ કસે. વાળંદ, (ટ્રસટરી)  •  એલ્જનરીયર ઃ શ્રી ભાલવનભાઈ ્રી. લિમ્ાલચયા 
મો. ૯૯૨૫૬૦૪૪૪૩
શ્રી હરમાદભાઈ નાથાભાઈ પારસેખ (ટ્રસટરી) શ્રી અરલવંદભાઈ જ સે. શમામા (યુએ્એ) શ્રી હરરભાઈ કાનજીભાઈ લિમ્ાચરીયા (ટ્રસટરી)
શ્રી મુકસેશભાઈ પરી. નાયરી (ટ્રસટરી) શ્રી ્ંજયભાઈ ્રી. પારસેખ (ટ્રસટરી) શ્રી મહસેશભાઈ જોટલંગયા (ટ્રસટરી)
શ્રી રકરરીટકુમાર એમ. ભટ્રી શ્રી રદિરીપભાઈ જ સે. વાઘસેિા શ્રી હ્મુખભાઈ આર. પારસેખ

ઃ	ટહસાબરી-િટહિટટી	પાંખ	ઃ
શ્રી મફતભાઈ વરી. પારસેખ શ્રી જયંલતભાઈ કસે. લિમ્ાલચયા શ્રી નરોત્તમભાઈ એચ. નાયરી
શ્રી લવપુિભાઈ વરી. દિાિ શ્રી ભાનુભાઈ એન. વૈદ્ય

ઃ	એડિાઇઝરી	કતમટટ	ઃ
શ્રી શરદભાઈ જ સે. શમામા (લવજાપુર) શ્રી અશોકભાઈ એ. વૈદ્ય (મહસે્ાણા) શ્રી પ્રકાશચંદ્ર એન. વૈદ (રહંમતનગર)
શ્રી લ્પરીનભાઈ આર. વાળંદ (ટરીમ્ા, ્ુરત) શ્રી ચૈત્યભાઈ મહાવરદયા (અમદાવાદ) શ્રી જીતુભાઈ ખરચરરયા (અમદાવાદ)

ઃ	પ્રચાર-પ્રસાર	કતમટટ	ઃ
શ્રી રાજ સેશભાઈ વાજા, ્સેન્ંધુ ્માજ (્ુરત) શ્રી દામજીભાઈ ગોંડલિયા, ્સેનલમત્ર (રાજકોટ) શ્રી લવપુિભાઈ વાળંદ ્માચાર (ભાવનગર)
શ્રી રમણભાઈ જી. લિમ્ાચરીયા (અમદાવાદ) શ્રી શશરીભાઈ પારસેખ (આણંદ) શ્રી શૈિસેશભાઈ એન. નાયરી (રદયોદર)

(પબલરીક	ટ્રસટ	રજી.	નં.	૧૮૨૪)
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જાગરીનવે	જોઉં	િો	જગિ	દીસવે	નહીં...
આપણા ભકત કલવ  નરલ્ંહ મહસેતાનરી આ 

જાણરીતરી કૃલતમાં ‘જાગવું’ અનસે ‘જગત’ ્સે શબદો 
આધયાલ્મકતાનરી ્ાપસેક્ષતાએ વયાપક અથમા ્ૂચવરી જાય 
છસે કસેમકસે જગત એ ્કામ કમમાથરી ઉદભવતરી ઘટના છસે 
અનસે જોવું એ એક ્મજ પ્રમાણસે ્કામ કમમા છસે. દરી્વું 
એ ્હજ ્ામા્ય ્ા્ત છસે જ સે સવાભાલવકપણસે ્ંપન્ન 
થયા કરસે  છસે અનસે જાગવું એ ચૈત્યનસે ્ંિગ્ન વાત છસે.

ગરીતામાં જણાવયા પ્રમાણસે કમમા એ ્ા્ત છસે જ સેનાથરી 
ક્ષસેત્ર ઉ્પન્ન થાય છસે. આ ક્ષસેત્ર એટિસે જ, એક પ્રકારસે  આ 
જગત. કમમાનો િોપ થતાં જ જગત ક્ષય પામસે છસે. કમમાનો 
િોપ કરવાનરી રરિયા એ જ જાગવું. ગરીતામાં જ જણાવયા 
પ્રમાણસે કમમા એ રરીતસે કરવામાં આવસે કસે કમમાફળનું ્ંધન 
ન િાગસે, તસેનસે જ યોગય રરીતસે કરાયસેિ કમમા કહસેવાય. ધમમાનસે 
કારણ તથા લનલમત્ત ્નરીનસે આવસેિું કમમા લનષકામ ભાવથરી 
કરવાથરી તસે કમમાનો તરત જ નાશ થાય છસે અનસે રિમશ: 
જગતનું કારણ નાશ પામતું જાય છસે.

જગત એ ્કામ કમમાનું પરરણામ છસે તો જાગવું એ 
લનષકામમાં પ્રવસેશવાનરી પ્રરરિયા છસે. ્ાચા અથમામાં ‘જાગરી’ 
જવાથરી ્ં્ાર તસેમજ જગત યોગય પરરપ્રસેક્યમાં દસેખાવા 
માંડસે છસે જ સેનસે કારણસે તસેના પ્ર્યસેનો મોહ ઘટતો જાય છસે. 
જગતનું-્ં્ારનું ્ાચું સવરૂપ જયારસે  આપણરી ્મક્ષ 
પ્રગટ થાય ્યારસે  મનમાં તસેના પ્ર્યસે વૈરાગય જાગ્રત થાય. 
આવો વૈરાગય, જ સે ઉપરથરી આડં્ ર રૂપસે ઠોકરી ્સે્ાડસેિો 
ન હોવાથરી, મુલકત માટસેનું યોગય ્ાધન ્નરી રહસે. જાગરી 
જવાથરી જ આવરણો દૂર થાય. આવરણ દૂર થતાં જ 
ચૈત્યનરી અનુભૂલત થાય અનસે આવરી અનુભૂલત થતાં જ, 
ભિસે સથૂળ સવરૂપસે જગત હયાત રહસે તો પણ તસે જાગસેિા 
માનવરી માટસે ભ્રમ ્માન ્નરી રહસે.

જાગરી જવાથરી વસતુ જોવરી નથરી પડતરી, દસેખાવા માંડસે 
છસે. પછરી જ સે થાય છસે તસેમાં પ્રય્ન નથરી હોતો. તસે તો 
આપમસેળસે થવા માંડસે છસે. દસેખાવું કસે નહીં દસેખાવું, તસે પછરી 
આપણા કમમાના ભાગ રૂપસે નથરી રહસેતું, તસે ્હજ પ્રરરિયા 
્નરી રહસે છસે. જાગવાથરી જ માયાના પડદા દૂર થાય છસે 
અનસે જ સે પૂણમા છસે-જ સે ્નાતન છસે તસે દસેખાવા માંડસે છસે.

જોવું એ ્કામ કમમા છસે પણ દસેખાવું એ ્હજ 

વાલરમાક િવાજમ
દસેશમાં રૂા. ૧૫૦/-

પરદસેશમાં રૂા. ૧૫૦૦/-

આજીવન િવાજમ
દસેશમાં રૂા.૧૫૦૦/-

પરદસેશમાં રૂા.૧૫૦૦૦/-

પ્રકાશક :  શ્રી	બાલુભાઈ	બરી.	પારેખ
 મો. : ૯૪૨૮૫૦૩૨૯૧
તંત્રરી : શ્રી	જયંિરીભાઈ	કે.	તલમબાચરીયા
 મો. : ૯૪૨૮૦૪૧૦૧૯
્હતંત્રરી : શ્રી	બરી.	ટરી.	નાયરી	(ટ્રસટરી)	(પાલ્ા)
 મો. : ૯૪૨૬૩૯૧૩૦૨
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૧. વાળંદ લવકા્ એ જ્ાલતના વાચકોનસે લવલવધ વાંચન ્ામગ્રરી 
પૂરરી પાડતું લપ્ર્ટ મરીરડયાનું માધયમ છસે. તસેમાં પ્રલ્લધિ પામતું 
િખાણ ્ંસથાના રસેકડમામાં જરૂરરી રહસે છસે. જ સેથરી વા.લવ.નસે છાપવા 
માટસે િખાણ મોકિનારસે  ફુિસકસેપ કાગળ પર ટાઈપ કરરી અથવા 
્ારા અક્ષરસે  પોતાના નામ-્પંકમા નં્ ર ્રહત િખરી કાયામાિયના 
્રનામસે મોકિરી આપવું. ્હુ જરૂરરી હોય તો િખાણનો ફોટો 
પાડરી વૉટ્ ્ એપથરી તંત્રરીનસે મોકિવું. આ લ્વાય પોતાના 
મો્ાઈિ પર ટાઈપ કરસેિું કસે ફોરવડડેડ મસે્સેજ સવરૂપનું િખાણ 
મોકિવું નરહ. આવું િખાણ વાળંદ લવકા્માં છાપરી શકાશસે 
નરહ જ સેનરી નોંધ િસેવા લવનંતરી.

૨. વાળંદ લવકા્માં પ્રલ્લધિ માટસે આવતું મસેટર, િસેખ, ્હુલવધ 
્ુરુલચ જળવાય તસેનરી યોગયતા ચકા્રી ઉપિબધ રહસેતરી જગયા 
અનુ્ાર ્માવવા પ્રય્ન કરવામાં આવશસે.

૩. વાળંદ લવકા્ના િવાજમ, ્રનામાં ફસેરફાર, અંક ન મળ્ો 
હોવાનરી રજુઆત કાયાયાલયના	 મેનેજર	 શ્રી	 ડાહ્ાભાઈ	
તલમબાચરીયાનો	 સંપકયા	 િેમના	 મો.	 નં.	 ૯૫૧૦૦	૮૩૩૨૬	
પર	 કરવરી.	 જ સે ચકા્ણરી કરરી હકરીકત જણાવશસે. વયાજ્રી 
અનસે પૂરતા અગ્યના કારણો લ્વાય તંત્રરી-પ્રકાશકનસે ્રીધરી 
રજુઆત નરહ કરવા નમ્ર લવનંતરી છસે.

૪. વાળંદ લવકા્નું િવાજમ કસે તસેમાં પ્રલ્ધિ થતા ્ાયોડસેટા, 
શ્ધિાંજલિ, જ્ાલત-ગૌરવ લવગસેરસે  માટસેના દરનાં નાણાં ‘વાળંદ 
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મોકિરી શકાય છસે અથવા નરીચસેનરી ્ેંકનરી લવગતો મુજ્ ્ેંક 
ખાતામાં ્રીધસે્રીધાં ભરરી શકાશસે. નાણાં ્રીધસે્રીધાં જમા 
કરાવવાના રકસ્ામાં જમા ર્રીદનરી ઝસેરોક્ષ નકિ કાયમાિયમાં 
તુતમાજ મોકિરી આપવાનરી રહસેશસે તથા કાયામાિયના ફોન નં્ર 
૦૭૯-૨૬૩૦૩૦૨૮ પર જાણ કરવાનરી રહસેશસે.
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જગતગુરુ શ્રીકૃષણ પરમા્માનસે કોરટ કોરટ વંદન.
કૃષણ એ હંમસેશ માટસે વતમામાનના એટિસે કસે આજના 

ઈશ્વર હતા છસે અનસે રહસેશસે. ્મયનરી વણથંભરી રફતારમાં 
યુગો, ્ ૈંકાઓ, દાયકાઓ વહરી ગયા પછરી પણ હંમસેશા ં્ ાપં્રત 
(Relevant) છસે. શ્રીકૃષણ િોકનાયક, ભકતવ્્િ હોવાના 
નાતસે િોકજીવનના ધ્કારમાં તસેમનું અલસત્વ મહસે્ૂ્ 
થાય છસે. વસેદોમાં ભિસે લનગુમાણ-લનરાકાર ઈશ્વરવાદ, અહમ્ 
બ્હ્ાલસમ જ સેવરી અદ્ સેત પરમતત્વરૂપરી પરમા્માનરી વાત હોય, 
તસે જ્ાનમાગમાનરી ચરમ્રીમાએ જવલ્સેજ પહોંચરી શકસે તસેવરી કોઈ 
લવભૂલતના ્ાક્ષા્કારમાં વતામાય પણ આપણા શ્રીકૃષણ તો 
િોકજીવન મહીં ધ્કતા આપણા પોતરીકા પ્રભુ હોવાનું હર 
કોઈ શ્ધિાળુનસે ભા્સે છસે. કૃષણ દ્ સેત સવરૂપસે લવહરતા ્ગુણ 
ઈશ્વર છસે. ્લ્ચદાનંદ સવરૂપસે પરમા્મા છસે. જગતલનયંતા 
હોવા છતાં ્ામા્ય માનવરીના થઈનસે રહ્ા હોવાનરી િોકોમાં 
એક આસથા છસે. દર વરડે અરાઢરી ્રીજના રોજ ભગવાન 
જગન્નાથનરી રથયાત્રામાં હજારોનરી ્ંખયામાં િોકો પોતાના 
પયારા પ્રભુનરી નગરચયામા લનહાળવા નરીકળસે છસે. શ્ાવણ વદ 
અષ્મરીએ કૃષણજ્મો્્વ પ્ર્ંગ ગામસે ગામ નગરસે -નગરસે  
ખૂ્ શ્ધિા અનસે ભલકત્ભર રરીતસે દ્દ્ા અનસે ધામધમૂપવૂમાક 
ઉજવાય છસે. તસેમનું શરણ ્ાચા હૃદયથરી સવરીકારનાર 
ભકતોનસે શ્રીકૃષણ જીવનનરી હર એક અવસથા - ‘જ સેમાં તસેઓ 
િોકો વ્ચસે રહરી ઉછયામા, મોટા થઈ દ્ારરકાના રાજા ્્યા, 
મહાભારતમાં કુરુક્ષસેત્રના યુધિમાં અજુ માનના ્ારલથ ્નરી 
લવરાટ લવશ્વ સવરૂપનાં દશમાન કરાવરી કમમાયોગ, ભલકતયોગ 
અનસે જ્ાનયોગના લત્રવસેણરી્ગંમ ્ મા આ્મદશમાનનો અજુ માનનસે 
પરરચય કરાવનાર લવશ્વલવશ્વસેશ્વર, અધમમાનો નાશ કરરી 
ધમમાના રક્ષણ કાજ સે અજુ માનનસે યુધિમાં પ્રવૃત્ત થવા ‘ગાંડરીવ’નરી 
પ્ર્યંચાનો રણટકંાર કરવાનરી દોરવણરી આપતા માગમાદશમાક 
્ખા, જીવનિરીિા ્ંકસેિવા જરા નામના પારલધનસે લનલમત્ત 
્નાવતા પુરુરોત્તમ’ જાણસે કસે જ્ાતા-દૃષ્ા ્નરી લનહાળરી રહ્ા 
ન હોય તસેવો અહસે્ા્ થયા વગર રહસે નરહ.

ભગવાન વસેદ વયા્સે કહંુ્ છસે કસે લવશ્વમાં જ સે કાંઈ છસે 

તંત્રીનરી કલમે

कृष ण्ं वणंदे 
जगद् गुरुम ् ।

તસે મહાભારતમાં છસે. જ સેમાં ધમમા-અધમમા, નરીલત-અનરીલત અનસે 
આદશશોસે-કપટ પ્રપંચ વ્ચસેના દ્દં્ોનું લનરુપણ થયસેિું છસે તસેવા 
આ ગ્રથંમા ંકૃષણ લવલવધ સવરૂપસે ઉપ્સે છસે. પરરલસથલતનરી માગં 
મુજ્ એક કૃષણમાં અનસેક કૃષણ છસે. નટખટ કાનુડા રૂપરી 
્ાળકૃષણ છસે, ગાયો ચરાવવા જનાર ગોપાિ છસે, મટકરી ફોડ 
માખણચોર છસે, વાં્ળરી વગાડનાર ્ં્રીધર છસે, લગરરરાજ 
ધરણ ગરીરધારરી છસે, કાિરીનાગનસે નાથનાર પરારિમરી ્ાહલ્ક 
છસે, ગોપરીઓનો લપ્રય ગોપરીશ્વર છસે, ્ુદામાના ્ાિ્ખા 
દ્ારરકાધરીશ છસે, દ્રૌપદરીનાં ચરીર પૂરનાર ગોલવંદ છસે. અજુ માનનસે 
્ઘળરી લચંતા મુકરી કતૃમા્વનરી કસેડરીએ લનષકામ કમમામાગડે પ્રસેરરત 
કરનાર માધવ છસે, બ્હ્ાંડના સવામરી જગન્નાથ છસે, યોગના 
અલધષ્ાતા યોગસેશ્વર છસે, એમ કહરી શકાય કસે મોરપીંછમાં 
જ સેટિરી રંગછટાઓ છસે એટિરી કૃષણમાં છસે. જ સે પણ ખૂણસેથરી 
જુઓ અિગ રંગ ઝળકસે અનસે એટિસે જ કૃષણ ્ધાનસે ફાવસે 
તસેવા ઈશ્વર છસે. શ્રીકૃષણનસે ભજવા માટસે પણ મનભાવન 
અિગ અિગ શૈિરી છસે. કસેટિાકનસે ્ાિસવરૂપ, કસેટિાકનસે 
નટખટ કાનુડો, કસેટિાક ્ાળ િરીિા કરતા લગરરીરાજધરણ 
ર્રાજ પ્રભુ શ્રીનાથજી સવરૂપસે ભજ સે, કસેટિાક દ્ારરકાના 
રાજા દ્ારરકાધરીશ રૂપસે ભજ સે, કસેટિાકનસે વળરી જ્ાનરી કૃષણ 
પરમા્માનરી ભલકત ગમસે જ સે યોગસેશ્વર સવરૂપસે ભજ સે. આ ્ધા 
જ કૃષણભલકતના માગશો છસે. એટિસે જ ્ાહલજકતાથરી કહસેવાય 
કસે કૃષણ ્ધા માટસે ્હજ ઉપિબધ એવા પરમસેશ્વર છસે.

ભગવદગરીતાના ચોથા અધયાયના આઠમાં શ્ોકમાં 
‘ધમયાસંસથાપનાથાયાય	સંભવાતમ	યુગે	યુગે’ના આપસેિ વચન 
પ્રમાણસે પૃથવરી પર જયારસે  અ્ત્, દુરાચાર, પ્રપંચ, અધમમા, 
અનરીલત પરાકાષ્ાએ પહોંચસે ્યારસે  ધમમાનસે, ્્યનસે, નરીલતનસે 
માગડે ચાિતા ્જ્જનોના રક્ષણ અનસે ધમમાનસે પુન:સથાલપત 
કરવા પરમા્માનું પ્રાગટ્ય થાય છસે. શ્રીકૃષણનું જગતમહીં 
અવતરણ મનુષયજીવન માટસે પ્રતરીકા્મક છસે. અનસેક પ્રલતકૂળ 
અનસે લવપરરીત ્ંજોગો અનસે જોખમો વ્ચસે અલસત્વ માટસેનો 
તુમુિ ્ંઘરમા, થોડરી પણ ઢરીિાશ હોય તો ખતમ થઈ જવાનો 
ખતરો. એક રરીતસે જોઈએ તો કૃષણનો જ્મ અનસે દસેહો્્ગમા 
્નંસે લવલશષ્ છસે. શ્રીકૃષણનો જ્મ મથુરાનરી જ સેિમા,ં ્દંરીવાન 
માતા-લપતા, પોતાના પર જ્મતાં વેંત જ મૃ્યુનો ખતરો, 
થોડરીક જ ક્ષણોમાં માનરી ગોદનસે ્દિસે વાં્નરી ટોપિરીમાં 
્ૂઈનસે યમુના નદરીનાં પૂર વીંધરી ગોકૂળમાં નંદ્ાવાનસે ્યાં 
યશોદાનરી ગોદમાં પહોંચવું, નંદ યશોદાના ્વાયા પુત્ર થઈ 
રહસેવું, ગોવાલળયા ્નરી ગાયો ચરાવવરી, ્ાર વરમાનરી વયસે 
ગોકુળ છોડરી મથુરા જવાનું થતાં પાિક માતા-લપતા, લપ્રય 
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્ાિ્ખા વૃંદ અનસે કૃષણમય ્નસેિ રાધાથરી લવખુટા પડવું, 
તરુણવયસે જ મામા-કં્નરી ્ાથસે મલ્યુધિમાં ્ાથ ભરીડવાનો 
પનારો પડવો, કં્વધ પછરી રાજા નરહ ્નતાં નાના 
ઉગ્ર્સેનનસે મથુરાનું રાજ ્ોંપવું, કાિયવનનસે િરીધસે રણછોડ 
્નવું. ્ુવણમાનરી દ્ારરકાનું લનમામાણ અનસે દ્ારરકાધરીશ થવું, 
કુરુક્ષસેત્રના યુધિમાં ્ખા અજુ માનના ્ારલથ ્નરી અપ્ર્યક્ષ 
રરીતસે અઢાર રદવ્ના આ યુધિના કસે્દ્રમાં રહરી રથરીનસે યોગય 
દોરવણરી આપવરી, છસેલ્સે યાદવોનરી માંહસે-માંહસે િડવાનરી 
યાદવાસથળરી વ્ચસે ભાિકા (પ્રભા્પાટણ) ખાતસે પરીપળાના 
વૃક્ષ નરીચસે જરા નામના પારલધનું તરીર જમણા પગના 
અંગૂઠાનરી નરીચસે વાગયા ્ાદ લનવામાણ...	 કેવરી	 તનસપપૃહ	અને	
તનલલેપ	 જીવનલરીલા	 !!!	 અવતરણથરી દસેહો્્ગમા ્ુધરીનરી 
ક્ષણસેક્ષણ ્ંઘરમા છતાં કૃષણ ્દા હ્તા રહ્ા. હળવા રહ્ા. 
આથરી જ ભાર વગરના ભગવાન કહસેવાયા. ભગવદગરીતામાં 
જીવ્મુકત પુરુરનાં જ સે િક્ષણોનું વણમાન છસે લ્િકુિ તસેવરી જ 
જીવન પ્રવારહતા એટિસે કસે યોગપુરુર યોગસેશ્વર.

શ્રીકૃષણનસે અદભુત ઈશ્વર કહરીએ તો ખોટુ ં નથરી. 
નટખટ કાનુડા રૂપસે તોફાનરી છસે તો યુધિમાગમાથરી ચલિત થનાર 
અજુ માનનસે લનભમાય ્નરી, ધમમાના રક્ષણ કાજ સે યુધિમાં પ્રવૃત 
કરનાર તત્વવસેત્તા પણ છસે. આમ ્ામા્ય માનવરી જ સેવો તસેમનો 
વયવહાર િોકહૃદયમાં તસેમનરી ભલકત માટસે ઉદ્રીપક રહરીનસે 
શ્ધિા જ્માવસે તસેવો ચોક્ક્ કહરી શકાય. યુગો ્દિાશસે, વરશો 
વરીતરી જશસે પણ હર યુગસે હર ્મયસે કૃષણ વતમામાન (આજ)
ના ઈશ્વર તરરીકસે િોકહૃદયમાં લ્રાજ સેિા રહસેશસે તસે લન્ંદસેહ 
લનલવમાવાદ ્્ય છસે.

દરસેક ્મયના ભકતો ચાહસે અજુ માન, દ્રૌપદરી, 
અલભમ્યુ, પરરલક્ષત હોય કસે ચાહસે ્ૂરદા્, બ્હ્ાનંદ, 
નરલ્ંહ મહસેતા, મરીરાં્ાઈ, પોકરણગઢના અજમિરાય, 
વૈષણવ વલ્ભ મહાપ્રભુજી, દા્રી જીવણ, ભકત ્ોડાણા, 
્ંત શ્રી જિારામ હોય, વંદનરીય ભાગવત કથાકાર પૂ. 
ડોંગરસેજી મહારાજ કસે કરીતમાનકાર પુલનત મહારાજ હોય આ 
અનસે આવા અનસેક ભકતજનો જ સેણસે જ સેણસે ્ાચા હૃદયથરી 
્મલપમાત થઈ શરણં સવરીકાયુું છસે તસેમના ્ૌના તસે તસે કાળના 
વતમામાન ઈશ્વર છસે.

્ાંપ્રત કાળ લવરમ છસે આજ સે જયારસે  માનવરીય 
મૂલયોના હ્ા્ વ્ચસે ્દાચારરી ્નરી જીવવું કપરંુ થઈ રહંુ્ 
છસે. જ્મથરી મૃ્યુ ્ુધરી અલનલ્ર્રચતતા અનસે અ્ુરક્ષાનરી 
ભરીલત વ્ચસે ઝંઝાવાતોનો ્ામનો કરવાનો ્મય આવસે ્યારસે  
શ્રીકૃષણજીવન દશમાનમાંથરી આપણનસે અનસેક પદાથમાપાઠ મળસે 

તસેમ છસે. ્ંઘરશોનો ્ામનો કરવાનરી િડાઈ આપણસે જાતસે જ 
િડવરી પડસે. પ્રલતકૂળ ્ંજોગોમાં આ્મશલકત ખરીિરી ઊઠસે છસે. 
્ંજોગો ્ુખના હોય કસે દુ:ખના, હરમા કસે શોક, અનુકૂળતા કસે 
પ્રલતકૂળતા હરસેક અવસથામાં ધૈયમા ન ગુમાવરી લસથતપ્રજ્ રહરી 
જીવતાં શરીખવાનું છસે.

પરમસેશ્વરસે  ભગવદગરીતાના અઢારસેય અધયાયોમાં 
હૃદયસપશશી વાણરીમાં અજુ માનનસે ઉદ્ સેશરીનસે પ્ર્ોધસેિા જ્ાનનસે 
માગડે ચાિવાનરી પ્રસેરણા મસેળવરીએ, અકતામાભાવ રાખરી લનષકામ 
કમમાનો રાહ અપનાવરીએ. પરમા્માનરી ભલકત ્મપમાણ ભાવસે 
કરરી જીવનનરી ધ્યતા અનુભવરીએ.

ભગવાન શ્રીકૃષણના જ્મો્્વ પવમાનરી ઉજવણરીથરી 
હજુ ્હુ તરોતાજા હશસે. કૃષણમય હશસે. ્ૌનસે જયશ્રી કૃષણ.

જય	યોગેશ્વર	-	જય	સત્ચદાનંદ

જયંતિભાઈ	કે.	તલમબાતચયા

પરરણામ છસે. જોવામાં શું જોવું તથા શું ન જોવું તસેનો 
લનણમાય વયલકત િસેતો હોય છસે. પણ શું દસેખાય છસે તસે તો 
્ંજોગો પર જ આધાર રાખસે. જાગરીનસે જયારસે  જોવાનો 
પ્રય્ન કરાય છસે ્યારસે  એમ કહસેવાય કસે આપણસે જગત 
જોવુ ંછસે, ્ં્ ાર જોવો છસે, પણ તસે દસેખાતુ ંનથરી. જો જાગવું 
એ માત્ર આંખોનરી રરિયા હોય તો જગત તથા પરરલસથલત 
જ સેમનરી તસેમ દસેખાશસે, પણ જાગવું એ જો અંતરનરી રરિયા 
હોય તો જગત તથા જ સે તસે પરરલસથલત ન દસેખાય.

નરલ્ંહ મહસેતાનું આ કથન અંત:કરણથરી જાગસેિ 
વયલકતના મુખમાથંરી એકાતં એ ્ાધન હોઈ શકસે, જ સેનાથરી 
અળગા થવાનરી પ્રરરિયા કંઈક ્રળ ્નસે, પણ ્મય 
જતાં એકાંત એ ્ાધનાનું પરરણામ હોઈ શકસે, જ સેમાં 
વયલકત કોઈપણ ્મયસે સવમાં પરોવાઈ જાય. ્ાધનામાં 
આગળ વધતાં પરરલસથલતનરી અ્રથરી જાતનસે અિગ 
રાખતાં જ સેમ જ સેમ આવડતું જાય તસેમ તસેમ વયલકત સવયં 
એકાંત ઊભું કરરી શકસે. આવરી લસથલતમાં એકાંત ્હજ 
્નરી રહસે તસે શોધવાનરી ્ા્ત ન રહસે.

ગગંા ્ તરી જયારસે  એકાતંસે ્ સ્ે રીનસે અિખનસે આરાધવાનરી 
વાત કરસે  ્યારસે  સથળ નહીં પણ મનનરી ભૂલમકા વધુ 
મહત્વનરી ્નરી રહસે. કારણ કસે તસેમણસે તો ્માજનરી વચમાં 
રહરીનસે જ પોતાના જ્મનો હસેતુ પાર પડસેિો. 

જય	સત્ચદાનંદ.
(પુનઃ	પ્રકાતશિ)

(પાન ૪નું અનુ્ંધાન, જાગરીનસે જોઉં તો...)
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વહાિા જ્ાલત જ્ાલતજનો,

્સનસેહ વંદન.

ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘ ્ંચાલિત મસેગસેઝરીન 
‘વાળંદ લવકા્’ના માધયમથરી વધુ એકવાર આપનરી 
્મક્ષ આવતાં આનંદનરી િાગણરી અનુભવું છુ.ં લમત્રો, 
આપ ્ૌનસે ્ંસથાના નલવન લ્લડીંગ પ્રોજ સેકટના 
કામકાજથરી ્મયસે-્મયસે વાકસેફ કરવાનો મારો 
્ંલનષ્ અલભગમ રહ્ો છસે. ્ાથસે ્ાથસે આ પ્રોજ સેકટ 
માટસે જરૂરરી ફંડ એકલત્રત કરવા અંગસે પણ આપનરી 
્મક્ષ ટહસેિ નાખવામાં આવસે છસે. આપ ્હુ જાણો છો 
કસે આ પ્રોજ સેકટ આપણરી ્મગ્ર જ્ાલત માટસે એક લવલશષ્ 
મહત્વ ધરાવસે છસે જ સે પૂરો થતાં ્માજનરી ભાલવ પસેઢરી 
માટસે ્ોનું વાવયા ્માન લ્ધિ થશસે. હાિનરી પ્રગલતનરી 
વાત કરંુ તો અ્યારસે  ગ્રાઉ્ડ ફિોરના આઠ ગાળાના 
સિસે્ ભરાઈ ગયા છસે. કોિમ ્ાંધકામ જ સે પ્રગલતમાં 
છસે તસે પૂણમા થતાં અનસે ્સે્ટીંગ કામ પ્યા પછરી નજીકના 
ભલવષયમા ંજ ્ ાકરીના સિસ્ે  ભરાઈ જશસે એટિસે ફટાફટ 
ઉપરના ફિો્માનું ્ાંધકામ પૂરજોશમાં ઉપડશસે અનસે 
ખૂ્ મોટા પ્રમાણમાં ફંડનરી જરૂરત પડનાર છસે. હંુ 
અનસે મારા ્ાથરી ટ્રસટરીલમત્રો ફંડ મસેળવવાના લવકલપો 
અંગસે ્તત ગંભરીરતાથરી લવચારરી કાયમારત છરીએ. છતાં 
આ માટસે જ્ાલતજનોમાંથરી ખૂ્ ્હોળા પ્રમાણમાં અનસે 
વયાપકપણસે દાતાઓનો ્મૂહ ઝડપથરી અમનસે ્હયોગ 
આપવા આગળ આવસે તસે જરૂરરી છસે. ગયા મા્ દરમયાન 
મારા અનસેક ્ાથરીલમત્રો પોતપોતાના જથ, લવસતાર, 
સનસેહરીજનો લવગસેરસેના ્ ંપકશો વધારરી પ્રો્્ાહક રરીતસે દાન 
મસેળવરી િાવયા છસે તસે ્હુના પ્રયા્ોનસે લ્રદાવું છુ.ં ગયા 
મા્સે શ્રી લિમ્ાચરીયા ્ાવમાજલનક ધમમાશાળા, ડાકોરના 
વહરીવટકતામાઓએ મનસે તથા મંત્રરીશ્રીનસે રૂ્રૂ આમંત્રરી 

પ્રમુખશ્રીનરી કલમે

્ભા યોજી ્ ારા એવા દાનનરી જાહસેરાત કરરી છસે જ સે આ 
અંકમાં પ્રકાલશત કરરી છસે. રાજકોટ ખાતસેના ફંકશનમાં 
પણ મતં્રરીશ્રી ભાનુભાઈ વૈદ્ય, તથા ટ્રસટરીશ્રી હરરભાઈ કસે. 
લિમ્ાચરીયાએ ઉપલસથત રહરી ટહસેિ નાખરી છસે. ્ માજમાં 
પણ ્વમાશ્રી રમણભાઈ જી. લિમ્ાલચયા, હ્મુખભાઈ 
િખતરરયા, િાિભાઈ વાળંદ, કિરીકંુડ (ધોળકા) તથા 
જગદરીશભાઈ ્ુરાણરી લવગસેરસે  ્ોશરીયિ મરીરડયાના 
માધયમથરી આકરમાક અનસે અ્રકારક િસેખનશૈિરીથરી આ 
પ્રોજ સેકટ માટસે પ્રચાર-પ્ર્ાર થકરી દાન મસેળવવા અપરીિ 
કરતા રહ્ા છસે. ્માજદશમાન ચસેનિના રમણભાઈ 
જી. લિમ્ાલચયા તથા ઉનાવાના શ્રી ્ોમાભાઈ કસે. 
લિમ્ાલચયા - આ ્ંનસે મહાનુભાવોએ ગુ. વા. ્સેવા 
્ંઘના શુભલચંતક તરરીકસે પ્રય્નો કરરી પોLતપોતાનરી 
રરીતસે દાન મસેળવરી આપવામા ં્ હયોગરી ્ ્યા છસે તસેમનસે હંુ 
લ્રદાવું છુ.ં આપ ્હુનસે ફરરી એકવાર અપરીિ કસે આપ 
જ્ાલતના લવકા્ના આ સવપનનસે ્ાકાર કરવા કોઈ પણ 
ખચકાટ વગર ખૂલ્ા મનથરી દાનનરી ્રવાણરી વહાવરી 
્ંસથાનરી ઝોળરી ભરરી દસેશો તો આપનો આભારરી રહરીશ.

આપનો
તવપુલ	વરી.	દલાલ 

પ્રમુખ,	ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘ

ગુજરાત વાળંદ સેવા સંઘના નવવન બિલ્ડીંગ 
માટે ઓગસ્ટ-૨૦૨૪ માસમાં

જમા થયેલ દાનનરી યાદી

	 રૂતપયામાં	 	 	 	 	 નામ

	 ૨૫,૦૦૦/-	 શ્રી	તવપુલભાઈ	વરી.	દલાલ,	અમદાવાદ
	 ૫૧,૦૦૦/-	 શ્રી	પરેશભાઈ	ભાઈલાલભાઈ	વણોદરીયા,	

અમદાવાદ
	 ૫૧,૦૨૧/-	 શ્રી	અમદાવાદ	દોિોર	જથ	ક્ડેરીટ	સોસાયટરી,	

હસિે	રમણલાલ	લરીમબાચરીયા,	અમદાવાદ
	 ૫,૫૫૫/-	 શ્રી	કાનજીભાઈ	પરમાભાઈ	નાયરી,	

અમદાવાદ
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	તવષ્ણુભાઈ	દલપિભાઈ
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	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	કુણાલભાઈ	અનરીલભાઈ	વાળંદ,	
વડોદરા

	 ૧૧,૦૦૦/-	 કમયાચારરી	મંડળ	રાજકોટ	હસિે	 
શ્રી	સુરાણરીભાઈ	રાજકોટ

	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	ચંદનબેન	દેવજીભાઈ	લરીમબાચરીયા,	
પાટણ

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	ગોતવંદભાઈ	શંકરલાલ	લરીમબાચરીયા,	
મહેસાણા

	 ૫,૫૧,૦૦૦/-	 સવ.	રદલરીપભાઈ	ચરીમનલાલ	લાલા,	હસિે	
િેમનરી	રદકરરી	કતવિાબેન	રદલરીપભાઈ	
લાલા,	અમદાવાદ

	 ૫,૧૫૦/-	 શ્રી	અતનલકુમાર	ચંદુભાઈ	પારેખ,	
અમદાવાદ

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	અજમલભાઈ	રામાભાઈ	નાયરી,	પાટણ
	 ૨૧,૦૦૦/-	 શ્રી	રદલરીપભાઈ	અશોકભાઈ	જાદવ,	પાટણ
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	હરરશભાઈ	એમ.	પારેખ,	નડરીયાદ
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	અશોકભાઈ	તવષ્ણુભાઈ	નાયરી,	ગોવના	

હાલ	પાટણ
	 ૧૧,૧૦૧/-	 શ્રી	પંકજકુમાર	જયંતિભાઈ	નાયરી,	

રહંમિનગર
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	લાલુભાઈ	કનૈયાલાલ	વાળંદ,	અમદાવાદ
	 ૨૫,૦૦૦/-	 શ્રી	ઉમેશભાઈ	તવઠ્ઠલભાઈ	પારેખ,	

અમદાવાદ
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	અશોકભાઈ	રમણલાલ	પારેખ
	 ૧૧,૧૧૧/-	 શ્રી	ગોતવંદભાઈ	સાંકળચંદભાઈ	

લરીમબાચરીયા	(ભૂિપૂવયા	ગપૃહપતિ,	પુંધરા	
વાળંદ	તવદ્ાથથી	ગપૃહ)-ગુંછળરી

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	શૈલેશકુમાર	રમણભાઈ	ડાભરી,	 
હાલ	પાટણ

	 ૫,૧૦૦/-	 ઉમા	એતન્જતનયરીંગ,	હ.	તવષ્ણુભાઈ	પટેલ
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	અતમિભાઈ	રતસકભાઈ	નાયરી,	પાટણ
	 ૧૫,૫૫૧/-	 શ્રી	મુકેશભાઈ	ભાયચંદભાઈ	નાયરી,	પાટણ
	 ૫,૦૦૧/-	 શ્રી	લાલાભાઈ	મુતકિભાઈ,	પાટણ
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	વાસુભાઈ	સોમાભાઈ	નાયરી,	પાટણ
	 ૧૫,૪૫૧/-	 શ્રી	જયેશભાઈ	કરીતિયાલાલ	નાયરી,	પાટણ
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	સવ.	ભાતટયા	ચરીમનલાલ	ગરીરધરલાલ	

હસિે	એડવોકેટ	શ્રી	જીિેન્દ્રભાઈ	ભારટયા,	
તભલોડા

	 ૫,૧૧૧/-	 શ્રી	દેવેન્દ્રભાઈ	તલમબાચરીયા,	ઈડર
	 ૧,૧૧,૧૦૧/-	 શ્રી	જયંતિલાલ	શંકરલાલ	નાયરી,	ઈડર
	 ૧૨,૧૧૨/-	 શ્રી	પરસોત્તમભાઈ	મણરીલાલ	નાયરી,	પાટણ

	 ૫૦,૦૦૦/-	 શ્રીમતિ	હસુમિરીબેન	પારેખ-માિર	 
(સવ.	રદનેશભાઈ	બરી.	પારેખના	સમરણાથલે)

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	અશોકભાઈ	નટવરલાલ	પારેખ,	મોટા	
નવગામ	જથ,	વડોદરા

વવશષે નોંધ ઃ ઓગસટ	 ૨૪ના	 અંકમાં	 રૂા.	 ૨૧,૧૧૧/-નું	
દાન	 સવ.,	 સોમાભાઈ	 લક્મરીદાસ	 વાળંદના	 સમરણાથલે	 હસિે	
તપ્રયકાિં	પનૂમભાઈ	વાળદં	રઢુ,	િા.તજ.	ખેડા	એ	પ્રમાણે	સધુારો	 
કરાવેલ	છ.ે

જાહેર થયેલ દાનનરી યાદી

	 રૂતપયામાં	 	 	 	 	 નામ
	 ૫,૫૧,૦૦૦/-	 નાયરી	વાળંદ	એકિા	મંચ	ગપૃપ	એડમરીન	 

શ્રી	રમણભાઈ	જી.	તલમબાચરીયાનરી	
અપરીલના	માધયમથરી	ગપૃપના	સભયો	વિરી	
જાહેર	થયેલ	રકમ

	 ૧,૦૦,૦૦૦/-	 સવ.	નરેશકુમાર	મોહનલાલ	ગાંધરી	હસિે	
િેમના	પુત્	કંુિલકુમાર	િરફથરી,	વડોદરા

	 ૨૧,૦૦૧/-	 શ્રી	રમણભાઈ	હેમરાજભાઈ	નાયરી,	
આંગોલરી,	અમદાવાદ

	 ૨૫,૦૦૦/-	 ડૉ.	રદનાનાથ	શમાયા,	હસિે	પરી.	એસ.	શમાયા,	
અમદાવાદ

	 ૧૧,૦૦૦/-	 રરીટાબેન	સોમાભાઈ	લરીમબાચરીયા,	ઊંઝા
	 ૨૫,૦૦૦/-	 સવ.	ગરીિાબેન	બગથરરીયા,	રાજકોટ
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	દશરથભાઈ	નટવરલાલ	નાયરી,	

અમદાવાદ
	 ૨૧,૦૦૦/-	 શ્રી	અતનલભાઈ	આતમારામ	તલમબાચરીયા,	

મુંબઈ
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	ભરિભાઈ	અંબાલાલ	પારેખ,ધામિવાણ
	 ૧,૧૧,૧૧૧/-	 શ્રી	અમપૃિલાલ	પુરુસોત્તમદાસ	નાયરી,	યુ.કે.
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	ભરીખાભાઈ	કેશવલાલ	લરીમબાચરીયા,	

ઉનાવા,	અમદાવાદ
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	કંદપયાકુમાર	રાજશેકુમાર	વૈદ્,	ઊંઝા,	

અમદાવાદ
	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	બાબુભાઈ	મણરીલાલ	પારેખ,	ઉનાવા
	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	સુરેશભાઈ	નારાયણદાસ	લરીમબાચરીયા,	

પાંચોટ
	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	તવનોદભાઈ	તવક્મભાઈ	લરીમબાચરીયા,	

ઐઠોર
	 ૧૫,૦૦૦/-	 શ્રી	ભરિભાઈ	ડાહ્ાભાઈ	લરીમબાચરીયા,	

ઉનાવા,	અમદાવાદ
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	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રીમિરી	ભાનુબેન	અમપૃિલાલ	લરીમબાચરીયા,	
સુણોક,	અમદાવાદ

	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	નરેન્દ્રભાઈ	ચંદસેરરીયા
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	તવનોદભાઈ	ચંદેસરરીયા
	 ૫,૧૫૧/-	 શ્રી	બાબુભાઈ	પારેખ,	પરીલોલ
	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	જનકભાઈ	મંગળભાઈ	પારેખ,	ડાકોર
	 ૨૫,૦૦૦/-	 શ્રી	શયામલભાઈ	નાયરી
	 ૧૦,૩૦૨/-	 શ્રી	બકાભાઈ	ગણપિભાઈ,	પાટણ
	 ૫,૦૦૧/-	 શ્રી	ભરિભાઈ	ભાયચંદભાઈ	નાયરી,	પાટણ
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	પુતનિભાઈ	છગનભાઈ	નાયરી,	પાટણ
	 ૫,૧૦૦/-	 શ્રી	શૈલેશભાઈ	ડાહ્ાલાલ	પરઢયાર,	પાટણ
	 ૩૧,૦૦૦/-	 શ્રી	માધુભાઈ	તલમબાચરીયા,	પ્રમુખશ્રી	

અંબાજી	ધમયાશાળા	ટ્રસટ
	 ૧૧,૦૦૦/-	 શ્રી	રાજુભાઈ	તવઠ્ઠલદાસ	શમાયા,	ગાંધરીનગર

માનવંિા	દાિાશ્રી	િથા	દાન	માટે	પ્રેરણારૂપ	બનનાર 
સહુનો	ગુ.	વા.	સેવા	સંઘ	આભાર	વયકિ	કરે	છ.ે

સંકલન	ઃ	ભાનુભાઈ	એન.	વૈદ્, 
મંત્રી,	ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘ

સમાજસેવા ક્તે્ે અનોખું વયક્તતવ

રમણભાઈ ગંગારામભાઈ 
લલમિાચરીયા

સંચાલક ઃ ‘નાયરી-વાળંદ એકતા 

મંચ’ વૉટ્ સઍપ ગૃપ

આપણરી જ્ાલતમાં ્ માજ્સેવા ક્ષસેત્રસે ્ ંકળાયસેિ તથા 
પ્રવૃત્ત અનસેક ઠસેકાણસે અનસેક જ્ાલતર્નો છસે, પણ આમાં એક 
વયલકત્વ અિગ તરરી આવસે  છસે. કોઈપણ ્ંસથા-જુથ-
મંડળ કસે ્ંગઠનમાં કોઈ પદવરી, હોદ્ો કસે અલધકારક્ષસેત્રથરી. 
કયાંય િાભાલ્વત ન હોવા છતાં રદમાગરી આવડત, તરીવ્ર 
ધગશ, અથાગ મહસેનત, ્ાચરી િગન તથા પોતાનરી 
ઊજામાશલકત રરિયાશલકત અનસે જ્ાનશલકતનસે ્માજમાં 
વહેંચવાનરી ઉમદા ભાવના લવગસેરસે  થકરી જ્ાલતજનોનરી 
લનઃસવાથમા ્સેવા કરવાનરી શુભલનષ્ાના પરરપાકરૂપસે 
જ્ાલત્સેવાના નભોમંડળમાં છસેલ્ા કસેટિાક ્મયથરી ઉરદત 
થઈ ્ુિંદરી પર ચમકતો લ્તારો એટિસે શ્રી	રમણભાઈ	

ઉફલે	‘આર.	જી.	તલમબાચરીયા’
તસેમનો ટૂકંમાં પરરચય જાણરીએ તો ચુંવાળ જુથ 

પાંચ પરગણા વાળંદ ્ માજ-૪૨ લવભાગના રૂદાતિ, તા. 
દસેત્રોજના વતનરી તસેઓ છસેલ્ા પાતં્રરી્ વરમાથરી, ચાદંિોરડયા-
અમદાવાદ સથાયરી થયસેિ છસે. કોમયુલનકસેશન અનસે આધલુનક 
્વિતોનાં ટાંચાં ્ાધનો ધરાવતા ગામડામાં ્ાળપણ 
વરીતાવયંુ. માતા-લપતા તથા પાચં ભાઈ અનસે ્ સે ્ હસેનો યુકત 
પરરવારમાં તસેઓ ત્રરીજા નં્રનું ્ંતાન. ચુસત ગાંધરીવાદરી 
લવચારો ધરાવતા સવાશ્ય અનસે ્ાદગરીના આગ્રહરી 
તસેમના લપતાશ્રી વયવ્ાયસે લશક્ષક હતા. ધાલમમાકતા અનસે 
્ંસકારરતાના ્દ્ ગુણોનું લ્ંચન પરરવારમાંથરી જ થયું. 
્ાથસે લશક્ષણનુ ંમહત્વ અનસે વયાપ ધરાવતા આ પરરવારમાં 
વતન તથા ્ાજુના ગામમાં તસેમણસે પ્રાથલમક-માધયલમક 
લશક્ષણ મસેળવરી અમદાવાદનરી ્રી. એન. ફાઈન આટમ્ા  
કોિસેજમાં વધુ અભયા્અથડે જોડાયા, તસે વખતસે આપણા 
પુંધરા વાળંદ લવદ્યાથશીગૃહમાં થોડોક ્મય રહ્ા. ્ંસથા 
માટસે મનમા ં્ દ્ ભાવ રાખરી ્ મય અનસે ્ જંોગો ્ ાથ આપસે 
્યારસે  યથોલચત પ્રકારસે  ઋણ અદા કરવાનરી ખસેવના હતરી.

પછરી તો ્મયનું ચરિ ચાિતું રહંુ્ અનસે આ 
ચરિવિયો વ્ચસે ્ંઘરમામય કરઠન આલથમાક ્ંજોગોનો 
ત્ક્કો પ્ાર કરતા ંકરતા ંપરરવારનુ ંજતન કયુું. પરરવાર 
સવલનભમાર થયા ્ાદ મન માંહરી પડસેિા ્માજ્સેવાના 
્ંસકાર ઉજાગર થયા અનસે આમ ્ંજોગો ્ાનુકૂળ થતાં 
શરૂ થઈ તસેમનરી ્માજ્સેવા ્ફર.

આપણસે જાણરીએ છરીએ કસે હાિ શ્રી રમણભાઈ 
‘્માજદશમાન યુટુ્ય્ ચસેનિ’ ચિાવસે છસે. તસેમનસે લનમંત્રણ 
અપાય અથવા જાણકારરી મળસે ્યાં ્માજના કોઈપણ 
્સેલમનાર, ્ભા કસે કાયમારિમોમાં પહોંચરી જઈ તસેમનરી યુ 
ટુ્ય્ ચસેનિના માધયમથરી રસેકોડશીગં કરરી, ્ ગં્રરહત કરરી તસેનસે 
્માજના ્ ોશરીયિ, મરીરડયા પર પ્ર્ારરત કરસે  છસે જ સે દૃ્રય-
શ્ાવય ્વિતનો ્હોળા પ્રમાણમાં જ્ાલતજનોનસે ઘસેર્સેઠાં 
િાભ મળસે છસે. અનસે જ સે તસે ્ંસથા/મંડળનરી પ્રવૃલત્તઓ પણ 
્ાથસે ્ાથસે પ્રચારરત થાય છસે. માત્ર આટિું જ નરહં પણ 
છસેલ્ા ત્રણસેક વરમાથરી દસેશ-લવદસેશના જ્ાલતજનોનરી આશરસે  
૭૫૦ (્ાડા ્ાત્ો) આ્પા્ ્ંખયા ધરાવતા ‘નાયરી-
વાળંદ એકતા મંચ’ વૉટ્એપ ગ્રુપનું તસેઓ કુશળતાપૂવમાક 
્ંચાિન કરસે  છસે. શ્રી રમણભાઈ પોતસે રોજ સેરોજ પોતાનો 
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્મય લનયલમત અનસે લનરંતર આપરી ગપૃનરી ્ ારરી માવજત 
કરસે  છસે. પોતાના લવનયરી અનસે લવવસેકરી વાણરી-વતમાન-વયવહાર 
થકરી ગૃપમાં જોડાયસેિા અનસેક ક્ષસેત્રના મહાનુભાવો, 
વયાવ્ાલયકો, સવધંધાથશીઓ, કસેળવણરીકારો, નોકરરીયાતો, 
લનવૃત્તો અનસે મરહિા કાયમાકતામાઓ ્હુનરી ચાહના મસેળવરી 
છસે. તસેમના દ્ારા નમ્ર, લનષપક્ષ અનસે અ્રકારક ભારામાં 
થતરી રજુઆતનો િોકો આદર કરસે  છસે. આ ઉપરાંત 
રાજયના િગભગ દરસેક ખૂણસે કાયમારત અનસેક ્માજ્સેવરી 
કાયમાકતામાઓ ્ાથસે પણ જીવંત ્ંપકમા ધરાવસે છસે અનસે ્ધા 
તસેમના કાયશોનસે લ્રદાવરી આદર કરસે  છસે. સમાજ	સેવા	
માટે	અંગિ	સમય-શતકિનો	વયય	કરનાર	આવાં	જૂજ	
વયતકિતવો	 જોવા	 મળે.	 ખરેખર	 િેમનરી	 સેવાભાવના	
લોકોને	ઊડરીને	આંખે	વળગે	િેવરી	છ.ે	 પોતસે લશલક્ષત હોવા 
્ાથસે ્ ારહ્ય, ઇલતહા્, કિા, નાટ્ય જ સેવા લવરયમાં રૂલચ 
કસેળવરી હોઈ નવા નવા લવરયો પર ગૃપમાં િસેખ રજુ કરસે  
છસે. જ સેનરી શૈિરી ર્ પડસે તસેવરી હોય છસે. શ્રી લિં્ચ માતાજી 
તથા શ્રી ્ સેન મહારાજ પ્ર્યસે આસથા ધરાવસે છસે. આ ગપૃના 
માધયમથરી ્માજમાં જરૂરરીયાતમંદનરી ્સેવા અનસે જ્ાલત 
્ંસથા-મંડળોનરી પ્રવૃલત્તઓ, જરૂરરીયાતોનો પ્રચાર પ્ર્ાર 
એ તસેમનો મુદ્રાિસેખ છસે. આલથમાક ્હયોગ થકરી અનસેક 
જરૂરરીયાતમંદોનસે ત્રી્રી તથા શકૈ્ષલણક ્ હાયનરી મદદમાં 
આ રરીતસે તસેઓ લનલમત્ત ્્યા છસે.

આપણરી ‘ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘ ્ંસથા’ દ્ારા 
લનમામાણાધરીન નલવન ઈમારતમાં આલથમાક ્હયોગના 
ભાગરૂપસે આ ‘નાયરી-વાળંદ એકતા મંચ’માં જોડાયસેિા 
્ભયોના ્ંયુકત નામસે ‘એક રૂમ’ના લનમામાણ પસેટસે રૂલપયા 
૫.૫૧ િાખના યોગદાનનંુ ્ રીડુ ંતસેમણસે ઝડપયંુ છસે. આ માટસે 
દરસેક ્ભય પા્સે ઓછામાં ઓછા રૂલપયા ૧૦૦૧/- ગુ. 
વા. ્સેવા ્ંઘનસે ્સે્ક કયુ.આર. કોડના માધયમથરી જમા 
કરાવવા તસેઓ છસેલ્ા એક મા્થરી અપરીિ કરતા રહ્ા છસે 
અનસે અ્યાર ્ુધરીમાં આશરે	રૂતપયા	બે	લાખ રકમનું 
દાન આ ગૃપના માધયમથરી ગુ.વા.્સેવા્ંઘમાં જાહસેર/જમા 
થઈ ગયું છસે. શ્રી રમણભાઈનસે લવશ્વા્ છસે કસે લનયત કરસેિ 
એક રૂમનું િક્ય તસેઓ ચોક્ક્ હાં્િ કરરી શકશસે.

નાયરી-વાળંદ એકતા મંચ ગૃપના ્હયોગરી ્ભયો 
તથા ગૃપ ્ંચાિક શ્રી રમણભાઈ જી. લિમ્ાલચયાનરી 
ઉદાત્ત ભાવના અનસે ્ હયોગનસે ગુજરાત વાળંદ ્ સેવા ્ ંઘ 

હૃદયપૂવમાક લ્રદાવરી આભાર વયકત કરસે  છસે અનસે ્ાકરીના 
્ભયો પણ અપરીિનસે ટૂકં ્ મયમા ંજ ્ કારા્મક પ્રલત્ાદ 
આપશસે તસેવરી આશા રાખસે છસે.

સંકલન	ઃ	જયંતિભાઈ	કે.	તલમબાતચયા, 
િંત્રી	વાળંદ	તવકાસ

ગુજરાત વાળંદ સેવા 
સંઘના શભુચચતક

શ્રી સોમાભાઈ ખશુાલદાસ 
લલમિાચરીયા

ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના કોઈપણ પ્રકારના 
હોદ્ સેદાર કસે પદવરી ન ધરાવતા હોવા છતાં આ ્ંસથા 
માટસે અન્ય શુભ િાગણરી ધરાવતા શ્રીમાન ્ોમાભાઈ 
ખુશાિદા્ લિમ્ાચરીયાનો આભાર માનરી તસેમના પ્ર્યસે 
આદર દશામાવવાનું મન થયા લવના રહસે નહીં. પોતાના 
પરરવારમાંથરી ્ગા-સનસેહરીઓમાંથરી તો ખરંુ જ ઉપરાંત 
તસેર ્સેવા ્માજમાંથરી પોતાના ્રરિય ્ંપકશોનો ઉપયોગ 
કરરી ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના નલવન લ્લડીંગ 
પ્રોજ સેકટ માટસે રૂલપયા એક િાખ ઉપરાંતનું દાન મસેળવરી 
આપવા ્હયોગરી ્્યા છસે.

શ્રી ્ોમાભાઈ કસે. લિમ્ાચરીયા તસેર ્સેવા ્માજ 
- ઉનાવાના વતનરી છસે અનસે હાિ ઊંઝા રહસે છસે. શ્રી 
લિમ્ાચરીયા ધમામાથ ્સેવા ટ્રસટ અં્ાજીમાં ઘણા િાં્ા 
્મય ્ુધરી ્રરિય ટ્રસટરી, મંત્રરી અનસે ઉપપ્રમુખ તરરીકસે 
્સેવાઓ આપરી થોડા ્મય અગાઉ લનવતૃ્ત થયા છસે. હાિ 
શ્રી િીં્ાચરીયા તસેર ્માજ ઉ્કરમા ટ્રસટમાં ટ્રસટરી છસે.

વયવ્ાયસે તસેઓ મહસે્ાણા લજલ્ામા ંજગદુન તથા 
ભા્રરયામાં પ્રાથલમક લશક્ષક તરરીકસે ફરજો ્જાવરી ્નસે 
૨૦૦૪માં લનવૃત્ત થયસેિા. 

્માજ્સેવામાં કોઈ હોદ્ા વગર પણ ્ માજનું કાયમા 
્ારરી રરીતસે કસેમ કરરી ્ંપન્ન થાય તસે માટસે હજુ પણ તસેમનો 
્હકાર મળતો રહસેશસે તસેવરી શ્રી ્ ોમાભાઈએ સવયંભ ૂતયૈારરી 
દાખવરી છસે. તસેમનરી ઉમદા ્સેવાભાવના પ્રશં્નરીય છસે.

સંકલન	ઃ	જયંતિભાઈ	કે.	તલમબાતચયા 
િંત્રી	વાળંદ	તવકાસ
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પ્રાદેશશક સમાચાર

શ્રી લલમિાચરીયા સાવ્વજનનક ધમ્વશાળા 
્ડાકોરમાં થયેલ સભાનો અહેવાલ

તા. ૨૮-૭-૨૦૨૪ના રોજ િરીમ્ાચરીયા ધમમાશાળા 
ડાકોરમા ંગજુરાત વાળંદ ્ સેવા ્ ઘંના ્ નતા નવા ભવનના 
િાભાથડે એક કાયમારિમનું આયોજન ડાકોરના પ્રમુખ શ્રી 
દસેવસે્દ્રભાઈ કો્ટ્રાકટરસે  યોજ સેિ જ સેમાં મુકય મહસેમાન તરરીકસે 
શ્રી લવપુિભાઈ વરી. દિાિ ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના 
પ્રમુખ તથા અરલવંદભાઈ જ સે. શમામા, શ્રી ્ુરસેશભાઈ જ સે. 
શમામા તથા શ્રી ભાનુભાઈ એન. વૈદ્ય મંત્રરી શ્રી ગુજરાત 
વાળંદ ્ સેવા ્ ઘંના તથા અ્ય મહાનભુાવો હાજર રહસેિા. 
તસે કાયમારિમમાં નવા ભવનનરી એટિસે કસે હોસટસેિનરી ચચામા 
કરરીનસે અનસે નવા ભવન ્ા્તસે પણ કસેટિોક ખચમા થાય તસે 
્ા્તનરી મારહતરી ્ ભામા ંઆપરી તસેમા ંનરીચસે મુજ્નુ ંદાન 
જાહસેર કરવામાં આવયું.

(૧) ૧ રૂમ જાહસેર - િરીમ્ાચરીયા ્ાવમાજલનક 
ધમમાશાળા ડાકોર રૂા. ૫,૫૧,૦૦૦/- (હસતસે દસેવસે્દ્રભાઈ 
કો્ટ્રાકટર, અરલવંદભાઈ શમામા, ્ુરસેશભાઈ શમામા, 
્ા્ુભાઈ પારસેખ), (૨) ૧ રૂમ જાહસેર - ્ાર ગામ 
જૂથ તરફથરી, (૩) ૧ રૂમ જાહસેર - માતર ્્યાવરી્ 
જૂથ તરફથરી, (૪) ૧ રૂમ જાહસેર - અઢાર જૂથ તરફથરી,  
(૫) છત્રરી્ જૂથ તરફથરી રૂા. ૫૧૦૦/- િસેખસે ૨૦૦ 
્ભયોના શ્રી કસેતનભાઈ તરફથરી જાહસેર કરસેિ છસે. (૬) રૂા. 
૫,૧૫૧/- શ્રી ્ા્ુભાઈ વલ્ભભાઈ પારસેખ તરફથરી, 
(૭) રૂા. ૫,૧૫૧/- શ્રી નરસે ્દ્રભાઈ નંદસ્ે રરીયા, અમદાવાદ 
તરફથરી, (૮) રૂા. ૫,૧૫૧/- શ્રી લવનોદભાઈ ચંદસે્રરીયા, 

અમદાવાદ તરફથરી, (૯) રૂા. ૫૧૦૦/- શ્રી જનકભાઈ 
મંગળદા્ ડાકોર તરફથરી, (૧૦) રૂા. ૧૧,૦૦૦/- શ્રી 
હરરશભાઈ એમ. પારસેખ નરડયાદ તરફથરી જાહસેર કરસેિ છસે. 
(૧૧) રૂા. ૧,૦૦૧/- સવ. મરીના્સેન લવજયકુમાર વાળંદ, 
હસતસે લવજયકુમાર તરફથરી (૧૨) રૂા. ૧,૦૦૧/- શ્રીમતરી 
કમળા્સેન અજુ માનલ્ંગ તરફથરી.

ઉપર મુજ્નરી રકમ રોકડામાં આવસેિ છસે. આ 
નવા ભવન ્ા્તસે ખૂ્ મોટા પ્રમાણમાં પ્રચાર પ્રમુખશ્રી 
અનસે મંત્રરીશ્રી તરફથરી કરવામાં આવયો અનસે માનનરીય શ્રી 
્ુરસેશભાઈ શમામા તથા ટ્રસટરી શ્રી દસેવસે્દ્રભાઈ કો્ટ્રાકટરસે  
્ારરી જહસેમત ઉઠાવરી. એટિસે આપણસે ્ધા ્ાથસે મળરીનસે 
લિમ્ાચરીયા ધમમાશાળા ડાકોરના તમામ ટ્રસટરીઓ તથા 
પ્રમુખ મંત્રરીશ્રીનો ખૂ્ આભાર માનરીએ છરીએ. ડાકોરના 
નવયુવાનોએ પણ ્ારો ્હકાર આપયો. આ પ્ર્ંગસે 
ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના શ્રી લવપુિભાઈ દિાિ 
તરફથરી લિમ્ાચરીયા ્ાવમાજલનક ધમમાશાળા ડાકોરનસે ૩૧ 
ગાદિાનું દાન આપસેિ છસે.

-	ભાનુભાઈ	એન.	વૈદ્,	મંત્રી	ગુ.વા.સેવા	સંઘ

રાજકોટ ખાતે વવધાથથી સન્ાન સમારોહ

રાજકોટ ખાતસે હસેમુ ગઢવરી હોિમાં આપણા 
્માજના ્ાળકો માટસે લવધાથશી ્્માન ્મારોહ રાખસેિ 
હતો ટોટિ 810 ફોમમા આવસેિ હતા લવધાથશીઓનસે લશલડ 
સકુિ ્સેગ ચોપડા તસેમજ ્ાળકોનસે ઉપયોગરી વસતુઓ 
આપરી ્્માલનત કરવામાં આવયા. 

વાળંદ ્માજ કમમાચારરી મંડળ દ્ારા  રમસેશભાઇ 
્રુાણરી પ્રમુખ, ્ નુરીિ ભાઇ ્ રુાણરી, હરસેશભાઈ િીં્ાણરી, 
ડો મન્ુખભાઇ જોટગરીયા, મહસેશ ભાઈ રાઠોડ, યોગસેશ 
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ભટરી, યશવંતભાઈ વાધસેિા, ધવિભાઈ ભટરી, શૈિસેર 
રાવરણરી તથા તમામ કારો્ારરી, તમામ કમમાચારરીના ્ ભયો, 
તમામ ્ સંથાઓના પ્રમુખશ્રીઓ, ગોંડિ, જ સેતપરુ, ધોરાજી, 
જુનાગઢ, ્ુરસે ્દ્રનગર, અમદાવાદના આગસેવાનો આવસેિા. 
અમદાવાદથરી આવસેિા ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘના અગ્ર 
આગસેવાનોનસે અમારરી ્ંસથા તરફથરી રૂા. 11000 /-નું દાન 
્ંસથાના ્હુમાળરી લવદ્યાથશી ભવનમાં આપસેિ હતું. આ 
કાયમારિમમાં ગુ. વા. ્સેવા ્ંઘના મંત્રરી શ્રી ભાનુભાઈ એન. 
વૈદ્ય તથા ટ્રસટરીશ્રી હરરભાઈ કસે. લિમ્ાચરીયા ઉપલસથત 
રહ્ા હતા.

અહેવાલ	પ્રેષક	ઃ	શ્રી	રમેશભાઈ	સુરાણરી,	રાજકોટ.

હોમરીયોપેથરીને જાણો

હોમરીયોપેથરી કામ કંઈ રીતે કરે છે ? એ જાણરીશું

હોમરીયોપસેથરી ્મરૂપતાના લ્ધિાંત પર આધારરીત 
છસે. જ સેમાં દવાઓ પોતાનાથરી મળતા આવતા રોગોનસે દૂર 
કરસે  છસે. જ સેનસે એ શરરીરમાં પસેદા કરસે  છસે. ્રીજા અથમામાં 
્મજીએ તો દવાઓનો એટિો ઓછો ડોઝથરી  કોઈ 
્રીમારરીનસે મટાડવરી, જ સે કોઈ સવસથ વયલકત દ્ારા િસેવામાં 
આવસે તો એ એમાં ્રીમારરીના િક્ષણ પસેદા કરવામાં 
્ક્ષમ હોય. હોમરીયોપસેથરીમાં દવાનો પ્રયોગ પ્રાણરીઓ પર 
કરવામાં આવતો નથરી. ્રીધો માણ્ પર કરવામાં આવસે 
છસે. હોમરીયોપસેથરીમા ંરોગનસે જડમૂળમાથંરી કાઢવામા ંઆવસે છસે. 
જ સેમાં દદશીનરી પુરરી મારહતરી િસેવામાં આવસે છસે જ સેમકસે રોગના 
િક્ષણો, એ શું લવચારસે  છસે, એનરી રોજનરી દરીનચયામા, એનો 
સવભાવ વગસેરસે  જાણરીનસે દવા આપવામાં આવસે છસે.

હોમરીયોપસેથરીમાં ઓચામાં ઓછો ડોઝ આપરીનસે 
રોગનસે મટાડવામાં આવસે છસે. છતા આપવાનરી પધિલતમાં 
્ુંઘાડરીનસે, પ્રવાહરીરૂપસે તથા નાના-નાના લપલ્ રૂપસે 
આપવામાં આવસે છસે.

હોમરીયોપેથરીના ફાયદા

(૧) હોમરીયોપસેથરી દવાઓ ્ુરક્ષરીત હોય છસે એનરી 
કોઈ ્ાઈડ ઈફસેકટ થતરી નથરી કારણ કસે આ દવાઓમાં 
કોઈ કસેમરીકિ હોતું નથરી. જ સેથરી પ્રસેગ્નસે્ટ સ્તરી, ્ાળકો, વૃધિો 

્ધા િઈ શકસે છસે.
(૨) હોમરીયોપસેથરી નવા-જૂના ્ધા રોગોમાં કામ  

કરસે  છસે. એનસે િસેવરી ્હંુ જ ્રળ હોય છસે. આ દવાઓ 
િસેવાનરી આદત નથરી પડતરી કસેમકસે એમાં કોઈ કસેમરીકિ  
હોતું નથરી.

(૩) આ દવાઓ પ્રમાણમાં એટિરી મોંઘરી હોતરી 
નથરી. જ સેથરી ્રળતાથરી આ દવા તમસે િઈ શકો છો.

(૪) આ દવાઓ શરરીરમાં રોગપ્રલતકારક શલકત 
વધારસે  છસે અનસે શરરીરના ્ધા અંગોના રોગોનસે મટાડસે છસે. 
જ સેથરી દદશીનસે એક જ ડૉકટર ્ધરી ્ારવાર આપસે છસે. 
અિગ અિગ રોગ માટસે અિગ અિગ ડૉકટર પા્સે જવું 
પડતું નથરી. દદશીનસે એક કરતા વધારસે  રોગો હોય તો એના 
્ધા રોગોનરી એક જ દવા આપવામાં આવસે છસે. અિગ 
અિગ રોગોનરી અિગ અિગ દવા આપતા નથરી. જ સેથરી 
િસેવરી ્હંુ જ ્રળ ્નરી જાય છસે.

પ્રશ્ન	 ઃ	 હોમરીયોપેથરી	 દવામાં	 લસણ,	 ડંુગળરી	
ખાવાનરી	મનાઈ	હોય	છ	ે?

જવાબ	 ઃ	હોમરીયોપસેથરીમાં નવા રરી્ચમા પછરી હવસે 
એવું નથરી. પણ રોગરીનસે રોગના ્ં્ંધમાં ખાવાનરી મનાઈ 
હોય છસે. દવાના ્ં્ંધમાં આપણરી ના હોતરી નથરી. જ સેથરી 
ડૉકટર કહસે તો તમસે ખાઈ શકો છો.

પ્રશ્ન	ઃ	હોમરીયોપેથરી	દવા	ધરીમે	ધરીમે	અસર	કરે	
છ	ે?

જવાબ	ઃ	હોમરીયોપસેથરીમાં રોગનો ્મય કસેટિો છસે 
એ પર ્ારવાર અનસે મટવું નક્કરી થતું હોય છસે. રોગ 
જ સેટિો જૂનો એટિંુ ધરીમસે ધરીમસે મટસે. ્રીજુ ંતમસે ડૉકટરથરી 
રોગનરી જાણકારરી છુપાવરી હોય તો પણ દવાનરી અ્ર 
જ સેટિરી જોઈએ એટિરી ન થાય. જ સેથરી ડૉકટરનસે રોગ અનસે 
વયલકતગત મારહતરી છુપાવયા વગર આપવરી જ સેથરી ડૉકટર 
ઝડપથરી રોગનસે મટાડરી શકસે.

પ્રશ્ન ઃ હોમરીયોપસેથરી કયા રોગ પર જલદરી અંકુશ 
િાવસે છસે ? ્ાળકોનસે િગતા રોગોમાં કસેટિરી અ્રકારક 
છસે ?

જવા્ ઃ હોમરીયોપસેથરી ્ ધા રોગો પર અંકુશ િાવરી 
શકસે છસે. હોમરીયોપસેથરીમાં ્ધા રોગોનો ઈિાજ છસે. દરસેક 
હઠરીિા રોગોમાં અ્રકારક ્ા્રીત થઈ છસે. ્ાળકોમાં 
થતરી એિજીમા, શ્વા્ અનસે ચામડરીના રોગોમાં રામ્ાણ 



વાળંદ વવકાસ સપ ટ્ેમ્બર ૨૦૨૪

( 13 )

્ા્રીત થઈ છસે. ્ાળકોમાં રોગ પ્રલતકારક શલકત પણ 
્ારરી એવરી વધસે છસે જ સેથરી ્ાળક નરીરોગરી રહસે છસે.

અમદાવાદના	જાણરીિા	હોમરીયોપેથરીક	ડૉકટર
ડૉ.	યોગેશ	કે.	લીંબાચરીયા,

ક્્લટીંગ હોમરીયોપસેથરી 
શ્રીદા હોમરીયો કિરીનરીક, અમદાવાદ 

મો. ૯૭૨૪૫ ૩૨૨૫૫

કાળનું પરરવત્વન તો જુઓ !

‘મહાભારત’નું વાચન ચાિરી રહંુ્ છસે. આ મહાન ગ્રંથ 
જાણસે લવચારરૂપરી ર્નોનો ‘પસેલ્રફક મહા્ાગર’ છસે. અ્યંત 
લવરાટ અનસે લવશાળ ગ્રંથ છસે. એક િાખ ્ર્રિોકો છસે તસેમાં. જ સેમ 
જ સેમ તસેમાં ઊંડા ઉતરતા જઈએ, તસેમ તસેમ આ્ર્રચયમાવત્ થતા 
જવાય છસે. આમ તો તસે ધમમાગ્રંથ મનાય છસે, પણ હકરીકતસે તસે 
એક ્વમાગ્રાહરી ગ્રંથ છસે. તસેમાં ્ધાં જ શાસ્તોનો ્માવસેશ થઈ 
જાય છસે. ્ ામાલજક, રાજકરીય, આલથમાક, મનોલવજ્ાન, ધમમાશાસ્ત 
- ્ધાં જ શાસ્તોનરી ઝિક તસેમાં જોવા મળસે છસે. પણ મૂળસે તો 
આ ગ્રંથ ત્કાિરીન ્માજનું જ સે પતન થઈ રહંુ્ હતું તસેનું જ 
વણમાન કરસે  છસે. આ પતનનસે અટકાવનારા અદભતુ િોકોનરી પણ 
આ કથા છસે. પણ આ ્ધું વાંચરીએ છરીએ ્યારસે  તસેના િસેખક 
્જ માક મહલરમા વયા્ પર આદર થઈ જાય છસે કસે તસેમનરી પ્રજ્ા 
કસેવરી અકલપનાતરીત હશસે કસે આવરી લવરાટ કથા તસેમણસે ્રળ 
ભારામાં અનસે ્નાતન ્નરી શકસે તસેવરી રરીતસે કહરી છસે. અનસે 
એક પણ એવરી ્ા્ત નથરી, જ સેનું તસેમણસે તસેમાં વણમાન ન કયુું 
હોય. એટિસે જ પછરીનું ્ધું જ ્ારહ્ય ‘વયા્થરી ઉલ્છષ્’ 
કહસેવાયું છસે.

પણ ‘મહાભારત’માં એક લવલશષ્ ્ા્ત જોવા મળસે 
છસે. તસેમાં અનસેક પાત્રો છસે, એક એકથરી ચરડયાતાં પાત્રો છસે. 
કૃષણ, ભરીષમ, લવદુર, યુલધલષ્ર, અજુ માન, દૂયશોધન, વયા્ પોતસે, 
કણમા આવાં અનસેક પાત્રો છસે તસેમાં. તસે ્ધાનું કતમાવય પણ પ્રચંડ 
છસે. ્મગ્ર કથામાં આ ્ધા છવાયસેિા છસે. પણ, આ ્ધા 
વ્ચસે, વયા્ એક વાત ્તત મૂકયા કરસે  છસે કસે ‘આ ્ધા 
કાળનસે વશ છસે.’ એટિસે કસે કાળ જ મહત્વનું - મુખય પાત્ર છસે. 
્ધા પા્સે અદભુત શલકત કસે ્ત્તા હોવા છતાં જયારસે  કાળ 
તસેમનરી લવરુધિ જાય છસે ્ યારસે  આ ્ ધા જ િાચાર થઈ જાય છસે.

આ મુદ્ો વયા્સે ‘સ્તરીપવમા’માં ખૂ્ લવશદતાથરી ચ્યશો 
છસે. પાંડવો અનસે કૌરવો વ્ચસે અઢાર રદવ્ ભરીરણ યુધિ ચાિસે 
છસે. કૌરવો જીતતા દસેખાય છસે, પણ અંતસે તો પાંડવો જ જીતસે 

છસે. અઢાર અક્ષૌરહણરી ્સેનામાંથરી કસેવળ પાંચ પાંડવો, કૃષણ, 
અ્ર્રવ્થામા, કૃપાચાયમા અનસે કૃતવમામા એમ નવ જણા જ ્ચસે 
છસે. ્ાકરી ્ધા મૃ્યુ પામસે છસે.

યુધિ પૂરંુ થાય છસે ્યાર પછરી પાંડવો અનસે ધૃતરાષ્ ્ર, 
ગાંધારરી અનસે કૃષણ રાજકુટું્ નરી સ્તરીઓ ્ાથસે યુધિમસેદાનમાં 
જાય છસે. ્યાં આ ્ધાના મૃતદસેહો પડ્ા હોય છસે. ્ધરી જ 
સ્તરીઓ પોતાના પલતઓ, ભાઈઓ, ્ગાંઓના મૃતદસેહો જોઈ 
હચમચરી જાય છસે અનસે તસેમનરી પા્સે ્સે્રીનસે લવિાપ કરસે  છસે. 
મહાભારતમાં કદાચ ્ૌથરી કરુણ પવમા આ ‘સ્તરીપવમા’ છસે.

આ ્ધરી જ સ્તરીઓનરી કરુણતા તસેમના વતરી ગાંધારરી 
વયકત કરસે  છસે. તસેણો જો કસે આંખ પર પાટા ્ાંધયા છસે, પણ 
પોતાના તપના પ્રભાવથરી તસે ઇ્છસે તસે જોઈ શકસે છસે, એટિસે 
તસે આ ્ધા મૃતદસેહો અનસે લવિાપ કરતરી સ્તરીઓનસે જોઈ શકસે 
છસે. તસે પણ કકળરી ઊઠસે છસે અનસે પોતાનરી વયથા તસે કૃષણ ્ામસે 
વયકત કરસે  છસે. તસેનરી આ વયથાનો એક એક શબદ વાંચવા 
જ સેવો છસે. તસેમાં તસે ્ધા યોધિાઓનું વણમાન કરસે  છસે. જાણસે કસેમસેરા 
ફરતો હોય તસેમ એક એક યોધિાનું વણમાન કરસે ્ છસે. તસે પોતાનાં 
પુત્રો કસે ભાઈ કસે પૌત્રોનું વણમાન તો કરસે  જ છસે. પણ ્ાથસે કણમા, 
અલભમ્યુ વગસેરસેનું પણ વણમાન કરસે  છસે. આ વણમાન કરવામાં 
તસેના દ્ારા વયા્ ખરીલયા છસે. ્રીજા લવશ્વયુધિનું જ સે આ્યંલતક 
કરુણ  વણમાન થયું છસે તસેના કરતાં પણ કરુણ વણમાન અહીં 
જોવા મળસે છસે.

ગાંધારરી કહસે છસે કસે આ ્ધા યોધિાઓ ્ુંદર ્ુંવાળા 
પિંગોમાં ્ુવા ટસેવાયસેિા હતા, અનસે આજ સે ધૂળમાં રગદોળાય 
છસે. અ્યંત ્ારરીક અનસે ્ુંદર વસ્તો પહસેરવા ટસેવાયસેિા તસેમનાં 
વસ્તો િોહરીથરી ભીંજાયસેિા અનસે ધૂળવાળાં છસે. જ સેમના ્ાહુ 
્ુદંર પ્નરીઓના શરરીરનસે વીંટળાતા હતા તસે કપાયસેિા જમરીન 
પર પડ્ા છસે. જ સેમનસે હજારો નોકરો પખંા નાખતા હતા, તસેમનસે 
આજ સે ગરીધોનરી પાંખોનરી હવા મળસે છસે. જ સેમનરી ્ુંદર આંખો 
્ુંદરરીઓનસે ઘાયિ કરતરી તસેનસે કાગડા ટોંચા મારસે  છસે... વગસેરસે .

પણ આ વણમાન કરતરી વસેળા ્સે કસે ત્રણ ્ર્રિોક થાય 
કસે તરત ગાંધારરી એક વાકય ફરરી ફરરી ્ોિસે છસે કસે, ‘કાળનું 
પરરવતમાન તો જુઓ !’ એક જમાનામાં હાકોટા મારતા આ 
યોધિાઓનસે કાળનરી થપાટ િાગરી ગઈ છસે અનસે તદ્ન લવપરરીત 
લસથલતમા ંતસેઓ મુકાઈ ગયા છસે. અનસે ‘મહાભારત’નરી મજા તો 
એ છસે કસે તસે પછરી પણ એવો ્મય આવસે છસે જયારસે  ખુદ કૃષણ 
પણ તસેમના વંશનો નાશ અટકાવરી શકતા નથરી. તસેમનરી નજર 
્ામસે તસેમણસે જ ઊભું કરસેિ રાજય નાશ પામસે છસે. અજુ માનનરી 
પણ એવરી લસથલત થાય છસે કસે તસે સ્તરીઓનસે ્ ચાવવા ્ મથમા થતો 



સપ ટ્ેમ્બર ૨૦૨૪ વાળંદ વવકાસ

( 14 )

નથરી. કૃષણ પોતસે પણ એક લશકારરીના ્ાણથરી મૃ્યુનસે વશ 
થાય છસે. પાંડવોનસે પણ રહમાિયમાં મોત મળસે છસે. અદભુત, 
પ્ર્ળ, પ્રચંડ મહારથરીઓ કાળનરી એક થપાટથરી િાચાર થઈ 
જાય છસે અનસે તસેનસે વશ થઈ જાય છસે.

્દરીઓથરી ચચામા ચાિસે છસે કસે ભાગય ્ળવાન કસે 
પુરુરાથમા ્ળવાન ! ્ંનસે પક્ષનરી તરફસેણમાં જવા્ મળસે છસે. તસે 
્ાચા પણ છસે. ્ંનસે મહત્વના છસે. પણ ્ાચો જવા્ એ છસે કસે 
એ ્ંનસે કરતાં આખરસે  તો ‘કાળ’ મહાન છસે. અનસે કાળનું એક 
જ કામ છસે કસે ્તત પરરવતમાન કરવંુ. ભાગય પુરુરાથમામાં કસે 
પુરુરાથમા ભાગયમાં ્તત પરરવલતમાત થતા રહસે છસે. કાળના આ 
પરરવતમાન આગળ કયારસેય પણ કોઈ પણ ટકરી શકતો નથરી. 
ભિભિાના નશા ઊતરરી જાય છસે, ઇલતહા્ તસેનો ્ાક્ષરી છસે.

રામાયણનો રાવણ કસેટિો ્ મથમા હતો ! ્ મગ્ર પથૃવરીનસે 
ધ્ુજાવતો હતો. પણ એક પળસે રામના એક ્ાણથરી મૃ્યુનસે 
વશ થઈ ગયો. કણમા, ભરીષમ, દુયશોધન, દ્રોણ - ્ધા મહાયોધિા 
હતા, છતાં રણમાં રગદોળાયા. કૃષણ તો ભગવાન હતા, પણ 
્ાદા લશકારરીના ્ાણનસે વશ થઈ ગયા.

આ તો કદાચ પુરાણ કસે ્ારહ્ય માનરી શકાય, પણ 
ઇલતહા્માં નજર કરરીએ તો ?

લ્ંધુ ્ંસકૃલત કસેટિરી મહાન અનસે ભવય હતરી ! આજ સે 
તસેના અવશસેરો જોઈએ તો ચરકત થઈ જવાય. લમ્રનાં 
લપરામરીડ જોઈએ તો તસે મહાન ્ંસકૃલત પ્ર્યસે પણ આદર 
થાય. રોમનરી ભવય ્ંસકૃલત જોઈએ તો પણ માન થાય. કસેવા 
િોકો હશસે, કસેવરી ્ત્તા હશસે, કસેવરી શલકત હશસે પણ આજ સે એ 
્ધા કયા ંછસે ? તસેમનરી ્ સંકૃલત પણ કયા ંછસે ? કાળનરી ગતામામાં 
્ધા કયાં અદૃ્રય થઈ ગયા ?! પછરી પણ ઇલતહા્માં કસેવા 
કસેવા રાજાઓ થઈ ગયા. કસેટિરી તસેમનરી હાક િાગતરી હતરી. પણ 
એક પળમાં તસેઓ અદૃ્રય થઈ ગયા. લ્કંદર કસે નસેપોલિયન, 
ચ્દ્રગુપ્ત કસે અક્ર કસે લબ્રટશ ્ત્તા - આ ્ધાં કસેટિાં 
પ્રભાવશાળરી હતાં. લ્કંદર અનસે નસેપોલિયનથરી તો લવ્ર્રવ 
ધ્ૂજતું હતું. પણ લ્કંદર ખાિરી હાથસે ગયો. નસેપોલિયન એક 
નાના ટાપુમાં ગોંધાઈનસે મયશો. જ સેનો ્ૂયમા કદરી ન આથમસે એમ 
મનાતરી લબ્રટશ ્ત્તા એક પળમાં ભારત છોડરી ગઈ - એક 
્ાદા ફકરીરના કારણસે ! લવ્ર્રવનરી મહા્ત્તા મનાતા અમસેરરકાનું 
ચાર પાગિ િોકોએ એક પળમાં ્સે ટાવર તોડરી નાક કાપરી 
નાખયંુ. વરશો ્ ુધરી ્ માજવાદનો ગઢ મનાતું રલશયા અચાનક 
લવખરાઈ ગયું અનસે તસેના ટકુડા થઈ ગયા.

કાળ ્ ળવાન છસે તસે જો ્ જાગ થઈનસે જોવાય તો દરસેક 
પળસે તસેનો ્ ાક્ષા્કાર થાય છસે. ભિભિા શલકતશાળરી, મહાન, 

પ્રભાવશાળરી િોકો આવસે છસે. થોડો વખત તસેમના પ્રભાવથરી, 
તસેમના વયલકત્વથરી, દસેશ કસે દુલનયા અંજાઈ જાય છસે. તસેમનસે 
આદર આપસે છસે. તસેમનરી ્ત્તાથરી થરથરસે  છસે. તસેમનસે વશ થઈ 
જાય છસે. તસેના લ્વાય નહીં જ ચાિસે એવા ભ્રમમાં હસેરાન 
થાય છસે. પણ, અચાનક, કોઈ નાના લનલમત્તથરી તસે શલકતહરીન 
થઈ જાય છસે અનસે કાળના ગભમામાં અદૃ્રય થઈ જાય છસે. 
કાળ આગળ કોઈપણ ટકયા નથરી. કહસેવાતરી મહાનમાં મહાન 
વયલકતનસે કાળ જયારસે  એક હળવરી થપપડ પણ મારસે  છસે કસે 
પળમાં ગ્ડરી પડસે છસે. એટિસે જ કદાચ કહસેવાયું છસે કસે, ‘રાજા 
રાવણનું અલભમાન પણ ટકયું નથરી.’

આ મહાવાકય પળસેપળ યાદ રાખવા જ સેવું છસે. અનસેક 
િોકો ્ ત્તામાં હોય કસે પૈ્ાદાર હોય કસે ગુંડાગરીરરી કરતા હોય 
કસે િોકોનસે હસેરાન કરતા હોય, તસેમણસે તો આ વાકય ખા્ યાદ 
રાખવા જ સેવું છસે. આ પળસે કદાચ તસેઓ એમ માનરી િસે છસે કસે 
તસેઓ અજ સેય છસે, અમર છસે, ્વમા્ત્તાધરીશ છસે, મહા્ળવાન 
છસે અનસે આ અફરીણથરી તસેઓ ્સેભાન થઈ જાય છસે. પણ 
તસેમનસે ખ્ર નથરી કસે કઈ પળસે કાળ થપાટ મારશસે અનસે તસેઓ 
ધૂળભસેગા થઈ જશસે. આ મહાવાકય જો ્તત યાદ કરસે  તો 
નમ્ર રહરી શકશસે. 

આ બ્હ્ાંડ લવરાટ છસે. તસેમાં મનુષય ખૂ્ નાનો છસે. 
લવનો્ા તસે ્મજાવવા એક દૃષ્ાંત આપસે છસે. તસે કહસે છસે કસે 
કલપના કરો કસે આ બ્હ્ાંડ અલત લવરાટ છસે. આપણરી પૃથવરી 
તસેમાં એક ચણા જ સેવડરી છસે. ચણાનો લ્ત્તર ટકા રહસ્ો પાણરી 
છસે. એટિસે ચણાનસે લ્ત્તસેરસે  ભાગરી નાખો. માત્ર ત્રરી્ ટકા 
જમરીન છસે. તસેમાં પાછા ્ાત ખંડ છસે. (ભાગયા ્ાત) તસેમાં 
એક એલશયા છસે. એલશયામા ંપાછા પચા્સેક દસેશો છસે. (ભાગયા 
પચા્) તસેમાં એક ભારત છસે. તસેનાં ્ત્રરી્ રાજયો છસે. તસેમાં 
એક ગુજરાત છસે. તસેમાં પાછા તસેત્રરી્ લજલ્ા છસે, તસેમાં એક 
આપણો લજલ્ો છસે. તસેમા ંદ્સેક તાિુકા છસે. તસેમા ંએક મારો છસે. 
તસેમાં પાછાં લ્ત્તસેર એં્રી ગામો છસે. તસેમાં મારંુ એક ગામ છસે. 
તસેના દ્-્ાર વોડમા છસે. તસેમાં એક મારો છસે તસે વોડમામાં પાંચ્ો 
ઘરો છસે. તસેમાં મારંુ એક ઘર છસે. મારા ઘરમાં ચાર પાંચ રૂમ 
છસે. તસેના એક રૂમમાં હંુ ્સેઠો છુ.ં અનસે વટ પડાવું છુ ંકસે હંુ 
મહાન છુ ં! ચણાનસે ્ તત ભાગતા જાવ પછરી જ સેટિો વધસે તસેમાં 
આપણસે છરીએ ! તો આપણં અનસે આપણા વટનું મહત્વ કસેટિું 
? એક ભૂકંપ આવસે કસે વાવાઝોડુ ંઆવસે કસે અકસમાત થાય તો 
પળમાં મ્ાણમાં ! ગમસે તસેટિા વટ છતાં !!

વયા્ કહસે છસે કસે કસેવળ કાળ ્ળવાન છસે. વયલકતએ 
ખૂ્ કામ કરવાનુ ંછસે, દોડવાનુ ંછસે. પણ આ ્ ા્તનસે ધયાનમાં 
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રાખરીનસે, ગરીતામાં કૃષણ-અજુ માનનસે પાનો ચડાવતાં કહસે છસે કસે 
જીતરીશ તો સવગમા ભોગવરીશ. પણ પછરી કહસે છસે કસે ‘તારસે  તો 
લનલમત્ત ્નવાનું છસે.’ પુષકળ પ્રો્્ાહન છતાં અજુ માન ડાહ્ો 
છસે અનસે કહસે છસે કસે ‘તમારા કહ્ા મુજ્ જ કરરીશ.’ (કરરષયસે 
વચનમ્ તવ) રજનરીશ પણ કહસે છસે ‘્્ હો રહા હૈ. આપ 
દસેખતસે રહો. ્રીચ મેં મત આઓ.’

એટિસે ‘ખૂ્’ કરવા છતાં નમ્ર રહસેવાનું છસે અનસે 
કુદરતનો આભાર માનતા રહસેવાનું છસે કસે તસે આમ કરવા દસે 
છસે. ્ાથસે કોઈથરી પણ પ્રભાલવત થવાનું નથરી. કદાચ આપણરી 
્ામસે કોઈ પ્રચંડ ્ ફળ થતરી અનસે અદભતુ કામ કરતરી વયલકત 
દસેખાય, તો તસેમના પ્ર્યસે ્્માન ચોક્ક્ રાખવાનું છસે, પણ 
તસેના તરફ ઢળરી પડવાનું નથરી. કાળ તસેનસે લનલમત્ત ્નાવસે છસે 
એમ જાણવાનું છસે. ્ંભવ છસે, કાિસે ્રીજી પણ આવરી જ 
વયલકત આવસે. એટિસે તસેના તરફ તટસથ રહસેવાનું છસે.

્તત કાળનસે સમૃલતમાં રાખરી જ સે વયલકત જીવસે છસે, 
તસે ્જાગ રહસેશસે. ્ફળતામાં તસેનામાં અહંકાર નહીં પ્રવસેશસે, 
લનષફળતામા ંતસેનામા ંહતાશા નહીં પ્રવસેશસે. તસે ચૂપચાપ, અનપસેક્ષ 
કામ કયામા કરશસે. કદાચ કામ અટકરી જશસે તો સવસથ રહરી શાતં 
થઈ જશસે. તસે કાળના પરરવતમાનનસે જોયા કરશસે અનસે માણશસે.

(સાભાર	:	અખંડ	આનંદ)

નંદ રાજવશંનો ગૌરવશાળી ઇતતહાસ

(ક્મશઃ)

નનદરાજના નવનંદ તથા અનુગામરી (વારસદારો)

નંદરાજના નવનંદસે જ સે અનુરિમસે જુદરી જુદરી 
રાજધાનરીઓમાં શા્ન કયુું.

(૧) પન્ુડક, સહલ્ય અથવા સહલલન 
(િંગાળનો સેનવશં) ઃ નંદરાજ મહાપદ્મનંદના ્ૌથરી 
મોટાપુત્ર પ્ડકુ જ સેનસે પુરાણોમાં ્હલય અથવા ્હલિન 
કહસેવામાં આવયા છસે, નંદરાજના શા્નકાળમાં ઉત્તર 
લ્હારમાં આવસેિ વૈશાિરીના કુમાર હતા તથા તસેના મૃ્યુ 
પછરી પણ તસેના વાર્દારો મગધ ્ામ્રાજયના પ્રશા્કના 
રૂપમાં રહરીનસે રાજય કરતા રહ્ા, એમ િાગસે છસે કસે તસેના 
વંશજો આગળ ચાિરીનસે પૂવમા દલક્ષણનરી તરફ ્ંગાળ 
ચાલયા ગયા હોય અનસે પોતાના પૂવમાજ ચરિવતશી ્મ્રાટ 
મહાપદ્મનંદ (ઉગ્ર્સેન)ના નામ ઉપરથરી ્સેન નામ ધારણ 
કરરીનસે (અપનાવરીનસે) શા્ન કરવા િાગયા હોય તથા આ 

Name : Parekh Sandeep Sureshbhai
Date of Birth : 11-8-1987 Birth Time : 6:45 AM
Birth Place : Sojitra
Height : 5' 8" Weight : 80
Religion : Hindu (Gujarati)
Education : DEE, BE Electrical, PMP,  
  RMP, OMS-LA
Phone No. : +91 81550 23879
Email Address  : sandeep11887@yahoo.co.in
Salary : 21 LPA
Designation : Manager - Project Planning
Business : Working in Ayana Renewable  
  Power Pvt. Ltd. (Bangalore)
Residence : Parekh Sureshbhai P., Duplex  
  No. A2/199, Darshanam Antica,  
  Opp. Heavy Water Colony,  
  Danteshwar-390 004, 
  Vadodara.

Family Background

Father : Parekh Sureshbhai Punamchand
Business : Retirement
Mother : Parekh Pannaben S.
Business : Housewife
Phone No. : +91 8866279712
Elder Sister : Parekh Jagruti Sureshbhai
Education : DBM, B.Com., MBA
Marital Status : Married
Business : Housewife
Younger Sister : Parekh Kalpana Sureshbhai
Education : B.Com., DBM, MBA
Marital Status : Unmarried
Business : Working in HINDALCO  
  as Deputy Officer - SCM

BIO -DATA
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કૂળમાંથરી ્ંગાળ લવગસેરસેના રાજા વરીર્સેન થયા, જ સે મથુરા 
્ુકસેત, કયો્થિ તથા મંડરીના ્સેનવંશના લપતા ્નરી ગયા 
(્સેનવંશ શરૂ કરનાર) જ સેણસે ૩૩૦ ઇ.્. પૂવમાથરી ૧૨૯૦ 
ઇ્વરી્ન ્ુધરી રાજય કયુું.

(૨) સકુલપ અથવા પં્ુડગતત (અયોધયાનો 
દેવવશં) ઃ નંદરાજના ્રીજા પુત્રનસે મહા્ોલધવંશમાં 
પ્ડગુલત તથા પુરાણોમાં ્ુકલપ કહસેવામાં આવયા છસે. 
કથા્રર્્ાગરના અનુ્ ાર અયોધયામાં નંદરાજનરી ્ ૈ્ ય 
છાવણરી હતરી જયાં ્ુકલપ એક કુશળ પ્રશા્ક તથા ્સેના 
નાયકના રૂપમાં રહરી તસેનરી વયવસથા ્ંભાળતા હતા તથા 
કૌશિનસે અવધ રાજય ્નાવવામાં પોતાનરી મહત્વપૂણમા 
ભૂલમકા ભજવરી હશસે. અવધ રાજય એટિસે તસે રાજય જયાં 
કોઈપણ પ્રકારથરી રહં્ા અથવા ્લિપૂજા ન થતરી હોય 
જયારસે  તસેના પહસેિા અહરીયા પૂજામાં પશુ્લિ અલનવાયમા 
હોવાનું લવવરણ (લવગત) પ્રાચરીન ગ્રંથોમાં મળસે છસે જ સેનસે 
્પંણૂમા ્ ધં કરાવયંુ તસેથરી આ કારણથરી તસેનસે ્ કુલપ કહસેવામાં 
આવયા છસે એટિસે ્ ુંદર રહસેવા યોગય સથળ ્ નાવવાવાળા. 
તસેના વાર્દાર ૧૮૫ ઇ.્. પવૂમાના પછરી મૂળદસેવ, વાયુદસેવ, 
ધનદસેવના રૂપમાં થયા જ સેના લ્ક્કા અિમોડા પા્સેથરી 
મળ્ા છસે.

(૩) ભતૂપાલ અથવા ભતૂનદી (વવરદશાનો 
નંદી વશં) ઃ ચરિવતશી ્મ્રાટ મહાપદ્મનંદના ત્રરીજા પુત્ર 
ભૂતપાિ અથવા ભૂતનંદરી લવરદશાના કુમાર અથવા 
પ્રશા્ક હતા. નંદરાજના શા્નકાળમાં તસેમના પલચિમ 
દલક્ષણના રાજયોનું શા્ન વયવસથાપનનસે દસેખાતા હતા. 
(્ંભાળતા હતા) નંદ રાજના આ વંશજ સે પોતાના નામનરી 
્ાથસે ન્દ (નંદ) અતવા ન્દરી િગાડવું વધારસે  ઉપયોગરી 
્મજયું. લવરદશાના આ રાજા કાળાંતરસે  પદ્માવતરી અનસે 
મથુરાના પણ શા્ક (રાજા) રહ્ા તથા ્ૌધિ ધમમાનો 
ખૂ્જ પ્રચાર કયશો. ઇલતહા્કારોએ ભૂતપાિ અથવા 
ભૂતન્દરીના શા્નકાળનસે ૧૫૦ વરમા પૂવમાથરી માનસે છસે પરંતુ 
મારો લવચાર છસે કસે ભૂતપાિનું લવરદશામાં શા્ન ૩૪૦ 
ઇ.્. પૂવમા પહસેિા સથાલપત થઈ ચૂકયું હતું.

(૪) રાષટ્રપાલ (મહારાષટ્રનો સાતવાહન 
કલલગનો મેધવાહન વશં) ઃ મહા્ોધરીવંશના 
અનુ્ાર નંદરાજના ચૌથા પુત્ર રાષ્ ્રપાિ હતા. રાષ્ ્રપાિ 
કુશળ પ્રશા્ક તથા પ્રતાપરી હોવાથરી આ રાજયનું નામ 
રાષ્ ્રપાિના નામ ઉપરથરી મહારાષ્ ્ર કહસેવાવા િાગયું. 
તસેણસે ગોદાવરરી નદરીના ઉત્તરકાંઠા ઉપર પૈઠન અથવા 

પ્રલતષ્ાન નામના નગરનસે પોતાનરી રાજધાનરી ્નાવરી 
હતરી. રાષ્ ્રપાિ દ્ારાજ મૈ્ુરના ક્ષસેત્ર, અ્રમક રાજય 
તથા મહારાષ્ ્રના રાજયોનરી દસેખભાળ પ્ર્ા્કના રૂપમાં 
કરવામાં આવતરી હતરી જ સેનરી કસે્દ્રરીય વયવસથા નંદરાજ 
મહાપદ્મનંદના હાથોમાં રહસેતરી હતરી. િાગસે છસે કસે એના પુત્ર 
જ નંદરાજના મૃ્યુ પછરી આંધ્ભૃ્ય (વાવાઝોડા ્માન) 
કહસેવામાં આવસેિ, કારણ કસે આ કસે્દ્રરીય શા્ન વયવસથામાં 
એક માત્ર એક પ્રશા્ક (્ત્તાધરીશ)ના રૂપમાં લનયુકત 
થતા હતા. એટિા માટસે બ્ાહ્ણણવાદરી ગ્રંથો, પુરાણોમાં 
આનસે આંધૃભૃ્ય (વાવાઝોડા) ્માન કહસેવામાં આવયા છસે. 
રાષ્ ્રપાિના પુત્ર જ ્ાતવાહન તથા મસેધવાહન હતા જ સે 
્ાદમાં (પાછળથરી) પૂવમાઘાટ ઓરરીસ્ા ક્ષસેત્ર પલચિમઘાટ 
મહારાષ્ ્ર ક્ષસેત્રના અિગ-અિગ શા્ક ્નરી ગયા.

(૫) ગોવવશાણક (ઉત્તરાખ્ંડ, ગોવવશાણનો 
કુલલનદવશં) ઃ મહા્ોલધવંશના અનુ્ાર મગધના 
પ્રતાપરી ચરિવતશી ્મ્રાટ નંદરાજ મહાપદ્મનંદના પાંચમાં 
પુત્ર ગોલવશાણક હતા. નંદરાજ સે ઉતરાપથમાં લવજય 
અલજ માત (હાં્િ) કયશો હતો. રૈપ્ન મહોદયનો લવચાર 
છસે કસે નંદવંશના ્ંસથાપકનો ્ં્ંધ ગોલવશાણના કુલન્દ 
રાજવંશથરી હતો જ સે ન્દ (નંદ) પણ કહસેવડાવતા હતા. 
નંદરાજના ગોલવશાણ લવજયના ્મયસે નંદરાજના પુત્ર 
ગોલવશાણકનો જ્મ થયો હોય અથવા ગોલવશાણકનસે 
્યાંના પ્રશા્ક ્નાવવામાં આવયા હોય તસે રાજધાનરીનું 
નામ ગોલવશાણ રાખવામા ંઆવયંુ હોય. એ ્ ભંવ િાગસે છસે 
કસે નંદરાજ દ્ારા ગોલવશાણકનસે પ્રશા્ક ્નાવતા ્મયસે 
એક નવુ નગર વ્ાવવામા ંઆવયંુ હોય તથા ્ યા ંતસેના માટસે 
રકલ્ો ્ નાવવામા ંઆવયો હોય જ સેનુ ંનામકરણ ગોલવશાણ 
નગર રાખવામાં આવયું હોય. તસેના વાર્દારો અનુરિમસે 
લવશ્વદસેવ, ધનમૂલતમા, ્ હૃતપાિ, ્ િમૂલતમા, અમોધમૂલતમા, લવશ્વ 
લશવદત્ત, હરરદત્ત, લશવપાિ, ક્ષતસેશ્વર, ભાનુરાવણ થયા 
જ સેણસે િગભગ ૨૩૨ ઇ.્. પવૂમાથરી ૨૯૦ ઇ.્. ્ ધુરી રાજય 
કયુું.

(૬) દસ લસદ્ધક ઃ મગધ ્ામ્રાજયના ચરિવતશી 
્મ્રાટ મહાપદ્મનદં (ઉઝ્સેન)ના છઠા પતુ્ર દ્ લ્ધિક હતા. 
નંદરાજનરી એક રાજધાનરી મધયક્ષસેત્ર માટસે વાકાટકમાં હતરી 
જયાં નંદરાજના છઠા પુત્ર દ્ લ્ધિકસે પોતનરી રાજધાનરી 
્નાવરી પરંતુ તસેના લપતામહ (દાદા) નલ્દવધમાનના નામ 
ઉપર નંદરાજ દ્ારા વ્ાવવામાં આવસેિ ્ુંદરનગર 
નલ્દવધમાન નગરનસે પણ તસેમણસે પોતાનરી રાજધાનરીના 



વાળંદ વવકાસ સપ ટ્ેમ્બર ૨૦૨૪

( 17 )

રૂપમાં (રજુ) પ્રયુકત (ઉપયોગ) કયશો જ સે આજ સે નાગપુરના 
નામથરી ઓળખવામાં આવસે છસે. દ્ લ્ધિકસે જ ્વમાપ્રથમ 
લવંધય ક્ષસેત્રમાં પોતાનરી શલકતનસે ્ ંવધમાન કરરી (એકઠરી કરરી - 
વધારરી) એટિા માટસે તસેનસે લવ્ધયક્ષસેત્ર શલકત પણ કહસેવામાં 
આવયા જ સેણસે ૨૫૦ ઇ.્. પૂવમાથરી ૫૧૦ ઇ.્. ્ુધરી રાજય 
કયુું.

(૭) કૈવત્વ ઃ નંદરાજ મહાપદ્મનંદના ્ાતમાં 
પુત્ર કૈવતમા હતા. જ સેનું વણમાન મહા્ોલધવંશમાં કરવામાં 
આવયું છસે. તસેઓ એક મહાન ્સેના નાયક તથા કુશળ 
પ્રશા્ક હતા. નંદરાજના અ્ય પુત્રોનરી જ સેમ કૈવતમા કોઈ 
રાજધાનરીના પ્રશા્ક ન ્નરીનસે પરંતુ તસેમના લપતાના 
કસે્દ્રરીય પ્રશા્નના મુખય ્ંચાિક હતા તથા ્મ્રાટ 
મહાપદ્મનંદ (ઉગ્ર્સેન) જયાં પણ જતા હતા (તો તસેના) 
મુખય અંગરક્ષકના રૂપમાં તસેનરી ્ાથસે રહસેતા હતા. પ્રથમ 
પ્નરીથરી જ્મસેિ ્ન્નસે નાના પુત્ર કૈવતમા તથા ધનાનંદ તથા 
્રીજી પ્નરી મુરાથરી જ્મસેિ ચંદ્રનંદ અથવા ચંદ્રગુપ્ત આ 
ત્રણસેય પુત્રો નંદરાજનરી પા્સે પાટલિપુત્રનરી રાજધાનરીમાં 
રહરીનસે તસેના કામોમા ંમદદ કરતા હતા જ સેમા ંચંદ્રગપુ્ત ્ ૌથરી 
નાના તથા નાનરી ઉંમરના હતા. કૈવતમાનું મૃ્યુ નંદરાજનરી 
્ાથસે જ ઝસેરયુકત ભોજન કરવાથરી થઈ ગયુ જ સેમાં તસેનો 
કોઈ રાજવંશ આગળ ન ચાલયો.

(૮) સમ્ાટ ધનાનંદ ઃ ધનાનંદ ્મ્રાટ 
મહાપદ્મનંદનરી પ્રથમ પ્નરી મહાનલ્દનરીથરી જ્મસેિ 
છસેલ્ા પુત્ર હતા. તસે જયારસે  યુવરાજ હતા ્યારસે  તસેણસે ઘણા 
શલકતશાળરી રાજયોનસે મગધના આલધન કરરી િરીધા હતા. 
નંદરાજના મૃ્યુ પછરી ૩૨૬ ઇ.્. પૂવમામાં મગધના ્મ્રાટ 
્્યા. નદંરાજ તથા ભાઈ કૈવતમાના મૃ્યુ પછરી આ ્ હાદુર 
યોધિા લચંતાતુર રહસેવા િાગયા તો પણ તસેમનરી ્હાદુરરીનરી 
ચચામાથરી કોઈ પણ તસેના ્ામ્રાજયનરી તરફ આરિમણ 
કરવાનરી રહંમત કરરી શકયા નરહ. ધનાનંદ પણ લપતા 
મહાપદ્મનંદનરી જ સેમ વરૈદક કમમાકાડં તથા રહં્ાવાળા યજ્ના 
્ખય લવરોધરી હતા. લ્કંદરના ્સેનાપલત ્ૈલયુક્નરી 
્ૈલનક મદદથરી તસેના ્ાવકાભાઈ (્રીજી માત્રાના પુત્ર) 
ચંદ્રગુપ્તસે ૩૨૨ ઇ.્. પૂવમામાં મગધનરી ્ત્તા મસેળવવા માટસે 
હુમિો કયશો, જ સેમાં યુધિ દરમયાન ધનાનંદનું મૃ્યુ થયું તથા 
મગધનરી ્ત્તા ચંદ્રગુપ્તનસે મળરી ગઈ.

(રિમશઃ)

પ્રેષક	ઃ	રમેશભાઈ	બરી.	ચાવડા,	ધાંગધા 
મો.	૯૪૨૭૩	૭૩૫૮૧

પ્રકૃતત અને માનવ જીવન

પ્રકૃલતનરી રચના પછરી જીવ ઉ્પન્ન થયો હશસે, માટસે 
પ્રકૃલત અનસે તસેના લ્ધિાંતોનસે માનવરીએ અનુ્રવું જોઈએ. 
એજ ્ાચો જીવનમંત્ર છસે. પૃથવરી, ્મુદ્ર, નદરી, પવમાત, ્ૂયમા, 
ચંદ્ર અનસે વૃક્ષો એ પ્રકૃલતના પ્રાથલમક અનસે શાશ્વત અંગો 
છસે. માનવરીએ તસેમાંથરી ્ોધ િઈ અનુ્રવું જોઈએ.

પૃથવરીનસે આપણસે માતા માનરીએ છરીએ. માતા જ સેમ 
્ાળકોનરી ્વમા પ્રવૃલત્તઓ અનસે િક્ષણોનસે ્હન કરસે  છસે 
તસે રરીતસે પૃથવરી ્વમાજીવનરી પ્રવૃલત્ત અનસે િક્ષણોનસે ્હન 
કરસે  છસે. આપણરી તરફ દયા ભાવ રાખસે છસે. પૃથવરી પા્સેથરી 
આપણસે ્હનશરીિતાનો ્ોધ મસેળવરીએ તસે ગુણ જીવનમાં 
ઊતારવો જોઈએ. ્ મુદ્ર આપણનસે દરરયાઈ રદિ રાખવાનું 
્ૂચવસે છસે. નદરીનો પ્રવાહ ્તત વહસેતો રહસે છસે. જીવમાત્ર 
માટસે જિનું દાન કરસે  છસે તસે રરીતસે આપણસે પ્રવૃલત્તશરીિ રહરી, 
દાન પ્રવાહ વહાવવો જોઈએ. લસથર પહાડોનરી લસથરતા 

કેવા લાગશો ?

આંખો ્ારરી હશસે તો દુલનયા ્ારરી િાગશસે,
જીભ ્ારરી હશસે તો દુલનયાનસે તમસે ્ારા િાગશો.
પોતાનું દુઃખ ભૂિરીનસે ્રીજાનસે ્ુખરી કરશો,
તો ્ાવળ હશો તોય તુિ્રીના કયારા િાગશો.
ભિસે તકિરીફ પડસે તોય ્્યનો પક્ષ િસેશો,
તો તમારા દુ્રમનોનસે પણ ્હુ પયારા િાગશો.
જીંદગરીમાં જ સે રોિ મળસે એ ખૂ્રીથરી ભજવશો,
તો તમારરી રફલમના ચમકતા લ્તારા િાગશો.
્ંધ મનના િોકોનરી વ્ચસે ખુલ્ું મન રાખશો,
તો નરીચસે મકાનો વ્ચસે ઊંચા લમનારા િાગશો.
અ્યાયનરી ્ામસે અવાજ તમસે ્ુિંદ કરશો,
તો મુછ નહરી હોય તોય મરદ મુછાળા િાગશો.

પ્રેષક	ઃ	બકુલચંદ્ર	પરી.	તલમબાચરીયા, 
લણવાવાળા,	હાલ	-	હંસલો,	યુ.કે.

‘વાળંદ વવકાસ’માં પ્રસસદ્ધ થનાર લખાણની 
જવાબદારી તેના પ્રષેકની રહેશે. ગુજ. વા. સ. સંઘ, તંત્ી 
કે સંપાદક મંડળ હંમશેા તેની સાથે સહમત છે તેવું 
માનવું નહહ.                                        – તંત્ી, વા.વવ.
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* નવાગામ,	્ ારસેજા, લજ. અમદાવાદ ઃ	નરેશકુમાર	પ્રભુદાસ	
પારેખનું તા. ૧૬-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

*	 રણાસણ, તા. લવજાપુર ઃ મહેશભાઈ	બબલદાસ	શમાયાનું 
તા. ૧-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* પુંધરા,	 તા. લવજાપુર ઃ રમેશભાઈ	 મતણલાલ	 નાયરીનું  
તા. ૧૧-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* રરીદ્રોલ,	 તા. લવજાપુર ઃ મોિરીલાલ	 બબલદાસ	 નાયરીનું  
તા. ૧૧-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* દેવડા,	 તા. લવજાપુર ઃ કાતન્િભાઈ	 સોમાભાઈ	 નાયરીનું  
તા. ૧૩-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* બામરોલરી,	 હાિ હાથરીજણ, અમદાવાદ ઃ અજયભાઈ	
કાતન્િભાઈ	શમાયાનુ ંતા. ૧૫-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ 
છસે.

* ફીંચડરી,	 હાિ ્હુચરાજી ઃ રતવરામ	 દેવચંદભાઈ	
તલમબાચરીયાનું તા. ૯-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* દસલાણા,	હાિ ્ાણંદ ઃ પુરરીબેન	અંબાલાલ	 વાળંદનું  
તા. ૧૧-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* તવરોચનનગર, હાિ અમદાવાદ ઃ કમુબેન	 મફિલાલ	
વાળંદનું તા. ૨૦-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* ચાંદખેડા,	અમદાવાદ ઃ પ્રાણલાલ	નાથાલાલ	ભોજવરીયા/
પારેખનું તા. ૨૫-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* નાના	ઉભડા,	હાિ અમદાવાદ ઃ બલ્ુભાઈ	સેંધાભાઈ	
વાળંદનું તા. ૨૩-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* જીવાપુરા,	હાિ ઇ્દોર ઃ રામભાઈ	મેલાભાઈ	વાળંદનું  
તા. ૧૨-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* સચાણા,	 હાિ અમદાવાદ ઃ સતવિાબેન	 બાબુભાઈ	
વાળંદનું તા. ૨૯-૭-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* રૂવેલ	 ઃ	 જસેુંગભાઈ	 ઈશ્વરભાઈ	 નાયરીનું તાજ સેતરમાં 
અવ્ાન થયસેિ છસે.

અવસાન નોંધ * ભાભર	 ઃ	 ખેમાભાઈ	 કાનજીભાઈ	 નાયરીનું તાજ સેતરમાં 
અવ્ાન થયસેિ છસે.

* સુરાણા	 ઃ	 મફાભાઈ	 રામસુંગભાઈ	 નાયરીનું તાજ સેતરમાં 
અવ્ાન થયસેિ છસે.

* ધોરાજી	ઃ	રંજનબેન	મોહનભાઈ	ગોંડતલયાનું તા. ૨૯-૭-
૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* પીંઢારપુર,	 હાિ વડોદરા ઃ ડાહ્ાભાઈ	 માધવલાલ	
તલમબાચરીયાનું તા. ૧૦-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* ઉપેરા,	 હાિ ્ુરત ઃ ચંદુભાઈ	 હેમચંદદાસ	 નાયરીનું  
તા. ૧૪-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* પાટણ	ઃ	ચંપકલાલ	ખોડરીદાસ	તલમબાચરીયાનું તા. ૧૩-૮-
૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* માંડોત્રી	 હાિ ્ુરત ઃ કાંિાબેન	 અંબાલાલ	 નાયરીનું  
તા. ૧૫-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* વડાવલરી	ઃ	મતણલાલ	કેશવલાલ	નાયરીનું તા. ૧૬-૮-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* બાલવા,	 હાિ અમદાવાદ ઃ મનોજકુમાર	 પ્રતવણભાઈ	
શમાયાનું તા. ૨૨-૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* ધાંગધા	ઃ	મહેશભાઈ	રામજીભાઈ	લખિરરયાનું તા. ૧૨-
૮-૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* મોઢેરા	ઃ	િારાબેન	ગાંડાલાલ	વાળંદનું તા. ૨૧-૮-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* વડાવલરી	 ઃ	 રૂક્ષમણરીબેન	 મતણલાલ	 નાયરીનું તા. ૨૬-૮-
૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

* રાજકોટ	ઃ	બચુભાઈ	ગોતવંદભાઈ	ચૌહાણનું તા. ૧૯-૮-
૨૪ના રોજ અવ્ાન થયસેિ છસે.

ઉપરોકિ	રદવંગિ	આતમાઓને	પરમકપૃપાળુ	પરમાતમા	

તચરઃશાતન્િ	અપલે	િેવરી 

ગુજરાિ	વાળંદ	સેવા	સંઘનરી	પ્રાથયાના.

અનસે રક્ષણા્મક ભાવના માનવમાત્રનસે ્ોધ આપસે છસે કસે 
ચંચળ મનનસે લસથર રાખરી પરરવાર અનસે દસેશના રક્ષણ માટસે 
હંમસેશાં તૈયાર રહસેવું.

્યૂમા પોતસે તપરીનસે ્ વમાનસે તાપ અનસે પ્રકાશ અપમાણ કરસે  
છસે તસે તસેનરી ઉદારતા છસે. તસે આપણનસે ્હનલશિતા અનસે 
ઉદારતાના ગુણ પ્રદાન કરસે  છસે, જ સેનું આપણસે પાિન કરવું 
જોઈએ. ચંદ્ર આપણનસે રાત્રરીના અંધકારમાં લશતળ પ્રકાશ 

આપસે છસે. તસે આપણનસે શાલ્તનો ્ોસેધ આપસે છસે.
વૃક્ષ વનરાઈનો પરોપકારરી સવભાવ છસે જ સે આપણરી 

પરોપકાર વૃલત્તનસે પ્રસેરરીત કરસે  છસે. પ્રાણરી અનસે અ્ય જીવો 
પ્રકૃલતનસે અનુ્ રરી આપણનસે પણ પ્રકૃલતમય જીવન જીવવાનો 
્ોધ આપસે છસે, તસે ્તત ગલતમય જીવનનું ઉદાહરણ છસે.

પ્રકૃલતનસે ્મજીનસે ચાિનાર જીવ દુઃખરી થતો નથરી.
-	આનંદ	શમાયા,	ખેડા
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y{urhfk™k rþfk„ku ¾kŒu ™ð[tze Þ¿k ÞkuòÞku

¼khŒeÞ ‚™kŒ™ Ä{o™e ‚tMf]rŒ{kt rþð y™u þrõŒ Ãkqò™wt yk„ðwt  {nkíBÞ Au yux÷u ykÃkýk 
‚{ks™k ¼khŒeÞkuyu rðËuþ{kt sE™u Ãký Œkhe¾ 28 sw÷kE 2024™u hrððkh™k hkus þrõŒ Ãkqò{kt Ãkqýo 
©Øk hk¾e WÃkk‚™k y™u ykhkÄ™k fh™kh y{urhfk™k rþfk„ku ¾kŒu ©e ™k™e Ak‚X ‚{ks™k Ãkzw‚{k 
„k{™k ðŒ™e  Ãkrhðkh™k Mð. þŠ{ckƒu™ „ku®ðË¼kE ½u÷k¼kE ÷ªƒk[eÞk ©e{k™ Mð. yh®ðË«‚kË 
S. ÷eBƒk[eÞk (Ãkqðo «{w¾ ©e ™k™e Ak‚X ™kÞe ‚{ks) ŒÚkk ‚{ks™k ‚r¢Þ y™u Wí‚kne yuðk Þwðk 
fkÞofh  (Ãkºkfkh) ŒÚkk ‚{„ú Ãkrhðkh ŒhVÚke fw¤Ëuðe ©e ÷eBƒ[ ©e{k™ ËþhÚk¼kE S. ÷eBƒk[eÞk
{kŒkS ŒÚkk Œu{™k Rü Ëuðe ©e r‚Øuïhe {kŒkS™ku ™ð[tze Þ¿k ¼khu Äk{Äq{ y™u ©ØkÃkqðof ¼rõŒ{Þ 
y™u Ä{o{Þ ðkŒkðhý{kt ykÃkýe ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ™k rnLËw ‚™kŒ™ Ä{o{kt þrõŒ Ãkqò™k ‚ktMf]rŒf 
Ähkunh™u SðtŒ hk¾ðk y{urhfk™e ÄhŒe WÃkh ykÃkýk ‚{ks{kt ‚ki «Úk{ðkh yk {nkÞ¿k™wt ykÞkus™ ÚkÞwt 
nŒwt. Þ¿k fkÞo™e þYykŒ{kt ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ «{kýu Ãkrhðkh{kt ðze÷ku™wt Ãkqs™ fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt

¾k‚ ™kutÄ ÷Eþwt fu yk ÄkŠ{f «‚t„{kt MÚkkr™f {uÞh {k™™eÞ  ¾k‚ WÃkrMÚkŒ Rodney Craig

hne «‚t„™u ËeÃkkÔÞku nŒku. yk «‚t„u rþfk„ku ¾kŒu™k ‚{ks™k ytËkrsŒ 350 fhŒk Ãký ðÄw ¿kkrŒƒtÄwyku 
y™u yk{trºkŒ {nu{k™kuyu yu Ëþo™ y™u {nk«‚kË™ku ÷k¼ ÷eÄku nŒku Œ{k{ {nu{k™ku {kxu ¾qƒ ‚wtËh 
ƒuXf ÔÞðMÚkk y™u ¼kus™ ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe nŒe.

yk «‚t„u {kŒkS y‚e{ f]Ãkk „ýku fu [{ífkh MðYÃku Ãkh[ku...., Þ¿k fkÞo ð¾Œu  ¼khu ðh‚kË 
ykÔÞku y™u fkuE™u Ãký fkuEÃký «fkh™e ûkrŒ fu rðÎ™ WÃkrMÚkŒ ÚkÞk ð„h ðh‚kË™k Ãkkýe™ku yuf ™k™ku hu÷ku 
Þ¿k fwtz ‚wÄe ykðe™u ‚{kE „Þku. yk skuE WÃkrMÚkŒ ‚ki ‚„k M™unes™ku y™u ¿kkrŒƒtÄwyku  ©ØkÚke 
¼rõŒ{Þ ƒ™e ‚kiyu ÄkŠ{f ¼kð™k™u  rƒhËkðe rð¾wxk Ãkzâk.

«u»kf : {Þwh¼kE fkr÷Ëk‚ ÷eBƒk[eÞk (ð‚kE/ „ktÄe™„h)
xÙMxe „wshkŒ ðk¤tË ‚uðk ‚t½
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¿kkrŒ „kihð

zkì. rþðkt„ ð‚tŒ¼kE þ{ko 
(M.D.,D.M.)

zkì. rþðkt„ ð‚tŒ¼kE þ{ko (M.D.,D.M.)yu 
yku÷ RrLzÞk RrLMxxÞqx ykuV {urzf÷ ‚kÞL‚ 
(AIIMS) skuÄÃkwh ¾kŒuÚke RLVufr‚Þ‚ ze‚e‚ 
(ID) rð»kÞ{kt ze.yu{.™e Wå[Œ{ ze„úe òLÞwykhe 
2024{kt «kó fhe Au. 

yk rð»kÞ{kt yk «fkh™e rz„úe {u¤ð™kh Œuyku 
„wshkŒ hkßÞ{kt «Úk{ Au. Œu{™k rð»kÞ ‚ƒtrÄŒ 
rðrðÄ ‚tþkuÄ™ku hküÙeÞ y™u yktŒhhküÙeÞ {urzf÷ 
s™oÕ‚{kt «r‚Ø ÚkÞu÷ Au. ð»ko 2023{kt Œuykuyu 

zu™{kfo™k fkuÃk™nu„™ þnuh{kt ÞkuòÞ÷ ÞwhkurÃkÞ™ RLVufr‚Þ‚ fkuLVhL‚{kt ¼k„ 
÷E Œu{™wt ‚tþkuÄ™ hsq fhe AIIMS, skuÄÃkwh™wt «rŒr™rÄíð fhu÷ Au su yuf „kihð«Ë 
ƒkƒŒ Au. 

nk÷{kt {k[o 2024Úke Œuyku „wshkŒ hkßÞ™e «rŒrcŒ y™u ™k{ktrfŒ yuðe 
y{ËkðkË ¾kŒu™e òÞz‚ nkurMÃkx÷{kt fL‚®Õx„ RLVufr‚Þ‚ ze‚e‚ (ID) rVrÍrþÞ™ 
Œhefu skuzkÞk Au. 

Œuyku Mð. zku. su. ƒe. ðk¤tË (Ãkqðo «k[kÞo, ƒe.yuz. fku÷us, {kuzk‚k)™k Ãkkiºk y™u 
©e ð‚tŒ¼kE su. ðk¤tË (r™ð]¥k ™kÞƒ r™Þk{f, «k.rþûký,„wshkŒ hkßÞ)™k Ãkwºk Au.

‚{„ú W¥kh „wshkŒ™k ÷eBƒ[eÞk ðk¤tË ‚{ks {kxu Œuyku yuf „kihð Au. Œu{™e 
fkhrfËeo Wsð¤ ƒ™u Œuðe þw¼uåAk {kuzk‚k ÷eBƒ[eÞk ðk¤tË ‚{ks ÃkkXðu Au.

„wshkŒ ðk¤tË ‚uðk ‚t½ zkì. rþðkt„¼kE™u yr«Œ{ r‚rØ ƒË÷
yr¼™tË™ y™u þw¼uåAkyku …kXðu Au.


