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(પબ્લીક ટ્રસટ રજી. નં. ૧૮૨૪)

	 ઃ	પ્રમુખ	ઃ	 	 :	મતં્રી	:

 શ્રી	વિપુલભાઈ	િરી.	દલાલ	(ટ્રસ્ટી)		 શ્રી	ભાનભુાઈ	એન.	િૈદ્ય	(ટ્રસ્ટી)
 મો. ૯૮૨૪૫૨૫૨૪૪, વોટ્સેપ નં. +1 (678) 677-0003 મો. ૭૪૦૫૮૨૮૯૫૫

:	ઉપપ્રમુખ	:
 શ્લી પંકજભાઈ કે. નાયલી (ટ્રસટલી)  શ્લી સંજયભાઈ ચંદુ્ા્ પારેખ (ટ્રસટલી)  
 મો. ૯૮૭૯૦૯૮૮૮૭  મો. ૯૯૦૯૦૦૧૯૭૦ 

:	સહમતં્રી	:
શ્લી વિજયભાઈ મણલી્ા્ વ્મ્ાચલીયા (ટ્રસટલી) 

મો. ૯૮૨૫૩૦૫૩૬૨

	 :	કોષાધ્યક્ષ	:	 	 :	અનિવેષક	:
 શ્લી નરોત્તમભાઈ હેમાભાઈ નાયલી (ટ્રસટલી) શ્લી મૌવ્કભાઈ ભરતભાઈ પારેખ (સલી.એ.) 
 મો. ૯૮૯૮૯૫૯૩૦૫ મો. ૯૬૩૮૧૮૦૦૦૭

ઃ	ટ્રસ્ટીશ્રીઓ	ઃ
 શ્લી મહેન્દ્રભાઈ રવત્ા્ ્ાિરરયા (ટ્રસટલી) શ્લી  વિજયભાઈ ધલીરુભાઈ ્ગથરલીયા (ટ્રસટલી) 
 મો. ૯૮૨૫૬૩૪૨૫૬ મો. ૯૮૨૫૦૮૯૦૦૧
 શ્લી મહેશભાઈ પ્રિલીણભાઈ જોટંગલીયા (ટ્રસટલી) શ્લી મુકેશભાઈ પલી. નાયલી (ટ્રસટલી) 
 મો. ૮૩૪૭૩૮૮૮૮૮ મો. ૯૮૨૫૭૭૬૯૦૦
 શ્લી અલપેશભાઈ મધુસુદન વ્મ્ાચલીયા (ટ્રસટલી) શ્લી દેિેન્દ્રભાઈ ્વ્તચંદ્ર  કોન્ટ્રાકટર (ટ્રસટલી)
 મો. ૯૮૭૯૧૧૧૨૯૫ મો. ૯૮૭૯૬૯૬૮૬૯
 શ્લી અરવિંદભાઈ એસ. દમણલી (ટ્રસટલી)  શ્લી મયુરધિજ કે. વ્મ્ાવચયા (ટ્રસટલી)
 મો. ૯૩૭૭૫૬૦૮૪૨ મો. ૯૪૨૬૩૬૭૦૭૭
 શ્લી એસ. ્લી. પારેખ (ટ્રસટલી)  શ્લી સુરેશભાઈ જ.ે શમામા (દાતા ટ્રસટલી)
 મો. ૯૮૨૫૯૭૫૨૩૬ (અમદાવાદ)
 શ્લી રમેશચંદ્ર પલી. વ્મ્ાચલીયા (ટ્રસટલી)  શ્લી ્લી. ટલી. નાયલી (ટ્રસટલી) 
 (પાટણ)  (પાલ્ા)
 શ્લી શ્લી ધમમેન્દ્રભાઈ છના્ા્ નાયલી (ટ્રસટલી)  શ્લી યોગેશભાઈ નારણભાઈ પારેખ (દાતા ટ્રસટલી) 
 મો. ૯૭૨૬૬૭૫૦૪૦  મો. ૯૮૨૫૦૨૧૯૦૩

ઃ	બિલ્ડીંગ	પ્રોજ વેક્ટ	કમમટટ	(ઇજનવેરી	પાંખ)	ઃ
પ્રોજ વેક્ટ	ચવેરમવેન	ઃ શ્લી કાળલીદાસ કે. પારેખ, (ટ્રસટલી) પ્રોજ વેક્ટ	િા.	ચવેરમવેન	ઃ	શ્લી ગોપા્ભાઈ કે. િાળંદ, (ટ્રસટલી) 
મો. ૯૯૨૫૬૦૪૪૪૩
શ્લી હરમાદભાઈ નાથાભાઈ પારેખ (ટ્રસટલી) શ્લી અરવિંદભાઈ જ.ે શમામા (યુએસએ) શ્લી હરરભાઈ કાનજીભાઈ વ્મ્ાચલીયા (ટ્રસટલી)
શ્લી મુકેશભાઈ પલી. નાયલી (ટ્રસટલી) શ્લી સંજયભાઈ સલી. પારેખ (ટ્રસટલી) શ્લી મહેશભાઈ જોટંવગયા (ટ્રસટલી)
શ્લી રકરલીટકુમાર એમ. ભટ્લી શ્લી રદ્લીપભાઈ જ.ે િાઘે્ા શ્લી હસમુખભાઈ આર. પારેખ

ઃ	ટહસાિરી-િટહિટટી	પાંખ	ઃ
શ્લી વિપુ્ભાઈ િલી. દ્ા્  શ્લી ભાનુભાઈ એન. િૈદ્ય  શ્લી નરોત્તમભાઈ એચ. નાયલી 

ઃ	એ્ડિાઇઝરી	કમમટટ	ઃ
શ્લી શરદભાઈ જ.ે શમામા (વિજાપુર) શ્લી અશોકભાઈ એ. િૈદ્ય (મહેસાણા) શ્લી પ્રકાશચંદ્ર એન. િૈદ (રહંમતનગર)
શ્લી રમેશભાઈ એસ. િાળંદ શ્લી ધલીરજભાઈ અમરત્ા્ વ્ં્ાચલીયા શ્લી પ્રવિણભાઈ શમામા 
શ્લી ભભૂતમ્ જિાનજી સેન શ્લી સોમાભાઈ ખુશા્દાસ વ્ં્ાચલીયા (ઉનાિા)

ઃ	પ્રચાર-પ્રસાર	કમમટટ	ઃ
શ્લી રાજશેભાઈ િાજા, સેન્ંધુ સમાજ (સુરત) શ્લી દામજીભાઈ ગોંડવ્યા, સેનવમત્ર (રાજકોટ) શ્લી વિપુ્ભાઈ િાળંદ સમાચાર (ભાિનગર)
શ્લી રમણભાઈ જી. વ્મ્ાચલીયા (અમદાિાદ) શ્લી શૈ્ેશભાઈ એન. નાયલી (રદયોદર)
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વાર્ષિક લવાજમ
દસેશમાં રૂા. ૧૫૦/-

પરદસેશમાં રૂા. ૧૫૦૦/-

આજીવન લવાજમ
દસેશમાં રૂા.૧૫૦૦/-

પરદસેશમાં રૂા.૧૫૦૦૦/-

પ્રકાશક :  શ્લી ્ા્ુભાઈ ્લી. પારેખ
  મો. : ૯૪૨૮૫૦૩૨૯૧
તંત્રી ઃ શ્લી અરવિંદભાઈ એસ. િૈદ્ય 
  મો ઃ ૭૮૭૪૮૬૯૨૪૭
્હતંત્રી  : શ્લી ્લી. ટલી. નાયલી (ટ્રસટલી) (પાલ્ા)
  મો. : ૯૪૨૬૩૯૧૩૦૨
્ંપાદક  : શ્લી શંકર્ા્ એમ. ભાટલીયા
  મો. : ૯૪૨૬૦૮૫૪૮૮

Email : valandvikas@valandsevasangh.org

-: કાયામા્ય :-
ગુજરાત િાળંદ સેિા સંઘ, C/o. ્ૌરાષ્ ટ્ર પટસેલ 

કસેળવણરી મંડળ કસેમપ્, ગુલબાઈ ટસેકરા, એરલ્બ્રીજ, 
અમદાવાદ ૩૮૦ ૦૦૬ ફોન : ૦૭૯-૨૬૩૦૩૦૨૮ 

www.valandsevasangh.org 
Email : valandsevasangh@gmail.com 

૧. વાળંદ રવકા્ એ જ્ારતના વાચકોનસે રવરવધ વાચંન ્ામગ્રી પરૂરી પાડતું 
રપ્રનટ મરીડડયાનું માધયમ છસે. તસેમાં પ્રર્રધિ પામતું લખાણ ્ંસ્ાના 
રસેકડષિમાં જરૂરરી રહસે છસે. જ સ્ે રી વા.રવ.નસે છાપવા માટસે લખાણ મોકલનારસે  
ફુલસકસેપ કાગળ પર ટાઈપ કરરી અ્વા ્ારા અક્ષરસે  પોતાના નામ-
્ંપકષિ નંબર ્ડહત લખરી કાયાષિલયના ્રનામસે મોકલરી આપવું. બહુ 
જરૂરરી હોય તો લખાણનો ફોટો પાડરી વૉટ્ ્ એપ્રી તંત્રીનસે મોકલવું. 
આ ર્વાય પોતાના મોબાઈલ પર ટાઈપ કરસેલું કસે ફોરવડડેડ મસે્સેજ 
સવરૂપનું લખાણ મોકલવંુ નડહ. આવું લખાણ વાળંદ રવકા્માં છાપરી 
શકાશસે નડહ જ સેનરી નોંધ લસેવા રવનંતરી.

૨. વાળંદ રવકા્માં પ્રર્રધિ માટસે આવતું મસેટર, લસેખ, બહુરવધ ્ુરુરચ 
જળવાય તસેનરી યોગયતા ચકા્રી ઉપલબધ રહસેતરી જગયા અનુ્ાર 
્માવવા પ્રયતન કરવામાં આવશસે.

૩. વાળંદ રવકા્ના લવાજમ, ્રનામાં ફસેરફાર, અંક ન મળ્ો હોવાનરી 
રજુઆત કાયામા્યના મેનેજર શ્લી ડાહ્ાભાઈ વ્મ્ાચલીયાનો સંપકમા 
તેમના મો. નં. ૯૫૧૦૦ ૮૩૩૨૬ પર કરિલી. જ સે ચકા્ણરી કરરી 
હકરીકત જણાવશસે. વયાજબરી અનસે પૂરતા અગતયના કારણો ર્વાય 
તંત્રી-પ્રકાશકનસે ્રીધરી રજુઆત નડહ કરવા નમ્ર રવનંતરી છસે.

૪. વાળંદ રવકા્નું લવાજમ કસે તસેમાં પ્રર્ધિ ્તા બાયોડસેટા, શ્રધિાંજરલ, 
જ્ારત-ગૌરવ રવગસેરસે  માટસેના દરનાં નાણાં ‘વાળંદ રવકા્’ના નામસે 
એકાઉનટ પસેઈ ચસેક અ્વા ડડમાનડ ડટ્રાફટ્રી મોકલરી શકાય છસે અ્વા 
નરીચસેનરી બેંકનરી રવગતો મુજબ બેંક ખાતામાં ્રીધસે્રીધાં ભરરી શકાશસે. 
નાણાં ્રીધસે્રીધાં જમા કરાવવાના ડકસ્ામાં જમા ર્રીદનરી ઝસેરોક્ષ 
નકલ કાયષિલયમા ંતતુષિજ મોકલરી આપવાનરી રહસેશસે ત્ા કાયાષિલયના ફોન 
નંબર ૦૭૯-૨૬૩૦૩૦૨૮ પર જાણ કરવાનરી રહસેશસે.

બેંકનું નામ  :  ્ ેંક ઓફ ઇવન્ડયા
શાખા  :  પંચવટરી, એરલ્રબ્જ, અમદાવાદ-૬
બેંક એકાઉનટ નં.  :  200110100010827
ખાતાનું નામ  :  વાળંદ રવકા્
IFSC Code  :  BKID0002001
MICR Code :  380013040

વ્યિહારમાં	ક્ોધથરી	કેમ	દૂર	રહેવું	?

ક્ોધ ્ઈ જવો એ નબળાઈ છસે. આ નબળાઈ ્ાચવરી 
ન રખાય, તસેનસે દૂર કરવાના ઉપાય કરવા જોઈએ. રોરજદંા 
જીવન વયવહારમાં વયર્ત્રી ્યારસેક ક્ોધ-ગુસ્ો ્ઈ જતા 
હોય છસે જ ! કદાચ બરીજા ભૂલ કરતા હોય તો પણ આપણનસે 
ક્ોધ ્ઈ જતો હોય છસે. અહીં આપણસે શા માટસે નબળા ્વું 
જોઈએ ? એક ્ામાનય માનયતા છસે કસે ક્ોધ કરરીનસે ધાયુું 
પડરણામ મસેળવરી શકાય છસે કસે અનયોનસે ્ુધારરી શકાય છસે. 
પણ આ માનયતાનરી ્તયતા માટસે કોઈ પ્રમાણો મસેળવરી શકાતા 
ન્રી. ક્ોધ કરવા્રી પહસેલાં પોતાનું બગડસે અનસે તયારબાદ 
્ામાવાળાનું પણ બગડસે, પડરણામસે બંનસે પક્ષસે નુક્ાન છસે. 
મનષુયજીવન ભવોભવનરી કમાણરી કરવા માટસે છસે કસે ખોટ કરવા 
માટસે છસે તસે તો આપણસે જ રવચારરીનસે નક્રી કરવાનું છસે. ્મજુ 
અનસે શાણા માણ્ો ક્ોધ કરવાનું ડહતકારરી ન્રી માનતા 
અનસે કવરચત ક્ોધ ્ઈ જાય તો પછરી ફરરી એવું ન ્ાય તસેનરી 
તકસેદારરી અનસે કાળજી રાખતા હોય છસે. ક્ોધ ્યા પછરી તસેના 
ફાયદા-નુક્ાનનો ડહ્ાબ કાઢસે તોય ક્ોધ ઓછો ્ાય કસે બંધ 
પણ ્ઈ જાય. શાંરત્રી આમ રવચારવા્રી ક્ોધ-ગુસ્ો જઈ 
શકસે છસે. જીવન વયવહાર ચલાવવામાં બરીજાનસે ્યારસેક કંઈક 
કહસેવું તો પડસે ! ્યારસેક ટડૈકાવવા પડસે કસે ક્ોધ પણ કરવો 
પડસે તયાં રાગ-દ્ સ્ે  વગર કંઈક કહસેવું. એક આંખમાં પ્રસેમ અનસે 
એક આંખમાં કડકાઈ રાખવાનરી. કડકાઈ્રી ્ામાનસે નુક્ાન 
ન ્ાય પણ ક્ોધ્રી બહુ નુક્ાન ્ાય. વારસે  વારસે  કહ્ા કરવું 
અનસે ના કહસેવું એ બંનસેય ગુના છસે. દરસેક વાતસે આપણસે ્ામાનસે 
એડજસટ ્ઈ જઈએ તો જીવન ્રળ ્ઈ જાય. લસેણદસેણના 
ડહ્ાબ પૂરા કરરી પોતપોતાના માગડે રવચરવું શ્રસેષ્ઠ કહસેવાય. 
આપણા કોઈ આરશ્રતનસે મારવું, ક્ોધ્રી દુ:ખ પહોંચાડવું એ 
મોટો ગનુો છસે. ્ં્ાર વયવહાર આદશષિ હોવો જોઈએ. કોઈનસેય 
દુ:ખ ન ્ાય તસેવો વયવહાર હોવો જોઈએ. જયાં જરૂર જણાય 
તયાં દંડ કરવાનો વાંધો ન હોય પણ ક્ોધ કરવો એ મોટો 
વાંધો છસે. ક્ોધ એ નબળાઈ છસે જ સેના્રી ્ામા માણ્ પર 
પ્રભાવ ન પડસે અનસે તસે્રી કોઈ કાયષિ ્ાય નડહ. આમ જ સેનામાં 
ક્ોધરૂપરી નબળાઈ ન હોય તસેનરી પ્ષિનારલટરી પડસે, જ સે આ 
રવજ્ાન જાણવા્રી જ ્ભંવરી શકસે. પ્ર્મ પોતસે ્ધુરરીનસે બરીજાનસે 
્ુધારવામાં ‘ઇગોઈઝમ’ રહસેતો ન્રી જ સે હંમસેશાં ફાયદાકારક 
રહસે છસે. અજ્ાનરી ગમસે તસેવું બોલસે તો પણ મોક્ષસે જવું હોય 
તો લોકોનરી વાતો ્ાંભળરી ગભરામણ અનસે તસેના પડરણામસે 
ક્ોધ ના કરાય. મહીં્રી ક્ોધ ્ાય તો પણ બહાર્રી ્મતા 
રાખવા્રી મોક્ષમાગડે પ્રગરત ્યા કરસે  છસે. આમ વયવહાર્રી 
બધું કરવામાં વાંધો ન્રી, પણ રનશ્ચય્રી ક્ોધ ્ાય તો તસે 
ભૂલ છસે. ક્ોધ તો બલડપ્રસે્રનોય બાપ છસે, શું આપણસે તસેનસે 
આવકારરીશું ? ના. ્મતા રાખરી આગળ પ્રયાણ કરરીશું...

- દાદા ભગિાન



( 5 )

વાળંદ વવકાસ ફેબ્રુઆરી ૨૦૨૫

મારા વહાલા જ્ારતજનો, ટટ્રસટરીશ્રરીઓ, કારોબારરી 
્ભયશ્રરીઓ, હોદ્ સેદારશ્રરીઓ, ્માજના ્વડે ડદલસેર 
દાતાઓ, રવદસેશમાં વ્તા આપણા ્વડે સનસેહરીજનો ત્ા 
આપણા નવા પ્રોજ સ્ે ટ રબલડીંગ માટસે ્ ંવસેદનશરીલ બધા જ 
ડહતસેચછુઓનસે ડદલ્રી આવકારંુ છુ.ં

તાજ સેતરનરી નવરી ટટ્રસટરી મંડળનરી રચનામાં ત્ા 
બધંારણ મુજબ રચના કરવામા ંજ સે કોઈ રમત્ોએ ્ હકાર, 
માગષિદશષિન, મદદ અનસે શ્રમ અનસે શર્તનો ભોગ આપયો 
જ સે તસે તમામનો આ તકસે હંુ ડદલ્રી ખૂબ ખૂબ આભાર 
માનું છુ.ં જ સેનસે ્મયનરી પડરરસ્રતમાં્રી ટટ્રસટરી મંડળનરી 
્વષિ ્ંમરત્રી પ્ંદગરી ્ઈ ત્ા મનસે પ્રમુખ તરરીકસેનરી 
જવાબદારરી ્ોંપવામાં આવરી તસે માટસે ્વષિ કાયષિકરો, રમત્ો, 
્ા્રીદારોનસે આવકારંુ છુ.ં ્ ા સ્ે ્ ા સ્ે હોદ્ સેદારોનરી પ્દંગરી/
રનમણંક પણ ્વષિ્ંમરત્રી ્ઈ અનસે નવા રબલડીંગના 
કામકાજ માટસે ્વડે રમત્ો કામસે લાગરી ગયા તસે જોઈ મનસે 
ખૂબ આનંદ ્યો, ત્ા મનસે મારરી જાત ઉપર ગવષિ પણ 
્યો કસે હવસે આપણં આ શૈક્ષરણક ભવન રૂા. ૨૫ કરોડના 
બજ સેટ્રી ૧૧ માળનું ્ઈ જશસે, તસેમાં શંકા ન્રી.

ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘ એ ્મગ્ ગુજરાતનરી 
વાળંદ ્ માજનરી એક પ્રમુખ ્ સં્ા છસે. જ સેનો ગવષિ આપણો 
આખો વાળંદ ્માજ લઈ રહ્ો છસે. હંુ રવપુલભાઈ 
વ્ંતભાઈ દલાલ આજીવન માજી પ્રમુખ સવ. ગોરધનદા્ 
દલાલનો પૌત્ છુ.ં આ ્ સં્ાનુ ંપ્રમુખપદ સવરીકારતા હંુ ગવષિ 
અનુભવરી રહ્ો હતો કસે હંુ પણ મારા દાદા ગોરધનદા્ના 
પગલસે પગલસે ચાલરી ્માજ માટસે એક ્ુંદર ્ંસ્ા ઊભરી 
કરવામા ંયોગદાન આપરી શકરીશ. ્ માજનસે ્ ા સ્ે રાખરી કામ 
કરવાનો રનરધાર કયયો હતો. પરંતુ વયર્તગત હડરફાઈ, 
માન, મોભો, ઇગો જ સે ્માજના કાયષિકતાષિઓ હોદ્ સેદારોના 
હોય અનસે તસેમનરી ્ા્સે ્માજ માટસે, ્ંસ્ા માટસે કામ 
કરવામાં ખૂબ મોટરી અડચણો આવસે છસે. તસેનો અનુભવ હંુ 
આ તકસે કરરી રહ્ો છુ.ં પરંતુ હંુ બધું જ ભૂલરી જઈ ્વડેનસે 
્ા્સે રાખરી ્માજનરી આ ્ંસ્ાનસે ઊભરી કરવરી છસે તસેમાં 

પ્રમુખશ્રીનરી કલમે

બસે મત ન્રી. હંુ ્માજના નાનામાં નાના માણ્્રી મોટા 
દાતાશ્રરીઓનસે હા્ જોડરી રવનંતરી કરંુ છુ ંકસે આપ આપનું 
યોગદાન આપરી/અપાવરી આપણા બાળકોના ભરવષયના 
રવકા્ અનસે પ્રગરતમાં ્હભાગરી ્શો. આપ ્વષિનસે બસે 
હા્ જોડરી આજીજી કરંુ છુ.ં

આપણા આ ભવનનું કામ પુરજો્માં ચાલરી રહ્ું 
છસે. ્ોડાક ્મયમાં ત્રીજા માળનું બાંધકામ પૂરંુ ્શસે. હંુ 
અનસે મારંુ ટટ્રસટરી ગણ આર્ષિક ્ંકડામણ અનુભવરી રહ્ું 
છસે. રબલડરનસે તસેના કરસેલ કામનું પસેમસેનટ કરવાનું ્ાય છસે. 
્મગ્ વાળંદ ્માજ, ્ૌરાષ્ ટ્ર, કચછ, કાઠરીયાવાડ, ઉત્તર 
ગજુરાત, મધય ગજુરાત, દરક્ષણ ગજુરાતના ્ મગ્ વાળંદ 
ભાઈઓનો ્ંપકષિ કરરી માઇક્ો પલાનીંગ્રી દાન માટસેનરી 
ટહસેલ/અરપલ કરવાનું આયોજન કરરી રહ્ા છરીએ. આ 
નમ્ર અરપલનસે ધયાનસે લઈ આપ અમનસે દાન માટસે ્ામસે્રી 
બોલાવશો તસેવરી આશા રાખરીએ છરીએ. દરસેક ્માજના 
ગોળ, પરગણા, જ્ના પ્રમુખશ્રરી,મંત્રીશ્રરીઓ આ માટસે 
પહસેલ કરશસે તસેવરી આશા રાખું છુ.ં ગુજરાતના મોટા 
શહસેરો, અમદાવાદ, વડોદરા, ્ુરત, રાજકોટ, જામનગર, 
ભાવનગર, ભૂજ વગસેરસે  શહસેરના હસેર કટીંગ ્લૂનનરી 
એ્ોશરીએશનના પ્રમુખ, મંત્રીશ્રરીઓ આ માટસે તસેમનરી 
મરીટીંગ યોજી, મોટુ ંદાન ભસેગું કરશો તસેવરી આશા રાખું છુ.ં

્ંસ્ાનરી ટટ્રસટરી મંડળનરી મરીટીંગ તા. ૨૮-૧-
૨૦૨૫ના રોજ મળનાર છસે. જ સેમાં રવગતસે દાન મસેળવવા 
માટસે બધા ટટ્રસટરીશ્રરીઓનરી ્ લાહ અનસે માગષિદશષિન મસેળવનાર 
છરીએ. તયારબાદ ટૂકં ્મયમાં કારોબારરી અનસે જનરલ 
્ભાનું આયોજન પણ ્નાર છસે. જ સેમાં રવગતસે ચચાષિ 
કરરીયોગય રનણષિયો લસેવાય તસેનું આયોજન રવચારરી રહ્ા 
છરીએ. જનરલ ્ભા ્વયોત્તમ ્ભા છસે. જ સેમાં ્વષિ 
્ંમરત્રી લસેવાયસેલ રનણષિયો ્વડેનસે માટસે બંધનકતાષિ છસે. ્ા્સે 
્ંસ્ાના રવકા્ અનસે ભરવષયના આયોજન માટસે પણ 
રવચારવાનું છસે ત્ા તસે પ્રમાણસે રનણષિયો લસેવાના છસે.

આ તકસે હંુ કંઈ રવશસે્ કહસેતો ન્રી આપ ્વષિના 
્હકારનરી આશા રાખરી મારરી કલમનસે રવરામ આપું છુ.ં 
્ોડુ ંલખયંુ જાજુ ્મજશો તસેવરી અપસેક્ષા રાખું છુ.ં ‘્વષિનું 
કલયાણ ્ાય, ભગવાન ્ૌનસે ્દ્ બુરદ્ આપસે.’ અસતુ.

આપનો
વિપુ્ િલી. દ્ા્ 

પ્રમુખ, ગુજરાત િાળંદ સેિા સંઘ
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તંત્રીશ્રીનરી કલમે...

સ્વ. જ્યોતરીન્દ્રભાઈ રે્વાભાઈ નાયરી

જન્મ તા. ૮-૧૦-૧૯૩૨ 
અિસાન તા. ઃ ૧૮-૨-૨૦૧૨

ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘસે હાલમાં જૂના 
રવદ્ા્થીગૃહનરી જગયાએ નરવન બહુમાળરી ભવનનું 
બાંધકામ હા્ ધયુું છસે તયારસે  આ ભામાશા જ સેવા  
મહા માનવનરી ખોટ વતાષિય છસે. તો તસેમનરી તસેરમરી 
પુણયરતર્એ તસેમના ્ંસમરણો વાગોળરી તસેમનસે શ્રધિાંજરલ 
આપરીએ.

્ોસતર જૂ્ નાયરી ્માજના પનોતા પુત્, 
અગ્ણરી ઉદ્ોગપરત, ્ોસતર ્માજના જ નડહ પણ 
્મગ્ ગુજરાત ્ૌરાષ્ ટ્રના નાયરી-વાળંદ ્માજના 
દાનસેશ્વરરી દાતા. ્માજનું ડહત હંમસેશાં જ સેના 
હૃદયકમળમાં વ્સેલું હતું, ્માજના રવકા્ અનસે 
ઉત્ાન માટસે રાત-ડદવ્ રચંતન કરનાર, રનરાભરીમાનરી, 
રનખાલ્, વયવહારકુશળ, વદન કમળમાં ્તત હાસય 
રસેલાવતા એવા સવ. જયોરતનદ્રભાઈ નાયરીએ વાળંદ નાયરી 
્માજનું કલસેવર બદલવા ર્ંહ ફાળો આપસેલ છસે.

ઝારમબયાના ટોચના ઉદ્ોગપરત તરરીકસે સ્ાન 
પામરી જ્ારતનસે ગૌરવ અપાવયું છસે. મોટા ગજાના 
ઉદ્ોગપરત હોવા છતાં પણ એમના બંગલસે એમનસે 
મળવા ગયા હોય તો તસેમનરી શારલનતા, ્ૌમયતા અનસે 
્જ્જનતાના વયવહાર્રી જ્ારતબંધુઓ આનંદરવભોર ્ઈ 
જતા હતા. કનયા કસેળવણરીના તસેઓ ખા્ આગ્હરી હતા. 
આપણા બાળકો ઉચચ રશક્ષણ અનસે ભણતરનરી ્ારરી 
્ગવડ મળસે તસે માટસે માતબર દાન આપણા છાત્ાલયોનસે 
આપયું છસે.

દસેશરવદસેશમાં્રી આપણા ્માજના યુવાન 
ભાઈઓનસે ઝારમબયા બોલાવરી નોકરરી ધંધામાં પરોવરી 
જીવનમાં ઉન્નરત ્ાય તસે માટસે માગષિદશષિન આપતા હતા. 
જીવનનો ધયસેય ઉન્નરત અનસે રવકા્લક્ષરી હોવો જોઈએ 
તસે તસેમનો મુદ્રાલસેખ હતો. તસેઓશ્રરીએ જીવનમાં એક 
કુશળ ઉદ્ોIગપરત તરરીકસે ્ફળતા પ્રાપ્ત કરરી હતરી. 

પોતાનરી કોઠા ્ૂઝનસે કારણસે ્નસે ૧૯૬૪માં ઝારમબયા 
ફસેશન લરીમરીટસેડ કંુ.નરી સ્ાપના કરરી દસેશમાં પ્ર્મ સ્ાન 
શોભાવસેલું. રઝમબાબવસેના હરારસે  શહસેરમાં ટસેક્ટાઈલ મરીલનરી 
સ્ાપના કરરી લગભગ ૭૦૦ માણ્ોનસે રોજી રોટરી મળરી 
રહસે તસેવું એકમ રવક્રીત કયુું જ સે આડરિકામાં મોટામાં 
મોટરી મરીલ બનાવરી હતરી. યુરનયન બેંક ઓફ ઝામબરીયાના 
ચસેરમસેન તરરીકસે જવાબદારરી રસવકારરી ્ફળ કામગરીરરી 
્ંભાળરી હતરી.

્ામારજક ક્ષસેત્સે તસેમનું યોગદાન રવરશષ્ઠ 
હતું. ્ોસતર જુ્ નાયરી ્માજ માટસે આપસેલું રૂા. 
એકાવન લાખનું માતબર દાન ભૂલરી શકાય તસેમ ન્રી. 
તસેમના રપતાશ્રરી સવ. રસેવાભાઈનરી ઇચછા રવજાપુર 
મુકામસે આવસેલ પૂ. રલંબચ માતાજીનરી ખંડડત મૂરતષિનરી 
જગયાએ નરવન મૂરતષિ સ્ારપત કરવરી તસે જવાબદારરી 
શ્રરી જયોરતનદ્રભાઈએ લઈનસે નવરીન મૂરતષિ લાવરીનસે ત્ણ 
ડદવ્ના ધામધૂમ પૂવષિક પ્રરતષ્ઠા મહોત્વના મુખય 
યજમાન બનરી આજના આધુરનક અનસે ભવય મંડદરના 
પ્રસેરણાદાયરી બનયા હતા.

ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘ ્ંચારલત વાળંદ 
રવદ્ા્થીગૃહનસે રનમાષિણ ્મયસે જ ્નસે ૧૯૫૯માં તસે વખતસે 
રૂા. ૩૦,૦૦૦/-નું માતબર દાન આપરી - અપાવરી પુંધરા 
વાળંદ રવદ્ા્થીગૃહ નામ આપયું. ્ંસ્ાનસે આર્ષિક રરીતસે 
પગભર કરવા રનયરમત આવક ચાલુ રહસે તસેવરી ગણતરરી 
્ા્સે આ રવસતારનરી અનય ્ંસ્ાઓમાં્રી ઉદાહરણ 
લઈ જમાના અનુરૂપ હૉલ બનાવરી આવક ઊભરી કરવા 
રસેવાબાના નામ ઉપર રસેવાબા ્ાંસકૃરતક હૉલ માટસે રૂા. 
૧૮ લાખનું દાન આપરી હોલ બનાવડાવયો. રસેવાબા 
્ાંસકૃરતક હૉલ અનસે પંુધરા વાળંદ રવદ્ા્થીગૃહનસે ખંડસેર 
અવસ્ામાં્રી બહાર લાવવા રરીનોવસેશન માટસે સવ. 
જયોરતનદ્રભાઈએ કોઈ પણ જાતનરી શરત વગર રૂા. ૧૫ 
લાખનું દાન આપરી બરીજા રૂા. ૪૫ લાખનરી જાહસેરાત 
કરાવરી કુલ રૂા. ૬૦ લાખ ઉભા કરાવયા.

ઝારમબયામાં પણ તસેમનરી ્સેવાઓ રવરવધક્ષસેત્નરી 
્ંસ્ાઓમાં ઘણરી મોટરી છસે. (૧) ભારત સપોટષ્િ  ્લબ 
ઓફ ઝારમબયાના મંત્રી તરરીકસે,  (૨) રલરવંગસટન 
ડહંદુ એ્ો્રીએશનના પ્રમુખ તરરીકસે, (૩) કોમશથી/
યલ ઇનડસટટ્રરીઝ રલંરવંગસટનના પ્રમુખ તરરીકસે, (૪) ડહંદુ 
એ્ો્રીએશન ઓફ ઝારમબયાના પ્રમુખ તરરીકસે, (૫) 
ઝારમબયા પ્રજા્ત્તાક ડદન ઉજવણરી કરમડટના ખજાનચરી 
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ગુજરાત ્વાળંદ સે્વા સંઘના નવ્વન બિલ્ડીંગ 
માટે જાન્ુઆરી-૨૦૨૪ માસમાં

જમા થયેલ દાનનરી યાદી
 રૂવપયામાં     નામ

 ૫૧,૦૦૦/- સવિતા્ેન મણલી્ા્ પારેખ, આણંદ
 ૫,૧૫૧/- શંકર્ા્ ફતાભાઈ નાઈ, ગેરલીતા, 

હા્ અમદાિાદ
 ૫૦,૦૦૦/- મહેશકુમાર છના્ા્ રાજન, અમદાિાદ
 ૫,૧૫૧/- કનૈયા્ા્ ભગિાનદાસ નાયલી, અમદાિાદ
 ૧૧,૦૦૦/- શ્લીમતલી અ્કા્ેન ઠાકોર્ા્ પારેખ, 

યુ.એસ.એ. (ન્યુજસસી)
 ૧,૦૦,૦૦૦/- દેિેન્દ્રભાઈ ્વ્તચંદ્ર કોન્ટ્રાકટર, 

અમદાિાદ
 ૧૧,૦૦૦/- રમેશભાઈ ધનજીભાઈ વ્મ્ાચલીયા, ચિે્લી, 

હા્ અમદાિાદ
 ૨૫,૦૦૦/- રદપકભાઈ ડાહ્ાભાઈ પારેખ, આણંદ
 ૧૧,૦૦૦/- માતાવપતાના સમરણાથસી કૃષણ અપમાણ, 

અમદાિાદ

માનિંતા દાતાશ્લી તથા દાન માટે પ્રેરણારૂપ ્નનાર 
સહુનો ગુ. િા. સેિા સંઘ આભાર વયકત કરે છ.ે

સંક્ન ઃ ભાનુભાઈ એન. િૈદ્ય, 
મંત્રલી, ગુજરાત િાળંદ સેિા સંઘ

્વાળંદ વ્વકાસના ગ્ાહકયો જોગ

્ૂજ્ ગ્ાહકરમત્ો, આપના અવારનવાર 
ગમસે તયારસે  મા્રીક ‘વાળંદ રવકા્’ ન મળ્ાના 
ફોન આવસે છસે. માટસે આપનસે ખા્ રવનંતરી કસે પ્ર્મ 
આપના તયાં ટપાલ લઈ આવતા પોસટમસેન ત્ા 
સ્ારનક પોસટઓફરી્નો ્ંપકષિ કરવો અતયંત 
જરૂરરી, આપના ‘વાળંદ રવકા્’ અંકો દર મા્નરી 
૨જી તારરીખસે રવાના કરવામાં આવસે છસે. અનસે તસે 
અંગસેનું રરજસટર કાયાષિલયમાં રનભાવવવામાં આવસે 
છસે. જ સેમાં અંકો મોકલયાનરી પાકરી પહોંચ પોસટ 
ખાતામાં્રી મળસે છસે. જો કોઈ ્ંજોગોમાં ‘વાળંદ 
રવકા્’ ન મળસે તો આપનો ગ્ાહક નંબર અંકના 
્રનામા ્ા્સે લખસેલો હોય છસે. તસે નોંધરી ખાત્રી 
કરવરી કસે આપ કાયમરી આજીવન ગ્ાહક છો ? કસે 
વાર્ષિક. જો વાર્ષિક ગ્ાહક હોય તો તસેનરી તારરીખ 
લખસેલરી છસે જ સે તપા્રી લવાજમ રરીનયુઅલ કરવું 
જરૂરરી છસે. છતાં કોઈ મુશકે્લી જણાય તો 
કાયામા્યમાં મો. નં. ૯૫૧૦૦ ૮૩૩૨૬ પર 
મેનેજર શ્લી ડાહ્ાભાઈ વ્ં્ાચલીયાનો સંપકમા 
કરિો.

વાળંદ રવકા્માં મોકલસેલું મસેટર, સવચછ 
્ુવાચય અક્ષરસે  કાગળનરી એક બાજુ લખરીનસે 
મોકલવું. વોટ્ ્ એપ પર મોકલસેલ મસેટર બરાબર 
વંચાતું ન હોવા્રી ભૂલો કસે અધુરરી માડહતરી રહસે 
તસેનરી વધ ુશ્યતા છસે. ખા્ લગ્નરવ્યક બાયોડસેટા 
જો ગુજરાતરીમાં માડહતરી લખસેલ હોય તો બધા 
્રળતા્રી વાચંરી શકસે અનસે બાયોડસેટા મોકલનારનરી 
મરજી આતો માત્ ્ૂચન છસે. વાળંદ રવકા્નરી 
PDF દર મા્સે મોકલવામાં આવસે છસે. તસે વાંચવરી, 
નકલ મસેળવવા વાર્ષિક લવાજમ રૂા. ૧૫૦/- છસે. 
આજીવન કાયમરી માટસે દસેશમાં રૂા. ૧૫૦૦/- 
છસે. PDF મસેળવવા માટસે કોઈનસે ફોન ન કરવા 
રવનંતરી છસે. આપનું મસેટર જ્-મંડળના ્માચાર 
પ્રવરૃત્તઓનો અહસેવાલ, બાયોડસેટા વગસેરસે  દર મા્નરી 
૨૦ તારરીખ ્ુધરી મળરી જાય તસે રરીતસે મોકલવું. 
ઉપરનરી રવગતસે ્હકાર આપવા રવનંતરી.

્ા્ુભાઈ પારેખ, પ્રકાશક

‘વાળંદ વવકાસ’માં પ્રસસદ્ધ થનાર લખાણની 
જવાબદારી તેના પ્રષેકની રહેશે. ગુજ. વા. સ. સંઘ, તંત્ી 
કે સંપાદક મંડળ હંમશેા તેની સાથે સહમત છે તેવું 
માનવંુ નહહ.                                        – તંત્ી, વા.વવ.

તરરીકસે,  (૬) ઝારમબયા એરવસેઝ ત્ા નસેશનલ એરલાઈન 
ઝારમબયાના રનયામક તરરીકસે, (૭) ઝારમબયા ડહંદુ 
એ્ો્રીએશનના ખજાનચરી તરરીકસે, (૮) રોટરરી ્લબ 
ઓફ રલરવંગસટન ત્ા રોટલરી ્લબ ઓફ ઝારમબયાના 
પ્ર્મ એરશયન પ્રમુખ તરરીકસે વગસેરસે  વગસેરસે .

૧૩મરી પુણયરતર્એ આ રવરલ રવભૂરતનસે કોડટ 
કોડટ વંદન.

અરવિંદભાઈ એસ. િૈદ્ય
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પ્રાદેશિક સમાચાર

્વાળંદ કન્ા છાત્ાલય ભા્વનગર ખાતે 
દિાબ્દિ મહયોત્સ્વ- સત્ાર 

સમારયોહ યયોજાયયો 

ગુજરાત રાજયમાં એકમાત્ ભાવનગર શહસેરમાં 
આવસેલ શ્રરી વાળંદ કનયા છાત્ાલય ખાતસે તા. ૨૯ 
ડડ્સેમબરના રોજ કનયા છાત્ાલયનો દશારબદ મહોત્વ 
નું આયોજન કરવામાં આવયું હતું. ્ંસ્ા ખાતસે નવા 
બનાવસેલ ઓરડાનું શ્રરી ડદલરીપભાઈ વાઘસેલા, કોકરીલાબસેન 
ના્ાણરી,  ્ુરસેશભાઈ બુધસેલરીયા ત્ા શ્રરીમતરી વ્ાષિબસેન 
ત્ા શ્રરી હરસેશભાઈ ભટ્રીના હસતસે ઉદઘાટન કરવામાં 
આવયું હતું. તયારબાદ ્તકાર ્મારોહ શ્રરી ડદલરીપભાઈ 
વાઘસેલાના અધયક્ષસ્ાનસે શ્રરી ગોડહલવાડ વાળંદ વાડરી 
ખાતસે યોજવામાં આવસેલ. જ સેમાં અરતર્ રવશસે્ તરરીકસે 
શ્રરી ્ંજયભાઈ રાવરાણરી, શ્રરી ્ુરસેશભાઈ બુધસેલરીયા 
ત્ા શ્રરીમહસેનદ્રભાઈ જોટગંરીયા, શ્રરી હરસેશભાઈ ભટ્રી, 
શ્રરી ડકરરીટભાઈ ભટ્રી, શ્રરી મનહરભાઈ રાઠોડ રવગસેરસે  
મહાનુભાવો ઉપરસ્ત રહ્ા હતા. ્ંસ્ાના નવા 
બનાવવામાં આવસેલ ઓરડાઓ માટસે દાન આપનાર 
્વષિશ્રરી ગ.સવ. કોકરીલાબસેન ના્ાણરી, ડદલરીપભાઈ વાઘસેલા, 
હરસેશભાઈ ભટ્રી ડકરરીટભાઈ ભટ્રી ડો. જગદરીશભાઈ 
ભટ્રી, રાકસેશભાઈ વાઘસેલા, ્ંજયભાઈ ડહરાણરી, 
ચરીમનભાઈ પરમાર જીગરભાઈ ભટ્રી, રમસેશભાઈ 

ભાટરી, હ્ષિદભાઈ બારડ રવગસેરસે  ્ડહત કુલ ૪૦ 
દાતાઓનું ્ાલ ત્ા પુષપગુચછ ્રી ્નમાન કરવામાં 
આવસેલ હતું આ પ્ર્ંગસે ઉપરસ્ત શ્રરી મનહરભાઈ 
રાઠોડ ત્ા શ્રરીહરસેશભાઈ ભટ્રી દ્ારા ્ંસ્ા છાત્ાલય 
્ંસ્ાના કાયષિકરો નું ્નમાન કરવામાં આવયું હતું. આ 
કાયષિક્મનસે ્ફળ બનાવવા માટસે છાત્ાલયના ટટ્રસટરીઓ 
્વષિશ્રરી ચંદુભાઈ ભટ્રી, મહસેશભાઈ ચૌહાણ, અરનલભાઈ 

પરમાર, ડો. પંકજભાઈ ્ોલંકરી, 
ભરતભાઈ વંકાણરી વગસેરસે  દ્ારા ખૂબ 
જ જહસેમત ઉઠાવવામાં આવરી હતરી. 
કનયા છાત્ાલય ્ંસ્ાના પ્રમુખ ડો. 
જયશ્રરીબસેન રામાણરી દ્ારા મહસેમાનોનું 
સવાગત ત્ા ઉપપ્રમુખ ડો. પ્રરતભાબસેન 
ભટ્રી દ્ારા આભાર રવરધ કરવામાં 
આવરી હતરી .્મગ્ કાયષિક્મનું ્ંકલન,  
માગષિદશષિન જગારત અગ્ણરી રાજુભાઈ 
પરમાર દ્ારા કરવામાં આવયું હતું. 
કાયષિક્મમાં ઉપરસ્ત ્વષિ દાતાઓ ત્ા 

મહસેમાનો, ભૂતપૂવષિ રવદ્ા્થીઓ આમંરત્ત મહસેમાનો ત્ા 
મોટરી ્ંખયામાં ઉપરસ્ત જગારતજનો નો ્ંસ્ા દ્ારા 
આભાર માનવામાં આવસેલ છસે.કાયષિક્મ ્ફળતાપૂવષિક 
યોજાઈ જતા ઠસેર ઠસેર્રી ્ફળ આયોજન બદલ ્ંસ્ાનસે 
શુભસેચછાઓ મળરી રહરી છસે.

- શ્લી વિપુ્ભાઈ રહરાણલી

અ્ડાઠમ જથ પ્રગતત મં્ડળ અમદા્વાદ 
તરફથરી સનહેતમલન કાય્યક્રમ યયોજાયયો

અડાઠમ જ્ના અમદાવાદ ખાતસે રહસેતા 
ભાઈઓ ત્ા અડાઠમ જ્નરી પર ગોળમાં પરણાવસેલરી 
દરીકરરીઓના અમદાવાદ ખાતસે રહસેતા પડરવારનો 
તા.૧૧/૧/૨૫ શરનવારના રોજ કસેશવ વાડરી, મામા 
કલયાણ ચોક, નરોડા અમદાવાદ ખાતસે શ્રરી બાલુભાઈ 
પારસેખના માગષિદશષિન અનસે આર્ષિક ્હયોગ ્ા્સે ત્ા 
તસેમના પ્રમુખ સ્ાનસે પ્ર્મ સનસેહ ્ંમસેલન ્ફળતા 
પુવષિક યોજવામાં આવસેલ.જ સે સનસેહ ્ંમસેલન યોજવા 
અમદાવાદ ખાતસે રહસેતા અડાઠમ જ્ના શ્રરી શામળભાઈ 
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છગનભાઈ નાયરી હડરીયોલ, શ્રરી જગદરીશભાઈ અંબાલાલ 
પારસેખ અડપોદરા, શ્રરી ભરતભાઈ ડાહ્ાભાઈ પારસેખ 
અડપોદરા, શ્રરી રાજ સેશભાઈ ડાહ્ાભાઈ વાળંદ 
અડપોદરા, શ્રરી મયુરભાઈ ગોરવંદભાઈ નાયરી ગાભોઈ, 
શ્રરી લાલાભાઈ અમૃતભાઈ રવ્ાવાડા, શ્રરી અતુલભાઈ 
્ોમાભાઈ નાયરી ગઢોડા, શ્રરી રોડહતભાઈ કરીરરીટભાઈ 
ગઢોડા, શ્રરી રાજ સેશભાઈ રામાભાઈ ગઢોડા ત્ા અનય 
તમામ ્ભયો ભસેગા મળરી અડાઠમ જ્ નાયરી પ્રગરત 
મંડળ અમદાવાદ નરી રચના કરરી આ મંડળના નસેજા હસેઠળ 
ટુકંા ગાળામાં અમદાવાદ ખાતસે રહસેતા અડાઠમ જ્ના 
પડરવારના ્ભયો નરી માડહતરી એકત્ કરરી પરત્કા તૈયાર 
કરવામાં આવસેલ.જ સે પત્રીકાનું શ્રરી બાલુભાઈ પારસેખ ત્ા 
શ્રરી જશુભાઈ મહારાજ માઈભકત મારફતસે રવમોચન 
કરવામાં આવયું. આ સનસેહ ્ંમસેલનમાં અડાઠમ જય, 
નાયરી ્માજના અમદાવાદ ખાતસે રહસેતા ૨૦૦ વડરીલો, 
ભાઈઓ અનસે બહસેનો હાજર રહસેલ. આ કાયષિક્મમાં ૬૦ 
વ્ષિ કસે તસે્રી વધુ ઉંમરના વડરીલોનુ શાલ ફુલ હાર્રી 
્નમાન કરવામાં આવયું.મંડળનરી રચના અનસે ભરવષયના 
કાયષિક્મ બાબતસે ચચાષિ કરરી.આગામરી વ્ષિના ભોજનના 
દાતા તરરીકસે શ્રરી અતુલભાઈ ્ોમાભાઈ નાયરી ગઢોડા 
તરફ્રી અનસે કાયષિક્મના સ્ળ નરી વયવસ્ાના દાતા 
શ્રરી હાડદષિકભાઈ અરરવંદભાઈ વદરાડ તરફ્રી જાહસેર 
કરવામાં આવયું છસે. ્ા્સે ્ા્સે આ અડાઠમ જ્ નાયરી 
પ્રગરત મંડળનસે શ્રરી બરીપરીનભાઈ ટરી.નાયરી પ્રમુખ, અડાઠમ 
જ્ નાયરી કસેળવણરી મંડળ, ડહંમતનગર રલબંચ ધામ 
તરફ્રી રૂરપયા ૫૧૦૦/- દાન પણ મળસે છસે જ સે બદલ 
મંડળ તરફ્રી તસેઓશ્રરીનો આભાર વય્ત કરવામાં 
આવયો.

આ કાયષિક્મના ભોજનના દાતા શ્રરી બાલુભાઈ 
બબાભાઈ પારસેખ ત્ા તસેમના પુત્ો શ્રરી મહસેશભાઈ 
બાલુભાઈ પારસેખ અનસે અંડકત બાલુભાઈ પારસેખ ત્ા 
રૂરપયા ૫૧૦૦ રોકડ રકમના દાતા શ્રરી અનરીલભાઈ 
હરીરાભાઈ પારસેખ ત્ા અતુલભાઈ ્ોમાભાઈ નાયરી વય 
રનવૃત ્યસેલા હોઈ અનસે રૂરપયા ૫૦૦૦/- રોકડ ્હાય 
કરવા બદલ શાલ ફુલહાર્રી ્નમારનત કરવામા ંઆવયા.

પ્રેરક: શામળભાઈ છગનભાઈ નાયલી,  
હરડયો્

શ્રી દયોતયોર જુથ લરીમિાચરીયા સમાજ ખેરાલુ 
(જિ. મહેસાણા)

શ્રરી દોતોર જુ્ લરીમબાચરીયા ્માજ ખસેરાલુ, 
રજ. મહસે્ાણાના અમદાવાદમાં વ્તા પડરવારજનોનો 
કસેળવણરી મંડળનરી ૨૦૨૩-૨૪ના વાર્ષિક ડહ્ાબ ત્ા 
ઈનામ રવતરણ ત્ા સનસેહરમલનનો ૧૫મો કાયષિક્મ નવા 
વાડજ ્ાકળચંદ બાપુનરી વાડરીમાં આમંત્રીત મહસેમાનો 
ત્ા દાતાઓ ત્ા દોતોર પડરવારનરી ઉપરસ્રતમાં 
લીંબચ યુ. કો. બચત ક્સેડરીટ ્ ો્ાયટરી અમદાવાદના પ્રમુખ 
શ્રરી રમણભાઈ લીંબાચરીયા (્ુંડઢયા)ના અધયક્ષસ્ાનસે 
યોજાયો. માતાજીના ડદપ પ્રાગટ્ય-પ્રા્ષિના-સતુરત ત્ા 
રાષ્ ટ્રગરીત ત્ા ડદવંગત આતમાઓનસે શ્રધિાંજલરી અપષિણ 
કરાઈ હતરી. જુ.કસે.જી.્રી ધો. ૧ ્રી ૧૨ ત્ા કોલસેજના 
રવદ્ા્થીઓના ઈનામો અપાયા હતા. ઈનામોના દાતાઓ 
ત્ા ભોજન, ચા, નાસતા મરીનરલ પાણરી, આઈ્ક્રીમ ત્ા 
અનય દાતાઓનું ત્ા આમંત્રીત મહસેમાનોનું ્ાલ-બૂકસે્રી 
્નમાન કરાયું હતું.

કસેળવણરી કાયષિક્મમાં રાજ સેશ્રરીબસેન હાડદષિકકુમાર 
ત્ા યશવંતભાઈ ત્ા જનકભાઈ શમાષિ (મંડાલરી) ત્ા 
ચંદ્રરીકાબસેન હ્મુખભાઈ લીંબાચરીયા (ખસેરાલુ), ડૉ. 
ભાગષિવભાઈ વદૈ્ (્ાગ્ળા) ત્ા સવાતરીબસેન રાહુલકુમાર 
લીંબાચરીયા (અમદાવાદ), રવષણભાઈ બરી. લીંબાચરીયા 
ખસેરાલ ુતસેમજ અંડકતભાઈ ભરતભાઈ (ખરા્ણા), અરતર્ 
રવશસે્ શ્રરી કમલસેશભાઈ શમાષિ ત્ા તસેમના ધમષિપરતન 
હસેમલતાબસેન શમાષિ રૂા. ૧૧૦૦૦/- અગરીયાર હજારનુ ંદાન 
કસેળવણરી મંડળનસે આપનાર ત્ા મુકસેશભાઈ લીંબાચરીયા 
ર્પોર (પાટણ) ત્ા ડૉ. ભરતભાઈ (કોદરામ) ત્ા 
ડૉ. કસેયુરભાઈ લીંબાચરીયા (ખસેરાલુ) અમદાવાદ કસેળવણરી 
મંડળના પ્ર્ંગમાં રવદ્ા્થીઓનસે માગષિદશષિન આપયું હતું.

કસેળવણરી મંડળમાં વ્યો્રી પ્રમુખ તરરીકસે ્સેવા 
આપનાર બાબભુાઈ લીંબાચરીયા (બળાદ) અમદાવાદ ત્ા 
કસેળવણરી મંડળના ્વષિ હોદ્ સેદારો ત્ા દાતાઓના ્ા્ 
્હકારસે  પ્ર્ગંસે યોજાયો. એનકર તરરીકસે પ્રમુખ બાબભુાઈનરી 
્ુપુત્રી રાજ સેશ્રરીબસેનસે ્ર્ ્ુંદર રરીતસે રજુઆત કરરી હતરી.

કાવન્ત્ા્ એ્. ્ીં્ાચલીયા, ્ળાદ વિસનગર 
(પ્રમુખ ઃ દોતોર જુથ ્ીં્ાચલીયા સમાજ ખેરા્ુ)
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શ્રી લરીમિાચચયા કમ્યચારી તમત્ મં્ડળ 
પાટણ સનહેતમલન તથા ઈનામ વ્વતરણ 

કાય્યક્રમ ડ્ડસેમિર 2024 

તારરીખ ૨૫/૧૨/૨૦૨૪ બુધવારના રોજ પાટણ 
મસેલડરી માતાજીના ્ારનધયમા ંમંડળના પ્રમુખશ્રરી રમસેશચંદ્ર 
પરી. લરીમબારચયા (જાખસેલ)ના અધયક્ષ સ્ાનસે સનસેહ રમલન 
ત્ા ઈનામ રવતરણ ્મારોહ યોજાયો હતો. જ સેમાં 
મહસેમાન તરરીકસે માધવલાલ બાલરી્ણા, લાલજીભાઈ શમાષિ 
રાધનપરુ, શલૈસ્ે ભાઈ ડદયોદર, ડૉ.ડદનસેશભાઈ બલોધણ, 
અશોકભાઈ C.R.C. ડદયોદર, રવનોદભાઈ કાપડના 
વસેપારરી ખરીમાણા ત્ા ભરતભાઈ નાયરી પશુરચડકત્ક 
ઝાલમોર હાજર રહરી તમામ રમત્ોએ રશક્ષણ માટસે 
પોતાનું ્વષિસવ અપષિણ કરનાર પાટણ કમષિચારરી રમત્ 
મંડળના પ્રમુખશ્રરી રમસેશચંદ્ર પરી. લરીમબારચયા ત્ા 
મંત્રીશ્રરી શૈલસે્ભાઈ રલમબારચયા RSS ત્ા હોદ્ સેદાર 
રમત્ોના કાયયોનસે પોતાના વ્તવયમાં ઉજાગર કયાષિ હતા.

આ તબક્ સે પાટણમા ંવ્તા લરીમબારચયા કમષિચારરી 
રમત્ો પડરવાર ્ા્સે બહોળરી ્ંખયામાં હાજર રહ્ા 
હતા. તસેમના ્ંતાનોનસે ગુણવત્તા અનુ્ાર મહસેમાનોના 
હસતસે ઈનામ રવતરણ કાયષિક્મ યોજવામાં આવયો હતો.   
મંડળમા્રી રનવૃત ્નાર રગરરીશભાઈ લરીમબારચયા, 
રમસેશભાઈ નાયરી વગસેરસે  રમત્ોનું શ્રરીફળ, ્ાકર, 
્નમાનપત્ દ્ારા રવદાય ્નમાન ્મરપષિત કરવામાં 
આવયંુ હતુ.ં નવરીન કમષિચારરી રમત્ોનુ ંપષુપગચુછ્રી સવાગત 
કરવામાં આવયું હતું. ્મગ્ કાયષિક્મનંુ ્ંચાલન મંડળનરી 
બહસેનોએ કયુું હતું. ્વડે રમત્ોએ ્ા્સે ભોજન લરીધું હતું. 
આગામરી વ્ષિ માટસે નવરીન કારોબારરીનરી રચના કરરી હતરી.

અહેિા્ : પ્રમુખશ્લી રમેશચંદ્ર વ્મ્ાવચયા જાખે્ તથા 
મંત્રલી શ્લી શૈ્ેરભાઈ વ્મ્ાવચયા પાટણ RSS

શ્રી જલમિચચયા ઉત્ર્ય મં્ડળ સયોલા રયો્ડ 
અમદા્વાદ નયો ્વાર્રક સનહે તમલન સમારંભ 

અને ઇનામ વ્વત્રણ કાય્યક્રમ

શ્રરી રલમબરચયા ઉતક્ષિ મંડળ ્ોલા રોડ 
અમદાવાદ નો વાર્ષિક સનસેહ રમલન ્મારંભ અનસે 
ઇનામ રવત્રણ કાયષિક્મ ત. ૨૫/૧૨/૨૦૨૪ના રોજ 

પ્રગરતનગર હોલ, અમદાવાદ મુકામસે યોજવામા આવસેલ. 
આ પ્ર્ગંસે બધા જ ગોળના રલમબરચયા ્માજના ભાઈ-
બહસેનો અનસે બાળકો હાજર લગભગ 600 વયર્ત 
ઓ એ લાભ લરીધસેલ. આ પ્ર્ંગસે મુખય મહસેમાન તરરીકસે 
શ્રરી ગૌરાંગભાઈ જયંતરીભાઈ દ્લારનયા, શ્રરીમતરી 
્ુશરીલાબસેન ભુપસેનદ્રભાઈ પારસેખ, શ્રરીમતરી ્રોજબસેન 
પરી. પારસેખ, શ્રરી ચૈતનયભાઈ મહાવદરીયા, ડો. નસેહાભાઈ 
પારસેખ, શ્રરી ્ુરસેશભાઈ ડમણરી, શ્રરી રમણભાઈ ્ોળ 
વાળા, શ્રરીમતરી નરલનરીબસેન રલંબારચયા, શ્રરી રમસેશભાઈ 
ઈશ્વરભાઈ રલંબારચયા, શ્રરી કારલદા્ કસે પટસેલ, 
શ્રરી ભાનુભાઈ વૈદ્ ત્ા ્માજના મોટા સ્ાન 
શોભાવતા ભાઈઓ અનસે બહસેનો અનસે બાળકો ઉપરસ્ત 
રહરી આ કાયષિક્મમાં ્હભાગરી ્યા હતા. 

પ્રોગ્ામનરી શરુઆત રાષ્ ટ્ર ગરીત્રી કરવામા 
આવરી. તયાર બાદ શ્રરી રમસેશ ભાઈ પારસેખસે પ્રા્ષિનાના 
ગરીત ગાઇ અનસે આવસેલ તમામ મહસેમાનોએ દરીપ પ્રાગતય 
કરરી કાયષિક્મનરી શરુઆત કરવામા આવરી. સવાગત 
પ્રવચન શ્રરી બાબુભાઈ નાઇ, મંડળના ખજાનચરી દ્ારા 
કરવામાં આવરી. મંડળના પ્રમુખ શ્રરી ભૂપસેનદ્ર ભાઈ પારસેખસે 
મહસેમાનો ત્ા મંડળનરી કાયષિ અંગસે અહસેવાલ આપયો અનસે 
મંડળના કાયયોનસે રબરદારવ ્માજના વધુ વધુ લોકો 
આ પ્રોગ્ામમાં ્ામસેલ ્ઈ બાળકોનસે રવકા્ નરી ચાવરી 
આપસે તસેવરી અપરીલ કરરી હતરી. મંડળના રશક્ષણ ્રમરતના 
્ભયો શ્રરી કનુભાઈ રલમબરચયા દ્ારા ઈનામ રવતરન નરી 
કામગરીરરી ્ુંદર રરીતસે ્ંભાળરી હતરી. ર્ોડા ્રમરતના 
્ભયો શ્રરી ડહમાંશુ ભાઈ પારસેખ, શ્રરી મહસેશ ભાઈ પારસેખ 
ત્ા શ્રરી રર્કભાઈ પારસેખ દ્ારા ્ુંદર ભોજન નરી 
વયવસ્ા ્ંભાળરી હતરી. શ્રરી રમસેશ ભાઈ પારસેખસે ્ુંદર 
રરીતસે ઉદઘો્ક તરરીકસે નરી જવાબદારરી ્ંભાળરી હતરી. 

બાળકો માટસે રચત્ હરરીફાઈ યોજવામાં આવસેલ 
જ સેમાં ૫૦ ્રી વધુ બાળકો એ પોતાનરી પ્રરતભા શોભાવરી 
સ્ાન મસેળવસેલ. હાજર રહસેલ અનસે ભાગ લરીધસેલ તમામ 
બાળકોનસે મંડળ દ્ારા ઈનામ આપરી પ્રોત્ાડહત કરવામાં 
આવસેલ. મંડળ દ્ારા ધોરણ ૧ ્રી ૧૨ ્ુધરી અભયા્ 
કરતા અનસે તયાર બાદ ડડગ્રી અનસે માસટર ડરીગ્રી, 
ડડપલોમા, એરનજરનયરમા ંઅભયા્ કરતા રવદ્ા્થીઓનસેનસે 
પણ પ્ર્મ ત્ણ આવનારનસે રશલડ આપવામાં આવસેલ 
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અનસે ભાગ લરીધસેલ તમામ રવધા્થીઓનસે ૧૨૫ ્રી વધુ 
બાળકોનસે ઈનામ આપરી પ્રોત્ાડહત કરવામા ંઆવયા હતા. 

હાજર રહસેલા તમામ મહાનુભાવોએ પોતાના 
વ્તવય દ્ારા રવદ્ા્થીઓ ત્ા તસેમના માતા રપતાનસે 
શુભસેચછા પાઠવરી અરભનંદન આપયા અનસે ્ા્સે પોતાના 
બાળકો મોબાઈલના દૂ્ણ ્રી દૂર રહરી અભયા્માં 
વધુમાં વધુ આગળ આવરી કુટુબં અનસે ્માજ નું નામ 
રોશન કરસે  એવરી શુભસેચછાઓ વય્ત કરરી હતરી. 

દરસેક માતા રપતા પોતાના બાળકોનસે રોજ ઘરમાં 
એક વાતાષિ કહસેવરી જોઈએ તસેમજ દરસેકસે રામાયણ અનસે 
ગરીતા રવશસે ્મજૂતરી આપવરી જોઈએ જ સ્ે રી આદશષિ 
્ંસકારરી બાળકના ગુણ મસેળવરી ઉચચ સ્ાન પ્રાપ્ત કરરી 
શકસે. આજના આ ભૌરતક વાદના જમાનામાં બહારના 
દૂ્ણો ્રી બચાવરી શકાય. બાળકોનસે ઉચચ અભયા્ માટસે 
જ પ્રયતનો કરવા તસેમજ તસેઓનો શાડરરરીક અનસે આર્ષિક 
રવકા્ ્ાય તસેવુ આયોજન કરવુ જોઇએ. શ્રરીમતરી નસેહા 
બસેન પારસેખ અનસે શ્રરીમતરી કોડકલબસેન પારસેખસે મનનરીય 
પ્રવચન કયાષિ હતાં. 

કાયષિક્મમાં દાતાઓ પણ આવતા હોય છસે અનસે 
આર્ષિક ્હાય પણ કરતા હોય છસે. જ સેના આધારસે  
આયોજકો ્ંચાલન કરરી શ્તા હોય છસે.માં રલમબચ નરી 
કૃપા્રી મંડળનસે ્ારરી મદદ પણ ્ઈ છસે. 

(૧) શ્રરી ગૌરાંગભાઈ જયંતરીલાલ દલ્ાણરીયા રૂા. 
૧૧,૦૦૦/- (૨) શ્રરીમતરી ્ુશરીલાબસેન ભૂપસેનદ્રભાઈ પારસેખ 
રૂા. ૧૧,૦૦૦/- (૩) શ્રરીમતરી નલરીનરીબસેન મનહરલાલ 
રલંબાચરીયા રૂા. ૫૦૦૦/- (૪) શ્રરી રમસેશભાઈ ઈશ્વરલાલ 
રલંબાચરીયા રૂા. ૫૦૦૦/- (૫) શ્રરીમતરી ગરીતાબસેન 
જયંતરીભાઈ દ્લારણયા રૂા. ૫૦૦૦/- (૬) શ્રરીમતરી 
્રોજબસેન પ્રહલાદભાઈ પારસેખ રૂા. ૫૦૦૦/- (૭) શ્રરી 
ચૈતનયભાઈ મહાવદરીયા રૂા. ૫૦૦૦/- (૮) શ્રરી ધમડેશભાઈ 
એ. કારસે રલયા રૂા. ૫૦૦૦/- (૯) શ્રરી ્ુરસેશભાઈ દામાણરી 
રૂા. ૫૦૦૦/- (૧૦) શ્રરી જયોરતનદ્ર મધુ્ુદન ્ૂયાષિવાલા 
રૂા. ૫૦૦૦/- (૧૧) શ્રરી રમણલાલ રરતલાલ પારસેખ 
(્ોલવાડા) રૂા. ૫૦૦૦/- (૧૨) શ્રરી પુરુ્ોત્તમભાઈ 
ભરીખાભાઈ નાયરી રૂા. ૩૦૦૦/- (૧૩) શ્રરી મૌરલકભાઈ 
કારનતલાલ પારસેખ રૂા. ૩૦૦૦/- (૧૪) શ્રરી રપ્રતસેશભાઈ 
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ભૂપસેનદ્રભાઈ પારસેખ રૂા. ૨૫૦૦/- (૧૫) શ્રરી ભાનુભાઈ 
એન. વૈદ્ રૂા. ૨૫૦૦/- (૧૬) શ્રરી કારલદા્ કસે. પારસેખ 
રૂા. ૨૫૦૦/- (૧૭) શ્રરી ગરીરરીશભાઈ રલંબાચરીયા  
રૂા. ૨૫૦૦/- (૧૮) શ્રરી ઉદયન ગુણવંતભાઈ રલંબાચરીય 
રૂા. ૨૫૦૦/- (૧૯) શ્રરી બં્રીભાઈ રણછોડભાઈ પારસેખ 
રૂા. ૨૫૦૦/- (૨૦) શ્રરી કલપસેશભાઈ જયંરતભાઈ નાયરી 
રૂા. ૨૫૦૦/- (૨૧) ડૉ. નસેહાબસેન પારસેખ રૂા. ૨૧૦૦/-

 આવસેલ તમામ મહસેમાનોએ બાળકોના ઉતક્ષિ 
માટસે પોતાનરી ય્ાશર્ત ્સેવા કરરી મંડળ અનસે ્માજ 
નો રાજીપો મસેળવયો હતો. ્મારંભના અંતસે અનસે ્ૌનો 
મંડળના શ્રરી ઉદયંન રલમબરચયા એ આભાર વય્ત કરરી 
્ૌએ સવ રુરચ ભોજન નો લાભ લરીધસેલ હતો. આભાર, 

ભૂપેન્દ્ર પલી પારેખ, પ્રમુખ

ગાંધરીનગર સયોસતર સમાજનયો  
સનહેતમલન અને િૈક્ષણણક સેતમનાર

ગાંધરીનગર ્ોસતર ્માજનો સનસેહરમલન અનસે 
શૈક્ષરણક ્સેરમનાર તા. ૫-૧-૨૦૨૫નસે રરવવારસે  ગ્રીન્ 

રસેસટોરનટ કુડા્ણના રવશાળ પટાંગમમાં ્ાંજ સે ૬-૦૦ 
કલાક્રી રાત્રીના ૧૦-૦૦ કલાક ્ુધરી ઉજવાઈ ગયો. 
આ કાયષિક્મનરી રવશસે્તા એ હતરી કસે તસેમના આયોજકોમાં 
્પંણૂષિ યુવા ટરીમ હતરી જ સેમા ંતસેમના કૌશલય, મહસેનત અનસે 
દરીઘષિદૃરષ્્રી આખો કાયષિક્મ દરીપરી ઉઠ્ો હતો. ગાધંરીનગર 
્ોસતર ્માજના પ્રમુખ શ્રરી રનલસેશભાઈ ગણપતભાઈ 

પારસેખ ત્ા તસેમનરી યુવા ટરીમ કડકડતરી ઠડંરીમાં પણ મોડરી 
રાત ્ુધરી ગાંધરીનગરમાં ઘસેર ઘસેર ફરરી દાતાઓનો ્ંપકષિ 
કરરી કાયષિક્મનું આર્ષિક ભંડોળ ઉભું કરરી ત્ા આયોજન 
માટસે જ સે મહસેનત કરરી છસે તસે દશષિકોનસે રવશાળ સક્રીન પર 
દસેખાડરી ્ૌનસે અરભભૂત કયાષિ હતા.

ગાંધરીનગરનરી યુવા ટરીમ લાઈન્ર એક જ 
યુરનફોમષિમાં બસે્રી ્ૌએ પોતપોતાનો પડરચય આપયો. 
દાતાશ્રરીઓ ત્ા આમંરત્ત મહસેમાનોનસે મંચ પર 
આમંરત્ત કયાષિ. રવજાપુર ્ોસતર જુ્ નાયરી ્માજના 
પ્રમુખ શ્રરી પંકજભાઈ નાયરી, મંત્રીશ્રરી શરદભાઈ શમાષિ, 
મસેનસેજીંગ ટટ્રસટરી શ્રરી ગોરવંદભાઈ નાયરી ત્ા ઉપપ્રમુખશ્રરી 
અરરવંદભાઈ વૈદ્નસે મંચ પર સ્ાન આપયું.

ડદપ પ્રાગટ્ય બાદ દાતાશ્રરીઓનું ફૂલહાર, શાલ 
ત્ા ગુલદસતા્રી ્નમાન કરવામાં આવયું. આમંરત્ત 
મહસેમાનો શ્રરી પકંજભાઈ, શ્રરી શરદભાઈ, શ્રરી ગોરવદંભાઈ 
ત્ા શ્રરી અરરવંદભાઈનું પણ ફૂલહાર, શાલ ત્ા 
ગુલદસતા્રી ્નમાન કરવામાં આવયું.

્માજમાં ્ૌ પ્ર્મ વખત ગાંધરીનગરના યુવાઓ 
દ્ારા ્રકારરી નોકરરીમાં્ રી વયરનવૃત્ત ્યસેલ ૩૮ વડડલોનસે 

ટટ્રોફરી, મોમસેનટો અનસે ્ાકર 
આપરી ્નમારનત કરરી તસેમના 
હૈયા હંૂફ, પ્રસેમ ત્ા આદર્રી 
ભરરી દરીધા જ સે તસેઓ 
તસેમના જીવનના અંત ્ુધરી 
ભૂલરી શકશસે નહીં. કસે.જી.
્રી યુરનવર્ષિટરીનરી રવરવધ 
ફસેકલટરીમાં ભણતા રવદ્ા્થી 
ત્ા રવદ્ાર્ષિરનઓનસે ભસેટ 
આપરી પ્રોત્ાડહત કયાષિ.

ઉત્ાડહત કાયષિકરોના 
કારણસે ઠડંરી રાત્રી પણ 

ઉષમા્ભર બનરી રહરી. ખૂબ જ ્ુંદર આયોરજત 
કાયષિક્મમાં યુવાનોના કાયયોનરી મહસેનતનરી ્ુવા્  
આવતરી હતરી. રાત્સે દ્ વાગસે સવાડદષ્ ભોજન લઈ ્ૌ 
રવખસેરાયા.

મનહરકુમાર સોમનાથ નાયલી, 
મંત્રલીશ્લી સોસતર જુથ નાયલી સમાજ, ગાંધલીનગર
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Name : Dhruv Parekh
Date of Birth : 18th July 1997
Time of Birth : 2.15 p.m.
Place of Birth : Nadiad
Contact : +91-9825843700 (Father)

Over View
Working as  :  Motion Designer
Highest Degree : B.Sc. in Animation and Visual  
  Effects (2016) 
Height : 5.5
Beliefs : Hindu (Valand
  Rashi : Dhan (Sagittarius)
About Myself : I am highly optimistic and fun  
  loving person. I have a good  
  test in Music. I like to Travel,  
  Watch movies & series,  
  I'M a foodie Person
Address : 5, Rajpark Society,  
  Near Jethabhai Vav,  
  Vatva Road,  Isanpur-382 443.  
  Ahmedabad, Gujarat

Family Details
Father  : Jayantkumar Ranchhodbhai  
  Parekh
Occupation : Zydus Pharmaceutical
Mother : Shobhaben Jayantkumar Parekh
Family members : 4

Siblings : One Younger brother

BIO -DATA

Personal Details
Name  : Harshad Shaileshbhai Parekh
DOB : 18th August, 2001
Birth Place : New Vadaj Ahmedabad 
Native : Dekawada Ta. Detroj-Rampura  
  (Dist- Ahmedabad) 
Education : (1) M. B. A. (2) Gov. Preparation  
  For Gujarati Steno (Short Hand) 
Height/ Weight   :  5.4’’/ 68 kg 
Current Job  :  Aekads Pvt. Ltd. ( Sr. Manager ) 
Hobbies  :  Reading, Travelling, Music, Movies

Family Details
Father : Shaileshbhai Amrutbhai Parekh 
  (Job : Ahmedabad Municipal  
  Corporation )
Mother  :  Nayanaben Shaileshbhai Parekh
Younger Brother  :  Harin Shaileshbhai Parekh   
  B.E.COMPUTER) (Unmarried)   
  (Current Job – Mantra Softech  
  Pvt. Ltd.) 
Sister (Married)  :  Harita Shaileshbhai Parekh  
  ( B. E. I.T. ) (Currently - Australia) 
Maternal Details  :  Thakarshibhai G. Valand (Panara) 
Native  :  At. Hirapura Ta.Viramgam  
  Dist. Ahmedabad 
  (Currently Ahmedabad Chandlodia) 
Resident Address : 51, Gauripuja Society,  
  Nr. Mangaldeep School 
  Opp. Vishwakarma Temple,  
  Post Ranip, New Vadaj,  
  Ahmedabad – 382480
Contact No.  :  9998996330, 8866552155 
Email I. D.  :  shailesh.parekh75@gmail.com

BIO -DATA
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PERSONAL DETAILS

Name : Jinal Panara  

Date of Birth : 21 March 2001 
Height : 5’ 3”   Weight : 50 kg 
Body Type : Slim 
Blood Group : B+ (positive) 
Cast : Hindu Valand 
Qualification : B.A. with Gujarati,  
  (College of L.D. Arts) (2021) & 
  Gujarati Stenographer 
Occupation :  Personal Assistant to Joint Sec.  
  (Primary) Education Department,  
  Sachivalaya, Government of Gujarat. 
Hobbies : Travelling, Music, Reading

FAMILY DETAILS :
Grand Father : Jayrambhai Girdharbhai Panara 
Grand Mother : Chandrikaben Jayrambhai Panara 
Father :  Ashvinbhai Jayrambhai Panara  
  Private Secretary to CoT 
  Government of Gujarat.
Mother  :  Kapilaben Ashvinbhai Panara 
  (Housewife)
Brother   :  Sachin Ashvinbhai Panara 
  Assistant Engineer, Road &  
  Building Department,  
  Government  of Gujarat.    
Sister in Law  :  Meghna Sachin Panara 
  (Master of Pharmacy running) 
Native  :  At.- Hirapura  
  Ta.- Viramgam Dist.- Ahmedabad 
Address  :  86, Giriraj society, Part-2, 
  Nr. Railway Over-bridge, 
  Chandlodiya, Ahmedabad- 382481 

Contact Number  :  9998931929

નોંધ ઃ  અમદાવાદ અનસે ગાાંધરીનગર રહસેતા હોય અ્વા રહસેવાનરી ઇચછા 
ધરાવતા હોય તસેઓએ જ ્ંપકષિ કરવા રવનંતરી છસે.

Personal Details
Name : Smit Parekh
Date of Birth : 7 June 1999
Place of Birth : Matar, Gujarat (India)
Height : 6'
Religious : Hindu Valand
Native : Adas (Anand)
Mosal : Surat, Gujarat (India)
Qualification : Bachelor's in IT Engineering,  
  Anand, Diploma in Computer  
  Programming-IoT, Sudbury  
  (Canada)
Occupation : (1) Food Service Supervisor
  (2) Company : Gatestone
Position : Technical Support Representative
Living Status : Work Permit

Family Details
Father : Pankajkumar Parekh,  
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પેટનયો એક મહારયોગ 
નાબ્ભભ્િં કે વપચયોટી ખસ્વરી

આજસે એક એવા રોગ રવ્સે લખું છુ ં કસે જ સે રવ્સે 
આજના આધુરનક ડૉ્ટરોનસે પ્રાયઃ કંઈ જ જ્ાન ન્રી 
કસે તસેનરી તસેઓ રચડકત્ા કરરી શકતા ન્રી. એ રોગ છસે 
પસેટનો - નારભ કસે પસેટનરી ડુટંરી કસે ડુટંરી તસેના મૂળ કસેનદ્રમાં્રી 
ખ્વાનો રોગ. જ સેનસે ગજુરાતરી લોકો રપચોટરી - કસે પસેચોટરી 
ખ્રી જવાનું કહસે છસે. અંગ્સેજીમાં તસેનસે ડડ્પલસે્મસેનટ ઓફ 
અંબરલકા Dislocation of umbilicus કહસેવાય છસે. આ 
રોગનરી ્ારવાર આજના નવા વૈદ્ો પણ ખા્ જાણતા 
ન્રી. નારભ ખ્વાનો રોગ આપણા ્માજમાં જન 
્ાધારણ લોકોમાં વધુ પ્રચરલત છસે. આ રોગનરી ઔ્રધ 
્ારવાર ઉપરાંત તસેનરી રવરવધ અનય ડક્યાતમક રવરધઓ, 
યોગા્ન, પસેટ ચોળાવવું જ સેવરી અનસેક ડક્યાઓ દ્ારા વૈદ્ 
કસે ડૉ્ટર ન હોય તસેવા અનસેક લોકો આ નારભ ખ્વાનરી 
દવા-્ારવાર કરરી જાણસે છસે. ખા્ જૂના-અનુભવરી વૈદ્ો 
આ રોગનરી રચડકત્ા ચોક્્ જાણસે છસે.

નાવભનંુ મહત્િ ઃ પસેટનરી વચચસે નાના બટન જ સેવડરી 
નારભનું શરરીરમાં શું મહત્વ છસે, તસેના રવ્સે મોટા ભાગના 
લોકો અજાણ છસે. નારભ શરરીરનુ ંએક એવુ ંમહત્વનુ ંકસેનદ્ર 
સ્ાન છસે, જ સે વયર્તના શરરીર અનસે મન બંનસેના આરોગય 
્ા્સે ખા્ ્ંકળાયસેલ છસે. વયર્તનરી નારભ તસેના અ્લ 
મળૂ-મધયસ્ કસેનદ્રમાં જો રહસે તો પ્રાયઃ વયર્ત સવસ્ રહસે 
છસે, પરંતુ જો એ નારભ (ડુટંરી) તસેના મૂળ કસેનદ્ર્રી ખ્રી 
જઈનસે ઉપર, નરીચસે કસે અડખસે-પડખસે ્ઈ જાય તો ્મગ્ 
દસેહનરી સવસ્તા ડામાડોળ ્ઈ જાય છસે અનસે વયર્ત એવો 
રબમાર પડરી જાય છસે કસે જયાં ્ુધરી તસે ખ્સેલરી નારભ તસેના 
મૂળ કસેનદ્રમાં પાછરી ન આવસે, તયા ં્ધુરી વયર્ત ફરરી સવસ્ 
્ઈ શકતરી જ ન્રી. આવા દદથીનસે ્તાં દદયોનરી પ્રચરલત 
રૂડટન લાક્ષરણક રચડકત્ા ્ફળ ્તરી ન્રી. તસે્રી દદથી 
દદષિ-દુઃખ મટાડવા વૈદ્-ડૉ્ટરો બદલયા કરસે  છસે. તસે જયાં 
્ધુરી અનભુવરી જાણકાર પા્સે જઈ, પોતાના પસેટનરી નારભ 
ખ્રી છસે કસે નહીં, તસેનરી પાકરી તપા્ ના કરાવસે અનસે જો 
તસે ડુટંરી ખ્રી છસે, તસે નક્રી ્ાય, તો પછરી તસેના જાણકાર 
દ્ારા યોગય દવા ્ારવાર કરાય, એટલસે દદથી તરત ૨-૩ 
ડદનમાં જ ્ાજો ્ઈ જાય છસે.

નાબ્ભ-ભ્િં (વપચયોટી ખસ્વરી)ના ખાસ લક્ષણયો

શરરીરના કસેટલાક લક્ષણો કસે રચહ્ો પર્રી પસેટનરી 
નારભ કસે ડુટંરી (દુંટરી) તસેના મૂળ કસેનદ્ર્રી ઊંચસે, નરીચસે કસે 
અડખસે-પડખસે ખ્રી હોય તયારસે  શરરીરમાં કસેટલાક નવા 
ઉપદ્રવો કસે ખા્ પરીડા પસેદા ્ઈ જાય છસે. જ સેમકસે નારભ 
સ્ાન ભ્રષ્ ્ાય તયારસે  પ્રાયઃ વયર્તનસે ઝાડા, કબરજયાત, 
ઉદરશળૂ, પસેટ ચંુ્ાવુ,ં ખભા દુઃખવા, પગનરી રપડંલરીઓમાં 
દદષિ ્વું, આખું શરરીર તૂટવું, મન કાયમ બસેચસેન રહસે, 
્તત અકળામણ રહસે, કોઈ કામમા ંમન ના લાગસે, શરરીરસે  
્ુખ ન અનુભવાય, આરામ કરવાનરી ઇચછા ખા્ ્ાય. 
આ રોગ આવા શરૂઆતનાં લક્ષણો્રી પારખરી ના શકાય 
આનસે તસેનરી ્મય્ર જરૂરરી યોગય દવા ન ્ાય, તો પછરી 
રોગ સ્તરી-પુરુ્ોમાં અનય કસેટલાક રવરશષ્ રોગો પસેદા ્ઈ 
જતાં, વયર્ત વધુ રોગગ્સત અનસે પરીડડત બનસે છસે. જ સેમકસે 
પુરુ્ોમાં આ દદષિ જૂનું ્તાં તસેમનસે સવપનદો્, હૃદય, 
છાતરી કસે પસેટમાં શૂળપરીડા , કોઈનસે ઝાડા ્ા્સે લોહરી પડસે 
તો કોઈનસે ઝાડાનરી કબજીયાત ્ઈ જાય, જયારસે  સ્તરીઓમાં 
આ દદષિ જૂનું ૧ વ્ષિ્રી ઉપરના ્મયનું ્ઈ જાય તો 
તસેમનસે શ્વસેતપ્રદર (પાણરી પડવું). માર્કમાં પરીડા કસે વધુ 
પડતો માર્ક સ્ાવ, માર્કનો રંગ કાળો કસે મરુન રંગ 
્વો, ગભાષિશયનો અનય રોગ તતા વંધયતવ ્ઈ શકસે. 
ઘણરી બહસેનોનસે લગ્ન પછરી અનસેક વ્યો ્ઈ જવા છતાં, 
્ંતાન ્તાં ન્રી. જ સેનસે વંધયતવ કહસે છસે. આવરી બહસેનોએ 
એકવાર જાણકાર વૈદ્ પા્સે તસેનરી રપચોટરી (નારભ) ઠસેકાણસે 
છસે કસે નહીં, તસેનરી પાકરી તપા્ કરાવરી લસેવાનરી અમારરી 
્લાહ છસે. અનસેક બહસેનો માત્ નારભ દો્્રી ્ંતાન 
વગર રહસે છસે. સ્તરી-પુરુ્ બંનસેમાં જો નારભ વારંવાર 
ખ્રી જતરી હોય, તયારસે  વયર્ત વધુ રનબષિળ, અશ્ત, 
્કુલકડરી, નાનરી ઉંમરસે  ્ફસેદ વાળ ્વા, નજરનરી ઝાખંપ 
કસે ચશમા આવવા, દાંતનો પાયોડરયા રોગ ્વા જ સેવા 
દદયો્રી પરીડાય છસે. ચાલુ દવા્રી અા દદયો મટતા ન્રી.

નાબ્ભ (દંુટી-વપચયોટી) તેના કેન્દ્રમાંથરી  
ખસરી જ્વાના સામાન્ કારણયો

ખા્ કરરીનસે શરરીર્રી રનબષિલ, પાતળા, અશ્ત, 
લાંબા ્મય્રી રબમારનરી, વાયુદો્નરી તા્રીરવાળાનરી, 
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જ સેમનસે પસેટ-પસેઢુમાં વાયુ દો્નો ઉપદ્રવ વધુ ્તો હોય 
તસે બધાનરી નારભ ખ્રી જવાનરી શ્યતા ્ૌ્રી વધુ રહસે 
છસે. આ ઉપરાંત ચાલતાં ખાડા-ટસેકરાવાળા રસતસે પગ 
મચકોડાઈ જાય કસે ધ્ા્કો પડસે, બળવાન ્ા્સે કુસતરી 
્ાય, લોંગ જપં કસે ઊંચસ્ે રી નરીચસે કૂદતા,ં જૂનરી કબરજયાત 
રોગ્રી, રોજ ગસે્-વાયુનો ઉપદ્રવ ્તો હોય તસેનરી, વધુ 
ખાડા-ટસેકરાના પ્રાળ કાચા રસતસે કોઈ પણ વાહનમાં 
લાંબરી મુ્ાફરરી કરતાં, પસેટ ખોટરી રરીતસે ચોળાવતાં, વધુ 
વજનવાળરી ચરીજ ઉપાડતાં નારભ તસેના મૂળ કસેનદ્રમાં્રી 
ખ્રીનસે ઉપર, નરીચસે કસે આજુબાજુ જતરી રહસે છસે. આ 
સ્ાનભ્રષ્ નારભનસે કારણસે કહસેલા ંઅનસેક દદયો ્ઈ વયર્ત 
બરીમાર પડસે છસે. 

નાબ્ભ ભ્િંનરી ચચડકત્સા ઃ (વપચયોટી ઠેકાણે લા્વ્વરી)

રપચોટરી કસે નારભ સ્ાન તયજી દસે તસે રોગનરી 
રચડકત્ામાં આપણા જન્માજમાં અનુભવરી એવા 
અનસેક ્સેવાભાવરી જાણકારો રહસે છસે, જ સેઓ ખ્સેલરી 
નારભનસે પોતાનરી જ્ાન-આવડતનરી કરામત્રી ઠસેકાણસે લાવરી 
અાપસે છસે. જાણકાર અનુભવરી વૈદ્ો ર્વાય આવરી કળા 
ડરીગ્રીધારરી વૈદ્-ડૉ્ટરો પા્સે પણ ન્રી હોતરી. નારભ 
ઠસેકાણસે ફરરી લાવરી મૂકવા માટસે પ્ર્મ જાણકાર એ નક્રી 
કરસે  છસે કસે વયર્તનરી નાડરી તસેના મૂળ્રી કઈ જગયાએ 
ખ્રી છસે. તસે પછરી તસેનો ઉપાય કરાય છસે. જ સેમાં કોઈ ચત્તા 
્ૂતસેલરી વયર્તના બંનસે પગના-અંગૂઠા એક ્ા્સે પકડરીનસે 
૨-૩ વાર ખેંચસે છસે અ્વા દદથીનરી નારભ ઉપર પાણરી 
ભરસેલો ઘડો મૂકસે છસે અ્વા કાચનરી પયાલરી કસે કપનસે નારભ 
પર કપ નરીચસે હવા કાઢરી, શૂનયાવકાશ કરરી, નારભ હોય 
તયાં ચૌંટાડરીનસે, તસેનસે મૂળસ્ાનસે દબાવરીનસે મૂકરી દસેવાય છસે. 
કસેટલાક લોકો પસેટ પર તસેલ ચોપડરીનસે જયા ંનારભ હોય તયાં 
પોતાનરી ચાર આંગળરી કસે હા્નરી હ્સેળરી્રી નારભગ્ં્રી 
પર દબાણ કરરી, વારંવાર તસેનસે હા્-આંગળાના દબાણ્રી, 
ખ્સેડરીનસે મૂળ કેંદ્રમાં મૂકરી દસેવાય છસે. પરંતુ આ કામ 
અનુભવરી વયર્તઓ જ કરરી શકસે છસે. આ ઉપરાંત આવા 
બાહ્ બરીજા અનસેક ઉપાયો પ્રચરલત છસે.

ઔરધયોપચાર ઃ

(૧) મીંઢળનું ચૂણષિ પાણરી ્ા્સે વાટરીનસે દદથીના 

બંનસે પગના તરળયસે લસેપ કરવો અનસે મીંઢળ છા્ ્ા્સે 
વાટરીનસે નારભ ફરતસે લસેપ રોજ ૨-૪ ડદવ્ કરવો અ્વા 
માયુફળનું ચૂણષિ ૨૦ ગ્ામ ત્ા કાચરી ફટકડરીનું ચૂણષિ ૧ 
ગ્ામ પાણરી કસે છા્માં રમલાવરીનસે રોજ નારભ ફરતસે લસેપ 
કરરી ૮ કલાક રાખવો અ્વા ્મુદ્રફળનુ ં૪-૫ ગ્ામ ચૂણષિ 
૧૦૦ ગ્ામ દહીંમાં મસેળવરી, તસેમાં ૧૦-૧૫ ગ્ામ ગોળ 
ઉમસેરરી, તસે દદથીનસે ્વાર-્ાજં ૩-૪ ડદન ખવરાવવંુ. નારભ 
ભ્રંશના દદથીએ રોજ ્ુંઢ ચૂણષિ ૫ ગ્ામ, ગોળ ૧૦ ગ્ામ 
ત્ા ઘરી ૧ ચમચરી એક વાટકરીમાં નાંખરી, તસેનસે ગરમ 
કરરી, બધું હલાવરીનસે એક ર્ કરરી ્વાર-્ાંજ ખાવાના 
રનયમ્રી પણ નારભ ઠસેકાણસે આવરી જાય છસે.

અકસરીર દ્વા ઃ

હોરમયોપસે્રી દવાવાળાનસે તયાં્રી Sepia ર્પરીયા 
૨૦૦X (એ્્) પાવરનરી ૧ ઔં્, નાનરી-્ફસેદ ગોળરીઓ 
લાવવરી. તસેનરી ૮-૯ ગોળરી રોજ નવશસેકા અધાષિ કપ 
પાણરીમાં નાખરી, દવા ઓગાળરીનસે ્વારસે , ્ાંજ સે અનસે રાતસે 
૧ ડદનમાં ૩ વાર - ૩ ડદન ્ુધરી પરીવા્રી બરીજુ ંકંઈ પણ 
કયાષિ રવના ખ્સેલરી રપચોટરી (નારભ) ૧૦૦ ટકા તસેના મૂળ 
સ્ાનસે આવરી જશસે. આ પ્રયોગ ૧૦૦ ટકા ્ચોટ ્રળ 
અનસે ્સતો છસે.

નોંધ ઃ નારભભ્રંશનરી રચડકત્ા વધુ ઉત્તમ રરીતસે 
જાણવા લસેખકનું પુસતક ‘આયુવડેદ રચડકત્ા જ્ાન્ાગર’ 
જોવુ.ં નવા વદૈ્ો અનસે વધ ુલાબંા ્મય્રી બરીમારરી દદથીએ 
આ પુસતક મંગાવરી વાંચવું.

્ેખક ઃ િૈદ્ય ્ળદેિપ્રસાદ પનારા, અમદાિાદ 
મો. ૯૪૨૭૦૦૧૪૬૦

્વાળંદ વ્વકાસના ્વાંચકયો જોગ

આથલી િાળંદ વિકાસના ગ્ાહકોને 
નમ્ર વિનંતલી કે િાળંદ વિકાસ ન મળિાનલી કે  
િાળંદ વિકાસનલી કોઈપણ ફરરયાદ માટે િાળંદ 
વિકાસના સપંાદક શ્લી શકંર્ા્ એમ. ભાટલીયાનો 
મો. ૯૪૨૬૦૮૫૪૮૮ ઉપર સંપકમા કરિો.

- િાળંદ વિકાસ કવમરટ
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* ઉમતા ઃ તસેર જ્ના ઉમતા, તા. રવ્નગરના બબલદા્ 
મણરીલાલ વાળંદનું તા. ૨૩-૧૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ 
છસે.

* કૈવલ ઃ ગંગાબસેન નરર્ંહભાઈ નાઈનું તા. ૨૧-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ચાણસમા ઃ શકરરીબસેન ચંદુલાલ નાયરીનું તા. ૨૧-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વડોદરા ઃ તસેર જ્ના અરૂણભાઈ ્ોમાભાઈ રલંબાચરીયાનું 
(વરીગવાળા) તા. ૨૨-૧૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વડોદરા ઃ જયાબહસેન લાલભાઈ ધોળકરીયાનું તા. ૧૮-૧૨--
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ચોટખણા ઃ જગદરીશભાઈ ગાડંભુાઈ પાડલરીયાનુ ંતા. ૧૮-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* પરીપળરી ઃ બાલચંદભાઈ ગોરધનભાઈ લાબંાણરીનુ ંતા. ૧૮-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* જામનગર ઃ અતુલભાઈ કાંરતભાઈ ચુડા્માનું તા. ૨૨-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ્ાંતસેજ ઃ ગરીરરીશભાઈ માધવલાલ વાળંદનુ ંતા. ૨૩-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ગોત્રી ઃ શાંતાબસેન જયંરતભાઈ અમરસેલરીયાનું તા. ૧૯-૧૨--
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ્ોજીત્ા ઃ મહસેનદ્રભાઈ આશાભાઈ વાળંદનું તા. ૨૦-૧૨--
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* આલમપુર ઃ કાંરતભાઈ ્ોમાભાઈ વાળંદનું તા. ૨૧-૧૨--
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વડોદરા ઃ રમસેશભાઈ રશવાભાઈ વૈદ્નું તા. ૨૫-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* માણાવદર ઃ જમનાદા્ ટપુભાઈ પરમારનું તા. ૨૭-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* બોરરીયાવરી ઃ ્ ુધાબસેન રમસેશભાઈ વાળંદનું તા. ૨૩-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* રાજકોટ ઃ પ્રભાબસેન ના્ાભાઈ બગ્રરીયાનું તા. ૨૭-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ગભડરી ઃ રમરીલાબસેન મનુભાઈ પારસેખનું તા. ૨૭-૧૨--૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* જીયાણા ઃ ગરીરધરભાઈ નાનજીભાઈ ભટ્રીનું તા. ૨૬-૧૨--
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* જૂનાગઢ ઃ ઉરમષિલાબસેન રવનોદરાય ગલોરરીયાનું તા. ૨૭-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ભુણાવ ઃ મધુબસેન નટવરલાલ પારસેખનું તા. ૨૫-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ઝોગમસેર ઃ ભરીખાભાઈ શામજીભાઈ ગોડહલનું તા. ૨૬-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ભાવનગર ઃ કસેયૂર જગદરીશભાઈ રાઠોડનું તા. ૨૭-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* દામનગર ઃ ્મુબસેન નારણભાઈ રાઠોડનું તા. ૨૯-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* રલંચ (અમસેડરકા) ઃ બાબુલાલ મોહનલાલ નાયરીનું તા. ૩૦-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* મોટરી દસેઉ (ગાધંરીનગર) ઃ રમસેશભાઈ નરોત્તમદા્ લીંબાચરીયાનંુ 
તા. ૩૧-૧૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વડનગર ઃ રવજયકુમાર ચરીનુભાઈ રલંબાચરીયાનું તા. ૩-૧--
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* રવ્ાવદર ઃ છોટાલાલ કાનજીભાઈ કાલાવાડરીયાનું તા. ૩૦-
૧૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ઉમરવા ઃ મુકસેશભાઈ છનુભાઈ વાળંદનું તા. ૨૮-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ટકંારા ઃ રવજયાબસેન ડાહ્ાભાઈ લખતરરીયાનું તા. ૩૦-૧૨-
૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* મંદૌપુર ઃ મોહનભાઈ લલ્ુભાઈ વાળંદનું તા. ૨૯-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ધારરી-ગુંદાવરી ઃ ્ ાકરબસેન બાબુભાઈ વૈષણવનું તા. ૨-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* કોઠારરીયાયા ઃ ચમનભાઈ પ્રાગજીભાઈ બગ્રરીયાનુ ંતા. ૩-૧-
૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ્ા્ળ ઃ ્ રવતાબસેન ખોડરીદા્ પારસેખનું તા. ૨-૧-૨૫ના રોજ 
અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ભોળા (ધોરાજી) ઃ ડકશોરભાઈ બાબભુાઈ ટાટલરીયાનુ ંતા. ૨-૧-
-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ભાવનગર ઃ ડક્્રીતા રાજુભાઈ રાઠોડનું અકાળસે (૧૬ વ્ડે) તા. 
૩-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વરોડા ઃ મનુભાઈ બબાભાઈ પારસેખનું તા. ૨૯-૧૨-૨૪ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ગઢા ઃ અડાઠમજ્ના ગઢા, તા. મોડા્, અરવલ્રીના કાનતાબસેન 
મૂળજીભાઈ નાયરીનુ ંતા. ૧૨-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્ યસેલ છસે.

* પરીપળરીયા ઃ મન્ુખભાઈ (મનાભાઈ) કર્નભાઈ રાઠોડના 
ધમષિપરતન તા. ૧૨-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વાવડરી ઃ રજ. નમષિદાના અંબાલાલ મગનલાલ વાળંદનું તા. 
૧૨-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* બામો્ણા (્ુરત) ઃ ્ોમાભાઈ પુંજીરામ રલંબાચરીયાનું તા. 
૧૨-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* જમરીયતપુરા (વાડજ) ઃ પદ્ાબસેન રાવજીભાઈ પારસેખનું તા. 
૧૨-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વસેરાવળ ઃ શાંતાબસેન પર્ોત્તમભાઈનું તા. ૧૨-૧-૨૫ના રોજ 
અવ્ાન ્યસેલ છસે.

અ્વસાન નોંધ
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* કોલર ઃ પ્રહલાદભાઈ ગાંડાભાઈ પારસેખનું તા. ૧૧-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* મોટા આ્રણા ઃ ભરીખુભાઈ બાબુભાઈ ્ોલંકરીનું તા. ૧૧-૧-
૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ઉત્ાણ (્ુરત) ઃ રવલા્બસેન હ્ુભાઈ બગ્રરીયાનું તા. ૧૧-
૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વડોદરા ઃ ગૌતમભાઈ ્ોમાભાઈ પારસેખનું તા. ૧૧-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ્ુઘડ ઃ ભાઈલાલભાઈ મગનભાઈ પારસેખનું તા. ૧૦-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* લીંબા્રી ઃ રમસેશભાઈ પનૂમભાઈ શમાષિનુ ંતા. ૮-૧-૨૫ના રોજ 
અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ફતસેપુર ઃ અડાઠમ જ્ના ફત્તસેપુર તા. પ્રાંરતજના નરર્ંહભાઈ 
રગરધરભાઈ નાયરીનું તા. ૧૪-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ 
છસે.

* વાલમ ઃ તસેર જ્ના વાલમના પ્રભાવતરીબસેન મહસેનદ્રકુમાર 
રલંબાચરીયાનું તા. ૧૩-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* પાટણ ઃ હં્ાબસેન રમસેશભાઈ નાઈનું તા. ૧૪-૧-૨૫ના રોજ 
અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* રૂપાલા ઃ અડાઠમજ્ના રૂપાલ ગામના અળખરીબસેન ધળૂાભાઈ 
નાયરીનુ ં૧૦૮ વ ષ્િનરી જફૈ વયસે તા. ૧૫-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન 
્યસેલ છસે.

* ભસેર્મ ઃ મનહરભાઈ રવઠ્ઠલભાઈ નાયરીનું તા. ૧૧-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વડોદરા ઃ કાનતાબસેન રવઠ્ઠલદા્ ભાટરીયાનું તા. ૧૭-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* મજાતણ ઃ ભરીખાભાઈ જીવાભાઈ નાયરીનું તા. ૧૪-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* રાજકોટ ઃ જયંરતલાલ કનુભાઈ ગોડહલનું તા. ૧૫-૧-૨૫ના 
રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ખરોડ ઃ ્ોસતર જુ્ના નટવરલાલ અમ્ારામ નાયરીનું તા. 
૨૭-૧૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* કોલવડા ઃ ્ોસતર જુ્ના કાંરતલાલ ્ોમના્ વૈદ્નું કસેનસેડા 
ખાતસે તા. ૩૧-૧૨-૨૪ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* વસેડા ઃ ્ોસતર જુ્ના મહસેશભાઈ કસેશવલાલ શમાષિનું તા. ૧૨-
૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* લોદરા ઃ ્ોસતર જુ્ના ગોરવંદભાઈ રવઠ્ઠલદા્ નાયરીનું તા. 
૧૨-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* આજોલ ઃ ્ોસતર જુ્ના ્ુશરીલાબસેન રવનોદભાઈ નાયરીનું 
્ુરત ખાતસે તા. ૧૯-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* કલથી ઃ રાજીવ તુલ્રીદા્ નાયરીનું અમસેડરકા ખાતસે તા. ૧૭-૧-
૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ્ંઘપુર ઃ ્ોસતર જુ્ના ્મરીર પ્રરવણભાઈ શમાષિનું તા. ૨૩-
૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* ખસેરાલ ુઃ હાલ વડોદરા, દોતોર જુ્ના શાનતાબસેન ભગવાનદા્ 
રલંબાચરીયાનું તા. ૨૬-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* કાકોશરી ઃ પારૂબસેન જ સેઠાલાલ નાયરીનું તા. ૧૦-૧-૨૫ના રોજ 
અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* દસેવરીના પુરા ઃ હાલ મહસે્ાણા, શારદાબસેન કનુભાઈ નાયરીનું તા. 
૧૬-૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

* મસેસેઘા અરલયા્ણા ઃ રશવરામભાઈ અંબાલાલ નાયરીનંુ તા. ૨૦-
૧-૨૫ના રોજ અવ્ાન ્યસેલ છસે.

ઉપરો્ત ડદવંગત આતમાઓનસે  પરમકૃપાળુ પરમાતમા 
રચરઃશારનત અપડે તસેવરી ગુજરાત વાળંદ ્સેવા ્ંઘનરી પ્રા્ષિના.

ઉત્તમ સતૂ્યો

ઉત્તમ વતથમા - આપણં મન - घट घट में राम बसे 
है, घाट घाट ये क्यों भटकते ह्य ।  एक ध्ान से आत्ा क्य 
ढोंढ्यल्य,  खदू राम तुम्ारे सामने है ।

ઉત્તર િાણલી - ્તય વાણરી, મધૂર વાણરી.
ઉત્તમ વિચાર - ્ારત્વક અનસે ્ગુણ રવચાર.
ઉત્તમ િતમાન - ્મભાવના, દયા, કરૂણા, ક્ષમા, 

રનરામય.
ઉત્તમ જીિન - ્ાદું, ્રળ, તંદુરસત, જીવન 

જીવવું. ્ં્ારમાં રહરીનસે ભર્તમય જીવન જીવવું. જ સેમકસે 
નરર્ંહ મહસેતા, ગોરા કંુભાર, ્ંત તૂકારામ.

ઉત્તમ ખોરાક - શાકાહારરી, પૌરષ્ક ત્ા પ્રાકૃરત 
ભોજન.

ઉત્તમ પેય - જલ, (સવચછપાણરી) દૂધ, છા્.
ઉત્તમ હિા - પ્રાકૃરતક ખુલ્રી શુધિ હવા.
ઉત્તમ રહેણાંક - ્ાદુ, સવચછ, ખુલ્ુ, પ્રકૃરતનરી 

ગોદમાં હોવું જોઈએ.
ઉત્તમ - જીવન પ્રવૃરત્તમય હોવું જોઈએ. ઇચછા 

(હોબરી) પ્રમાણસે જ સેમા ંર્ હોય તસેવરી પ્રવૃરત્ત કરવરી. પ્રવૃરત્ત 
રવનાનું જીવન રનષપ્રાણ છસે, રોગોનો ભંડાર છસે.

ઉત્તમ દાન - વિદ્યાદાન, રવદ્ા ્વષિ ધન ્પંરત્તમાં 
મૂખય છસે. विद्ा धनम ् सि्व धनों  प्रधानम्,

કન્યાદાન, ડદકરરીનું દાન એ પણ ઉત્તમ છસે. 
જ સેના્રી કોઈનરી જીનદગરી બનસે છસે.

ગુપ્તદાન, - જાહસેરાત કસે પ્ર્સતરીનરી આશા રાખયા 
ર્વાય દાન કરાય તસે. જરૂડરયાત મંદનસે ગુપ્ત ્હાય 
કરરી તસે ઉત્તમ દાન છસે.
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